Hutba, 17.1.2024
Quelle des Seelenfriedens: Bescheidenheit
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Verehrte Muslime!

Allah hat uns unzahlige Gaben gewihrt.
Wenn wir dankbar sind fiir diese Gaben
und ein bescheidenes Leben fiihren,
werden wir im Diesseits und im Jenseits
gliicklich werden. Im Koran heifSt es:
,Kein Lebewesen gibt es auf Erden, um
dessen Versorgung sich Allah nicht
kiimmert; und er kennt seinen
Aufenthaltsort und seinen Ruheplatz.
Alles ist klar verzeichnet.“!

Unsere Aufgabe ist es, uns um ein Leben
zu bemiihen, das halal ist, und uns Allahs
Bestimmung hinzugeben. Wer aber
immer und immer mehr verlangt, wird
keinen Frieden finden. Geniigsamkeit
und Bescheidenheit heifdt, zufrieden zu
sein, mit dem, was man hat. Unser
Prophet (s) sagte: ,,Wer Muslim ist und
sich damit begniigt, was Allah ihm gibt,
gehort zu den Erretteten.“? Bescheidenheit
rettet den Menschen vor Gier und schiitzt
ihn davor, immer mehr zu wollen. Wer
abhangig von Geld und Giitern ist, findet
keinen Seelenfrieden und wird Allah
gegeniiber undankbar.

!'Sure Hid, 11:6
2 Muslim, Zakat, Hadith Nr. 1054

Liebe Geschwister!

Geniigsam und bescheiden zu leben,
betrifft nicht blofS unser Geld und
unseren Besitz. Mit Allahs Bestimmung
zufrieden zu sein, bringt unserem Herzen
Frieden. Wer geniigsam ist, wird Allah
gegeniiber dankbar und im Leben
gliicklich werden.

Der Prophet Lukman (a) hat seinem Sohn
einen wertvollen Ratschlag gegeben:
»~Mein Sohn, beschiftige dich nicht mit
Dingen, die dir Kummer bereiten und
dich traurig machen. Sei nicht jemand,
der immer mehr will. Sei mit der
Bestimmung zufrieden. Begniige dich mit
dem, was Allah fiir dich vorgesehen hat,
damit dein Leben schoner wird und sich
dein Herz mit Freude fiillt und du das
Leben geniefSen kannst.”

Dieser Ratschlag von Lukman (a) zeigt
uns, was der Schlissel zu einem
friedlichen und gliicklichen Leben ist.
Wer stiandig an Kummer und Sorgen
denkt, wird die Gaben Allahs nicht
wahrnehmen und wertschiatzen konnen.
Wenn wir dankbar fiir das sind, was wir
besitzen, dann werden die Gaben
zunehmen. Denn in einem Koranvers
heifSt es: ,Wenn ihr dankbar seid,
werde ich euch noch mehr geben.”3 Ein
dankbarer Mensch macht sich bewusst,
welche Gaben er bekommen hat und
erkennt, dass der wahre Besitzer aller
Gaben Allah ist, dem er sich in Treue und
mit Vertrauen zuwendet.

Moge Allah uns segensreich versorgen
mit Dingen, die halal sind. Moge er uns
zu Menschen machen, die geniigsam sind
und die sich darauf fokussieren, dankbar
ihm gegeniiber zu sein. Amin!

~IGMC

3 Sure Ibrahim, 14:7



