
Dövizle 
Askerlikte 
Yeni Fiyat
Millî Savunma Bakanlığın-
ca (MSB), 2020 yılının ilk 
6 ayı için dövizle askerlik 
ücretinin 5 bin 261 avro ola-
rak belirlendiği açıklandı.

→S. 16 
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S. 18“HADİSTEN HÜKÜM ÇIKARMAK FAKİHİN İŞİDİR”

Para-Tekvando Dünya 
Üçüncüsü Haşim Çelik: 

“Başarı 
Allah’tandır”

S. 23

S. 14

S. 15

TÜRKİYE

Prof. Dr. Zekeriya Güler Murat Gümüş

Mâlâyâniyi Terketmek S. 22
İlhan Bilgü

Okumanın Alışkanlığı S. 15

vrupa’da 
helal 
kesim 
ve helal 

sertifika veren kurum-
larla ilgili tartışmalar 
gündemdeki yerini 
koruyor. Son dönemde 
Belçika’da helal kesimin 
yasaklanması, Fransa’da 
siyasi tartışmalara alet 
edilmesi devam eder-
ken, helal sertifikası ve-
ren birçok kurumun da 
İslami usulleri dikkate 
almadan bu sertifikayı 
verdiği ortaya çıktı.

A
Yaşanan tartışmaları Camia’ya değerlen-
diren Avrupa Helal Sertifika Enstitüsü 
(EHZ)  Müdürü Yusuf Güngör, 
Avrupa’daki Müslümanların 
helal gıda ihtiyaçlarının 
giderilmesindeki zorluklar 
bir tarafa, “helal” diye sa-
tılan bazı gıdaların aslında 
“helal” olmadığını söyledi. 
Güngör, “Avrupa’daki Müslü-
manlar helal gıda tartışmala-
rından en fazla etkilenen ke-
simi oluşturuyor.” dedi.  →S. 12 

“Helal” Diye Satılıyor 
Ama Aslında ‘Helal’ Değil”

Ne Anlama 
Geliyor?

“E NUMARALARI” 

Avrupa’da Müslümanları alışve-
rişlerinde sıkıntıya sokan konular 

arasında ürünlerdeki katkı mad-
deleri de bulunuyor. Daha fazla 
şeffaflık sağlamak için en çok 
sorulan ve kritik E numaralarını 
sizin için derledik. →S. 13 

NSU DAVASI’NIN MÜDAHIL AVUKATI: 

“Devletin  Öğrenilmesini 
İstemediği Bazı Şeyler Var”

TÜRKİYE

ALMANYA

Avrupa’nın En 
Büyük Camisi 
Strazburg’ta 
Yükseliyor

ransa’nın Strazburg kentinde 14 
bin 500 metrekare alana inşa edi-
len ve 3 bin 500 kişinin aynı anda 

namaz kılabileceği Eyüp Sultan Camii’nin 
inşaatı tüm hızıyla devam ediyor. →S. 4

F

Hasene International derneğinin 
“Soğuktan üşüyene, kuraklıktan 
etkilenene” sloganı ile başlatmış ol-
duğu Acil Yardım Çağrısı kapsamın-
da yardımlar sürüyor. →S. 11

İsviçre İslam Toplumu 
tarafından 11’incisi düzen-
lenen Altın Hilal Film 
Festivali bu yıl  da büyük 
coşkuya sahne oldu. →S. 16

Hasene 16 Ülkeye 
Acil Yardım 
Ulaştırıyor

11’inci Altın 
Hilal Film 
Festivali’nde 
Büyük Coşku

Almanya’da ırkçı tehdit mektupları alan NSU davasının 
müdahil avukatlarından Seda Başay Yıldız, Camia’ya 
yaptığı açıklamada, Almanya’daki durumun NSU 
cinayetlerinden ders alınmadığını bir kez daha ortaya 
koyduğunu söyledi.  →S. 5 

S. 6Okullarda İslam Din Dersi

AVRUPA

 SGK Avrupa’dan 
 Emekli Olan Binlerce 
 Kişinin Emekliliğini 
 İptal Etti

Avrupa’da bazı ülkelerde helal 
kesim ile ilgili tartışmalar sürerken 
helal sertifika veren kurumlarda da 
kontrol noktasında büyük sıkıntılar 
göze çarpıyor.

Piyasada satışı devam eden “Helal” 
sertifikasına sahip birçok ürünün 
aslında “helal” olmadığı biliniyor. 
Bu sorunun başlıca nedeni alandaki 
denetim eksikliği  olarak gösteriliyor.

HELALDE

OYUN!
BÜYÜKBÜYÜK

Kira 
Yardımında 

Artış 
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Kemal Ergün 

BAŞYAZI

2020’ye bazı üzücü gelişmelerle gir-
dik. Almanya’daki Müslüman top-
lumun önemli ve önde gelen isim-
lerinden olan Dr. Murad Wilfried 
Hofmann 89 yaşında hayatını kaybet-
ti. Almanya’daki Müslüman nesilleri 
etkileyen, onlar için rol model olan, 
akademik, kültürlerarası ve dinî ko-
nularda çok sayıda makale ve kitabı 
bulunan Hofmann’a tekrar Allah’tan 
rahmet yakınlarına ve tüm Müslü-
manlara başsağlığı dilerim. 
Cami saldırıları 

3 Ocak’ta Almanya Münchberg’de 
bulunan Mimar Sinan Camii’nin cam 
kapısı kırıldı. 11 Ocak’ta ise Finnent-
rop şehrinde maskeli bir grup, teş-
kilatımıza bağlı Finnentrop Ayasofya 
Camii’ne taşlı saldırı düzenledi. Nort-
heim beldesindeki bir mezarlıkta ise, 
Müslümanlara ait mezarlar tahrip 
edildi. İrili ufaklı benzer olaylar Al-
manya’nın ve Avrupa’nın çeşitli yerle-
rinde yine yaşanmaya devam etti. 

Bu bağlamda buradan tekrar #bran-
deilig cami saldırılarının online 
şikâyet platformunu hatırlatmak 
istiyorum.  Hessen’de de “Hessen 
schaut hin” adlı bir online kayıt si-
tesini hayata geçirildi. Mağdurlara 
ırkçılık veya ayrımcılık olaylarını ar-
tık internet üzerinden bildirebilme 
imkânı sunan bu çalışmadan dolayı 
ilgilileri tebrik ederken bu tür menfi 
olayların azalmasına vesile olmasını 
diliyorum.
Avusturya ve Belçika

Avusturya’da uzun süredir gündem-
de olan ve tartışılan konulardan biri 
de ilkokullardaki başörtüsü yasağı. 
Ülkede aşırı sağcı hükûmet geçen 
yıl tartışmaların gölgesinde ilkokul-
larda başörtüsü yasağını yürürlüğe 
koymuştu. Avusturya İslam Cema-
ati (IGGÖ) ise başörtüsünü ilkokul-
larda yasaklayan yasanın iptali için, 
Anayasa Mahkemesi’ne başvurdu. 
Yasağa eğitim kurumlarının seküler-
liği ve “cinsiyet eşitliği” gibi husus-
lar gerekçe gösterilse de ilkokullarda 
Müslümanlar dışında başka herhan-
gi bir dine ait sembol ya da kılık kı-
yafetin yasaklanmaması söz konusu 
yasa ile sadece Müslümanların hedef 
alındığını ortaya koymuştur. Anaya-
sa Mahkemesi’nin bu çarpıklığa bir 
son verecek kararı almasını temenni 
ediyoruz. 
Belçika’da da geçtiğimiz ay temyiz 
mahkemesi, devlet okullarındaki ba-
şörtüsü yasağı ile ilgili asliye mahke-
mesinin vermiş olduğu kararı iptal 
ederek başörtüsü yasağının meşru 
olduğuna karar vermişti. Dünyanın 
neresinde olursa olsun her insan 
inancı gereğince giyinme hakkına 
sahip olmalı ve bu hak devlet tarafın-
dan güvence altında olmalıdır. Son 
dönemlerde çeşitli bahanelerle Müs-
lümanlara diretilen bu yasaklardan 
da bir an önce geri dönülmesini bek-
liyoruz. İnançlara baskı konusunda 
bu yasakçı zihniyetin hiç kimseye bir 
faydası olmayacaktır. 

Dünyanın neresinde olursa ol-
sun her insan inancı gereğince 
giyinme hakkına sahip olmalı

Sorunlu zihniyet 
yine sahnede: 
Saldırılar ve 
yasaklar

Avusturya İslam 
cemaati, ilkokul-
larda başörtüsü-
nü yasaklayan 
yasanın iptali için 
Anayasa Mahke-
mesi’ne başvurdu. 

AVUSTURYA

Avusturya İslam Cemaati 
(IGGÖ), aşırı sağcı hükûmet 
tarafından geçen yıl yürür-

lüğe konulan ve başörtüsünü ilkokul-
larda yasaklayan yasanın iptali için, 
Anayasa Mahkemesi’ne başvurdu.

IGGÖ Başkanı Ümit Vural, merkez 
sağ Avusturya Halk Partisi (ÖVP) ve 
aşırı sağcı Özgürlük Partisi (FPÖ) ko-

alisyon hükûmeti döneminde meclis-
ten geçirilen ve 2019’un eylül ayından 
itibaren okullarda uygulanan başör-
tüsü yasağına ilişkin açıklamalarda 
bulundu. Vural, “Bugün ilkokullar-
daki başörtüsü yasağı hakkında Ana-
yasa Mahkemesi’ne şikâyet dilekçesi 
verildi.” ifadesini kullandı. Başör-
tüsünün Müslüman kadınlara 
ait dinî bir pratik olduğunun 
dünya genelinde herkes ta-
rafından bilindiğine dikkati 
çeken Vural, Avusturya İslam 
Cemaati olarak kadın-
ların baskıyla örtün-
melerine de kesin bir 
şekilde karşı olduk-
larını vurguladı.

EŞİTLİK İLKE-
SİNE AYKIRI

Vural, dönemin 
iktidarı ve Eğitim Ba-
kanı’nın uyum, eğitim 

kurumlarının sekülerliği ve cinsi-
yet eşitliği gibi gerekçelerle yasağı 
yürürlüğe soktuğunu, ancak aynı 
gerekçeler doğrultusunda ilkokul-
larda herhangi bir dine ait sembol 
ya da kılık kıyafetin yasaklanmadı-
ğını, yalnız başörtüsünün hedef alı-

narak, eşitlik ilkesine aykırı bir 
tutum sergilendiğinin altını 
çizdi. İktidarın Müslümanla-
rı doğrudan ilgilendiren ba-
şörtüsü gibi bir konuda ken-

dileriyle diyalog kurma 
ihtiyacı duymadan 

karar aldığını ha-
tırlatan Vural, ya-
sağın yürürlüğe 
girdiği tarihten 
beri Avusturya 
genelinde yalnız 

8 vakanın mey-
dana geldiğini, 

herhangi bir cezai 
işlem yapılmadan 
konunun diyalogla 

çözüme kavuşturulduğu bilgisini de 
paylaştı.

PARA CEZASI VAR

Vural, ilkokullarda başörtüsünün 
yasaklanmasının toplumda bir 
karşılığının olmadığını, konunun 
farklı gösterilerek popülist bir 
seçim vaadini gerçekleştirmek 
için kötüye kullanıldığını kaydet-
ti. Başörtüsü yasağının temel hak 
ve özgürlüklere, din ve vicdan öz-
gürlüğüne, yasalar önünde eşitlik 
ilkesine aykırı olduğunu belirten 
Vural, insan haklarını ihlal eden 
bu yasağın, Avusturya toplumu-
nu güçlendirmeyeceğini ifade 
etti. Avusturya’da Mayıs 2019’da 
meclisten geçen ilkokul öğrenci-
lerine yönelik başörtüsü yasağı 
eylül ayından itibaren okullarda 
uygulanırken, yasaya uymayan 
çocukların aileleri 440 Avro para 
cezasına çarptırılabiliyor.

Hollanda’da Temsilciler Mecli-
si’nde yurt dışından finans-
man alan camilere yönelik 

yapılacak meclis soruşturmasının 
şubat ayında başlayacağı kaydedildi. 
Soruşturmayı gerçekleştirecek olan 
araştırma komisyonundan Hollan-
da basınına yapılan açıklamada, 
sorgunun 10 Şubat’ta başlayacağı 
bildirildi. Kamuya açık olarak ger-
çekleştirecek sorgunun, yaklaşık iki 
hafta süreceği, çıkan sonuçlar ile il-
gili nihai raporun 2020 Nisan ayında 
yayınlanacağı bildirildi.

Soruşturmaya çağrılan camiler için 
Adalet İçin Toplandık (Verenigd in 
Rechtvaardigheid) adındaki Müs-
lüman öğrenciler derneği, 19 Ocak 
2020 tarihinde Rotterdam İslam 
Üniversitesi’nde Hukuk Profesörü 
Tom Zwart’ın bilgilendirme yapacağı 

bir hazırlık toplantısı düzenleyecek. 
Toplantıya soruşturmaya çağrılan 
camiler ve bilgi amaçlı katılmak is-
teyen diğer camiler katılım sağlaya-
bilecek.

ÇAĞRILACAK KİŞİLERİN 
KATILIMI ZORUNLU OLACAK

“Parlementaire ondervraging” ola-
rak adlandırılan bu yöntem, Hollan-
da’nın siyasi sisteminde Temsilciler 
Meclisi’nin hükûmeti denetleme 
görevi kapsamında sahip olduğu en 
ağır araştırma yöntemlerinden biri 
olarak değerlendirilmekte. Yönte-
min tabi olduğu yasaya göre çağrı-
lacak kişilerin katılımı zorunludur 
ve kişilerin yemin ederek ifade ver-
meleri gerekmektedir. Yasaya göre 
komisyonun diğer yetkileri de bulun-
maktadır. Komisyon, istediği belgeyi 

inceleme, Hollanda topraklarında 
bulunan her mekâna girme ve araş-
tırmaya katılmayı reddeden kişilere 
yaptırım uygulama yetkilerine sahip.

2019 Mart ayında Hollanda Temsilci-
ler Meclisinde yurt dışından finans-
man alan camilere yönelik meclis 
araştırması yapılması kararlaştırıl-
mıştı. Kabul edilen önergede “özgür 
olmayan ülkelerden” finansman alan 
camilerin, mecliste oluşturulacak 
olan bir komisyon tarafından sözlü 
olarak sorgulanacakları belirlenmişti. 

Eskiden Özgürlük Partisi’nde (PVV) 
aktif olan, fakat sonradan Müslüman 
olup partiden ayrılan Arnoud van 
Doorn da camilerin, tepki olarak sor-
guya katılmamaları için şahsına ait 
sosyal medya hesabı üzerinden çağ-
rıda bulundu. 

Başörtüsü Yasağı Anayasa 
Mahkemesi’ne Taşındı

Avusturya’da ilkokullarda başörtüsü yasağı eylül ayından itibaren uygulanmaya başlandı.

 Camilere Yönelik Meclis 
 Soruşturması Şubat 
 Ayında Başlıyor 

Hollanda’da yurt dışından maddi 
yardım alan camilerin yöneticile-
rinin mecliste sorgulanması ama-
cıyla kurulan komisyon çalışma-
larına şubat ayında başlıyor. 

HOLLANDA

Soruşturmaya 
çağrılması mu-
htemel camiler 
arasında As-Soen-
nah adındaki Fas 

camisi, Körfez ülkelerinden 
finansman alan camilerde 
aktif olan Hollanda kökenli 
Müslüman Jacob van der 
Blom, Hollanda Fas Cami-
leri Konseyi Başkanı Said 
Bouharrou, Al-Houda ve 
Al-Fitrah adındaki camiler 
var. As-Soennah Camisi, 
yaptığı basın açıklamasında, 
tepki olarak soruşturmaya 
gitmeyeceklerini açıkladı. 
Cami, yurtdışı finansmanı 
alan diğer dini kuruluşların 
çağrılmamasını ayrımcılık 
olarak değerlendirdi ve 
soruşturma kararının din 
özgürlüğünü kısıtladığını 
söyledi. 

Hollanda’da yurt dışından finansman 
alan camilere yönelik meclis araştır-
ması ülkede yaşayan Müslümanların 
tepkisini çekmişti. 
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Avrupa’nın En Büyük 
Camisi Strazburg’da 
Yükseliyor
Fransa’nın Strazburg kentinde 
14 bin 500 metrekare alana 
inşa edilen ve 3 bin 500 
kişinin aynı anda namaz 
kılabileceği Eyüp Sultan Camii’nin 
inşaatı tüm hızıyla devam ediyor. Ta-
mamlandığında Avrupa’nın en büyük 
camisi olacak proje ile ilgili maddi des-
tek kampanyaları da devam ediyor.

Fransa’nın Almanya sını-
rındaki şehri Straz-
burg’da, Millî Görüş Fran-

sa İslam Konfederasyonu (CIMG) 
tarafından inşa edilen Eyüp Sul-
tan Camii’nin yüzde 60’ı tamam-
landı. İnşaatı bittiğinde 4 bin 
500 kişinin aynı anda namaz kı-
labileceği, 14 bin 500 metrekare 
alana inşa edilen cami Avru-
pa’nın en büyüğü olacak.  

Çalışmalar ile ilgili Camia’ya bil-
gi veren CIMG Doğu Fransa Böl-
ge Başkanı Eyüp Şahin, Şubat 
2018’de resmî olarak başlayan 
44 metrelik 2 minaresi, 1 büyük 
ve 27 küçük kubbesiyle Avru-
pa’nın Osmanlı mimarisi tarzın-
da tasarlanmış en büyük külliye-
sinin inşaatının devam ettiğini 
söyledi.  

“YAŞAM MERKEZİNE 
DÖNÜŞTÜRÜLECEK.”

Şahin, proje tamamlandığında 
tam bir külliye oluşturulacağı-
nı belirtti. “Halka açık kütüp-
haneler, restoranlar, hizmet 
amaçlı kapalı çarşımız, dük-
kanlarımız olacak. Ailelerin 
birlikte gelebilecekleri, oturup 
dinlenebilecekleri alanlar, er-
kek kadın ayrı spor salonları 
inşaa edilecek. Camimiz sadece 
ibadet değil yaşam merkezine 
dönüştürülecek.” ifadelerini 
kullanan Şahin, ayrıca projenin 
içerisinde kreşinden anaokulu-
na, lisesine kadar hizmet vere-
bilecek resmî okulların da ola-
cağını söyledi. Şimdiden ilkokul 
ve ortaokulun resmî olarak 
açıldığını da bildiren CIMG 

Doğu Fransa Bölge Başkanı, 
200 civarında talebesi bulunan 
okulların yüzde 93 başarı orta-
laması ile şehirdeki en iyi okul-
lar arasına girdiğini de sözleri-
ne ekledi.  

“AVRUPA’NIN EN BÜYÜK 
CAMİSİNİ İNŞAA 
EDİYORUZ.”

Eyüp Şahin, Strazburg Beledi-
yesi’nin inşaat sürecine yönelik 
tutumu ile ilgili de bilgi verir-
ken, Avrupa’nın bir çok nokta-
sında cami inşaatlarında zor-
luk çıkarıldığını 
hatırlattı. Şahin, 
“Hakkımız olan 
inşaata bir zor-
luk çıkarılma-
ması bizim için 
bir destektir. 
Kanunlar çerçevesinde valilik 
tarafında da hiçbir zorluk çek-
miyoruz.” dedi. Avrupa’nın en 
büyük katedrallerinden birisi 
ile Avrupa’nın en büyük sina-
gogunun da Strazburg’da oldu-
ğunu hatırlatan Şimşek, Avru-
pa’nın en büyük camisinin de 

organize bir teşkilat Millî Gö-
rüş vasıtasıyla yine Straz-
burg’da inşa edildiğini belirtti.

İnşaat sürecinde yaşadıkları 
zorluklara da dikkat çeken 
CIMG Doğu Fransa Bölge Baş-
kanı, ilk süreçte ırkçıların cami 
inşaatını durdurmak için mah-
keme süreci başlattıklarını an-
cak hukuki süreci kendilerinin 
kazandığını bildirdi.  Sosyal 
medya ya da e-posta yoluyla 
birçok kez ırkçıların tehdit me-
sajlarına maruz kaldıklarını da 
söyleyen Şahin, “Bomba koya-

cağız!”, “Orayı 
yok edeceğiz!” 
gibi tehditler al-
dıklarını aktardı. 
Eyüp Şahin, bu 
tehditlerin tü-
münü polis ile 

paylaştıklarını belirterek, son 
olarak cami inşaatına bomba 
koymakla tehdit eden bir ırkçı-
nın Strazburg’a 600 kilometre 
uzaklıktaki başka bir şehirde 
gözaltına alındığını ve çıkarıl-
dığı mahkemede mahkûm ol-
duğunu söyledi. 

Almanya’nın Finnentrop 
şehrinde kimliği belirsiz 
maskeli bir grup, İslam 

Toplumu Millî Görüş’e (IGMG) 
bağlı Finnentrop Ayasofya Camii 
ve FINEM Eğitim Merkezi’ne 11 
Ocak’ta taşlı saldırı düzenledi.

Saldırıya tepki gösteren Finnent-
rop Belediye Başkanı Dietmar Hess 
saldırganların yakalanmasına yar-
dımcı olanlara belediyenin ödül ve-
receğini duyurdu. Dietmar Hesss, 
belediyenin aldığı karar ile saldır-
ganların yakalanmasına yardımcı 
olacak kişilere 500 Euro verileceği-
ni açıkladı.

RUS VE ALMAN KOMŞULAR 
HABER VERDİ

Saldırı ile ilgili konuşan Finnentrop 
Camii Başkanı Ramazan Olmaz, 
“Maalesef çirkin bir saldırıya maruz 
kaldık. Rus ve Alman komşularımız 
camimize yapılan saldırının gürül-
tüsüyle uyanıp aynı saatte polise 
haber vermişler. Biz de geceleyin 
polisin bildirmesiyle olaydan ha-
berdar olduk. Polis ekipleri bizden 
kamera görüntülerini istediler. Ka-
mera kayıtlarına göre, yüzleri mas-
keli bir kişi saldırı anında çevreyi 
gözetliyor. Maskeli üç kişinin cami-
nin ön tarafından taşlarla saldırıp 

dört penceremizi kırarak duvarlara 
hasar verdikleri görülüyor. Polis, 
saldırganların 22 saniye içerisinde 
yaptıkları saldırıda 27 büyük taş fır-
lattıklarını tespit ettiklerini söyledi.” 
dedi.

“CAMİLERİN GÜVENLİĞİ 
SAĞLANMALI”

Saldırının geç saatlerde olması ve 
camide kimsenin bulunmama-
sının faciayı önlediğini söyleyen 
Olmaz, “Eğitim kurumumuzda 
gündüzleri ve akşam saatlerinde 
yüzün üstünde öğrenci ders gö-
rüyor. Öğrencilerimizin ve cema-

atimizin can güvenliğini bu tür 
planlı saldırılara karşı korumak 
buradaki güvenlik birimlerinin 
öncelikli görevi olması gerekiyor, 
bununla beraber, ilgili mercilerin 
Almanya’daki camilerin güven-
liğini sağlama noktasında adım 
atmalarını bekliyoruz.” diye ko-
nuştu.

Ramazan Olmaz, binanın eski bir 
postane binası olduğunu ve iha-
leyle aldıklarını, açılışa belediye 
başkanı ve bölgedeki kurum tem-
silcilerinin de katıldığını söyledi. 
Polisin saldırı ile ilgili başlattığı 
soruşturma sürüyor.

FRANSA

Almanya’da İslam Toplumu Millî Görüş’e bağlı Finnentrop Ayasofya Camii ve FINEM 
Eğitim Merkezi’ne bir grup maskeli saldırgan taşlı saldırıda bulundu. Faillerinin yaka-
lanmasına yardımcı olanlara para ödülü vereceğini açıkladı. 

ALMANYA

“DESTEK VERMENİN 
TAM ZAMANI”

Eyüp Şahin, “Bizim hedefimiz 3 yıl son-
ra projeyi bitirebilmek. Bunun için kay-
naklar arıyoruz. Televizyon program-
larına çıkıyoruz, salon programları, 
açık artırma programları gerçekleştiri-
yoruz. Şu anda inşaatın tamamlanma-
sı için bir dönüm noktasına yeniden 
bir heyecana ihtiyaç var. Bunun için 
destek vermenin tam zamanı.” dedi.  
Fransa’nın hatta Avrupa’nın her yerin-
den Eyüp Sultan Camii’nin inşaatına 
yardımlar geldiğine de vurgu yapan 
Şahin, “Ama yeterli değil bu çok büyük 
proje. Normal bir cami olsaydı 4-5 mil-
yon avroluk gelen yardımlar yeterdi 
ancak böyle büyük bir projeye verilen 
destekler yetmiyor.” dedi.
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HÂLÂ ÖLÜM 
TEHDİTLERİ ALMAYA 
DEVAM EDİYORUM
Kendisine yönelik ölüm tehditleri ile ilgili de ko-
nuşan Seda Başay Yıldız, “O süreç devam ediyor. 
Bana gelen tehditlerin daha kim tarafından gön-
derildiği bilinmiyor. Sadece soruşturmanın de-
vam ettiği söyleniyor. Hâlâ ölüm tehditleri al-
maya devam ediyorum.” dedi. Yapılan soruşturma 
sonrası özel adresi, 3 yaşındaki kızının ismi, 
doğum tarihi gibi bilgileri tutan polislerin görev-
den alındığını söyleyen Yıldız, kendisine gelen 
tehditlerin bu kişiler tarafından yapılıp yapıl-
madığını da bilmediğini söyledi.

Olay medyaya yansımadan önce Almanya’da il-
gili kurumlar tarafından yeterince destek gör-
mediğini, tehdidin ciddiye alınmadığını da söy-
leyen Başay Yıldız, olayın medyaya yansıması 
sonrası desteğin arttığını söyledi. 

Tehditlerin kendisini korkutmadığına dikkat 
çeken Seda Başay Yıldız, “Ben kimseden kork-
muyorum. Ama benim de bir çocuğum var. Ço-
cuğuma bir şey olmasını istemiyorum. Çocuğum 
bu tehditlere alet edildiği için tabi ki tehditleri 
ciddiye aldım.” dedi.

GÜNDEM

 NSU Davası’nın Müdahil Avukatı: 

Almanya’da ırkçı tehdit mektupları alan 
NSU davasının müdahil avukatların-
dan Seda Başay Yıldız, Camia’ya yaptığı 
açıklamada, Almanya’daki durumun 
NSU cinayetlerinden ders alınmadığını 
bir kez daha ortaya koyduğunu söyledi. 

Almanya’da 2000-2007 
yılları arasında 8’i Türk, 
10 kişiyi öldürmekle 

suçlanan aşırı sağcı Nasyonal 
Sosyalist Yeraltı (NSU) örgütü 
davasının sonuçlanmasının üze-
rinden bir yıldan fazla bir zaman 
geçti. Mahkemenin kararının ci-
nayetlerin üzerindeki sis perde-

sini kaldırmadığı eleştirileri ya-
pılırken, NSU davasının müdahil 
avukatlarından Seda Başay Yıl-
dız’ın maruz kaldığı ırkçı tehdit-
ler de gündemdeki yerini koru-
yor. Yıldız’ın ailesini de hedef 
alan “NSU 2.0” imzalı tehditler 
nedeniyle Hessen eyaletinde 38 
polis görevden alınırken, konuy-
la ilgili başlayan soruşturma sü-
rüyor. 

Hem kendisine yönelik tehditle-
ri hem de NSU sürecini Ca-
mia’ya değerlendiren Seda Ba-
şay Yıldız, Almanya’da Kassel 
Valisi Walter Lübcke cinayeti ve 
Halle saldırısı gibi olayların 
NSU’dan ders alınmadığını bir 
kez daha gösterdiğini söyledi. 
Türk kökenli avukat, “Biz her 
zaman NSU terör örgütünün 3 
kişiden oluşan bir örgüt olma-
dığını söyledik. Arkasında çok 
kişi vardı. Çok da isimler dosya-
da yer alıyordu. Ama bunların 
arkasında Federal Savcılık da 
devlet de durmadı. Şimdi Kas-
sel Valisi öldürüldü. Orada Halit 
Yozgat cinayetinde ismi geçip 
de üzerinde durulmayan insan-
ların isimleri geçiyor.” ifadeleri-
ni kullandı. 

Halit Yozgat cinayetinde sor-
dukları “Nasıl bağlantılar var? 
“Örgüt üyelerine kimler destek 
oldu?” “Kimler Halit Yozgat’ın 
orada internet kafesi olduğunu 
söyledi?” gibi soruları hatırla-
tan avukat, “Ancak o dönem 
‘böyle bir örgüt yok. Bunların 
yardımcıları yok. Sadece bu 3 
isimden oluşuyor’ denildi. Ama 
şimdi vali cinayeti sonrası orta-
ya çıkan isimler Halit Yozgat ci-
nayetinde de adı geçen isimler-
di. Halit Yozgat cinayetinin 
arkasında durulmadı, şimdi 
bunları yaşıyoruz. Cinayet tam 
olarak aydınlatılamadığı için 

vali cinayetini yaşadık.” dedi. 

Almanya’nın vali cinayetinden 
sonra da bu ırkçı cinayetleri ay-
dınlatacağına inanmadığını 
söyleyen Yıldız, “NSU dava sü-
resinde 435 duruşma gördüm, 
birçok kez söz verildi. Dava sü-
reci bir o kadar medyada yer 
aldı. Eğer bu, NSU’yu açıklığa 
kavuşturmadıysa vali cinayeti-
nin de NSU ile ilgili süreci tam 
olarak açıklığa kavuşturacağına 
inanmıyorum.” diye kaydetti. 
Sadece öldürülen bir Alman ol-
duğu için bazı şeylerin üzerine 
daha çok gidilebileceğini belirt-
ti.  

DEVLETİN ÖĞRENİLMESİ-
Nİ İSTEMEDİĞİ BAZI ŞEY-
LER VAR”

Devletin NSU sürecindeki tutu-
mu ile ilgili kafasındaki sorula-
ra net cevaplar bulamadığını da 
belirten Türk kökenli avukat, 
“Söz veriyorlar her şey açıklığa 
kavuşturulacak diye, sonra dos-
yaları istiyoruz ‘onları vereme-
yiz’ diyorlar. Şimdi bunun ceva-
bı ne olabilir? Devlet de bazı 
şeyleri biliyor muydu? Biz bun-
ları her zaman sorguladık. Te-
rör örgütü olan 3’lünün etrafın-
da gizli istihbaratın ajanlarının 
olduğunu biliyorduk. Bunlarla 
ilgili dosyamızda isimler de ge-
çiyor. Bunların dosyalarını iste-
diğimiz zaman bunları da ala-
madık.  Sürecin açıklığa 
kavuşturulacağı ile ilgili söz ve-
riyorlar. Ancak dosyaları istedi-
ğimiz zaman ‘hayır bunları ve-
remeyiz’ diyorlar. Bunun tek 
cevabı olabilir. Devletin öğrenil-
mesini istemediği bazı şeyler 
var.” ifadelerini kullandı.

ALMANYA

FERHAN KÖSEOĞLU KÖLN

Yıldız,  NSU terör örgütü davasında 
2000 yılında öldürülen Enver Şim-
şek’in ailesinin avukatlığını yapmıştı.

Dava sürecinde öldürülen 
Türk vatandaşlarının ai-
lelerinin yaşadığı mağdu-
riyete dikkat çeken Yıldız, 
“Ailenizde bir ferdi kay-
bediyorsunuz. Silahla vu-
rulup öldürülüyor. Polis 
sadece gelip size ‘PKK ile 
bağlantınız var mıydı? 
Oğlunuz,  eşiniz esrar sa-
tıyor muydu? Evlilik dışı 
bir ilişkisi var mıydı?’ 
diye sorular soruyor. Al-
man polisinin bu kadar 
ırkçı olaylara yaklaşma-
sından dolayı çok büyük 
bir üzüntü duydum.” diye 
belirtti. Polisin o dönem 
yaşanan olaylarla ilgili 
hiçbir pişmanlığının ol-
madığına da atıfta bulu-
nan Türk kökenli avukat 
şu ifadeleri kullandı: “Ge-
lip de biz ‘hata yaptık o 
insanları suçladık ama 
doğru olmadığını anla-
dık.’ diye bir şey söyleye-
ceklerini zannettim. Ama 
hiç bir şey  söylemediler. 
Aksine biz her şeyi doğru 
yaptık hiç hata yapmadık 
dediler. Bu cevap hiç bir 
şeyi öğrenmediklerini 
gösteriyor.  Almanya’da 
hiçbir şey değişmeyecek.”

“Söz veriyorlar her şey 
açıklığa kavuşturula-
cak diye, sonra dosya-

ları istiyoruz ‘onları 
veremeyiz’ diyorlar.”

ALMANYA’DA 
HİÇBİR ŞEY 
DEĞİŞMEYECEK!

NSU terör örgütü davasında karar 11 Temmuz 2018’de açıklanmıştı.

“Devletin 
Öğrenilmesini 
İstemediği Bazı 
Şeyler Var”
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2019 yılında Almanya’da en çok tar-
tışılan konulardan biri de okullar-
daki İslam din dersi (OİDD) oldu. 
Aslına bakıldığında bu konu gergin-
liklere sebebiyet verebilecek bir alan 
değil. Zira herşeyden önce anayasal 
şartlar gayet yapıcı bir zemin sunu-
yor. Her ne kadar eğitim konusu 16 
farklı eyaletin kendi sorumluluk ala-
nında olsa da ve bazı eyaletler ara-
sında yasal farklılıklar bulunsa da, 
OİDD mevzusunda görev ve yetki 
dağılımı az sayıda istisnalar haricin-
de nettir:

• Devlet din dersleri için gerek-
li maddi ve kurumsal imkânları 
oluşturur (sınıf, öğretmen maaşı, 
öğretmenlerin eğitilmesi için üni-
versitelerde gerekli derslerin ve-
rilmesi başta gelir)

• Okullardaki derslerin ve bu ders-
leri verecek öğretmenlerin eğitim 
içeriklerinden ise ilgili cemaatler 
sorumludur. Devlet ise din dersi 
veremez, dersin içeriğini belirle-
yemez, zira devletin bir dinî aidi-
yeti yoktur, nötrdür, her hangi bir 
cemaati önceleyemez, bütün ina-
nanların cemaatlerine eşit derece-
de yaklaşmalıdır. Devlet içerik ko-
nusunda sadece verilen derslerin 
anayasaya aykırı olup olmadığına 
bakabilir.

Konunun Müslümanlar açısından 
gerilim oluşturması için bir gerek-
çe yok. Zira Müslüman velilerin 
çoğu çocuklarının camilerin yanın-
da okullarda da din dersi görüyor 

o lmas ına 
o l u m s u z 
bakmıyor. 
Cemaatler 
açısından 
ise OİDD 
o l u m l u 

karşılanıyor çünkü din dersleri için 
kendisine yeni bir alan sunulmuş 
oluyor. Okullarda karşılaştığı öğren-
ci kitlesi ile camilere gelen öğrenci 
kitlesi arasında görülen farklılıklar 
yer yer mevcut pedagojik konseptini 
doğrulayıcı kanaatlere yol açarken, 
diğer taraftan ise aynı konsepti yeni 
şartlara uyarlama sorularını da be-
raberinde getiriyor. Bu sürecin ken-
disi genel olarak da verimli olarak 
karşılanıyor.

Siyasetin konuyla ilgili beklentileri-
ne bakıldığında ise ciddi bir farklılık 
göze çarpıyor: Çok sayıda siyasetçi 
ve aktörün OİDD’den beklentisi şu 
cümlelerle özetlenebilir:  “Camilerde 
verilen dersleri kontrol edemiyoruz. 
OİDD devlet denetimi altında oldu-
ğundan gençlerde gözlemlenebile-
cek radikalleşmelere karşı da tedbir-
dir.”, “İslam din dersini camilerden 
alıp okullara kaydırmalıyız. Zira 
camilerde verilen İslam Din Dersi 
muhafazakar, devlet okullardında 
verilecek ders bizim denetimimiz-
de liberal niteliğe sahip olacaktır.” 
“OİDD Müslümanlara yönelik bir 
uyum (entegrasyon) aracıdır.”

İşte bu beklentiler ve gelişmeler 
OİDD hakkında yürüyen uygulama-
lar 2019’da Hessen, Kuzey Ren Vest-
falya ve Baden-Württemberg eya-
letlerinde olduğu gibi tartışmalara 
sebebiyet verebiliyor. Bunlara ise bir 
sonraki yazımızda değineceğiz.

Okullarda 
İslam Din Dersi 
Tartışmaları (I)

GÜNDEME DAİR

“İslam din dersini 
camilerden alıp 
okullara kaydır-
malıyız.”

Anne Frank Eğitim 
Merkezi bünyesin-
de faaliyet gösteren 

aşırı sağcı ve ırkçı suç vaka-
larını takip eden danışman-
lık merkezi “response” yeni 
yıl ile birlikte “Hessen scha-
ut hin” adlı bir online kayıt 
sitesini eyalet çapında haya-
ta geçiriyor. Buna göre mağ-
durlar ve görgü tanıkları 

karşılaştıkları ırkçılık veya 
ayrımcılık olaylarını artık 
internet üzerinden bildire-
bilecek. “Bu vakaların sade-
ce küçük bir bölümü açığa 
çıkıyor veya polisin suç is-
tatistiklerine yansıyor.” di-
yen response yöneticisi Oli-
va Sarma, “buna karşılık 
olarak biz de bir kayıt sitesi 
ile Hessen’deki aşırı sağcı 

ve ırkçı şiddetin tüm bo-
yutunun ortaya çıkarıl-
masına katkıda bulunmak 
istiyoruz.” dedi.

RAKAMLAR IRKÇILI-
ĞIN TIRMANIŞA 
GEÇTİĞİNİ GÖSTERİ-
YOR

Response danışmanlık 
merkezi Hessen’de sade-
ce 2019 yılında aşırı sağ-
cı, ırkçı ve antisemitist 
şiddet içeren 134 danış-

manlık talebini işleme 
aldı. Bu rakam bir önceki 
yıla göre söz konusu suç-
larda yüzde 30 oranında 
artış olduğunu gösteriyor. 
Oliva Sarma bu rakamlar-
la ilgili olarak “Gerçek sa-
yının çok daha yüksek ol-
duğunu kanısındayız. 
Bunun böyle olduğunu ise 
mağdurların sıklıkla ha-

yatları boyunca tecrübe 
ettikleri ırkçılık deneyim-
lerinden bahsettikleri da-
nışmanlık çalışmalarımız 
sayesinde biliyoruz.” di-
yor. Online form doldurul-
mak suretiyle bir vakayı 
bildiren herkes danışman-
lık hizmeti de alma hakkı-
na sahip oluyor. Sarma, 
online kayıt hizmeti saye-
sinde daha fazla insanın 
ırkçılık deneyimlerinin 
kayıt altına alınacağını 
umuyor.

ÜLKE ÇAPINDAKİ İLK 
ONLİNE CAMİ SALDI-
RILARI KAYIT SİTESİ: 
#BRANDEİLİG

Yurt çapında camilere yö-
nelik gerçekleştirilen sal-
dırıların kayıt altına alın-
ması için de 1 Temmuz 
2019’da hayata geçirilen 

cami saldırıları karşıtı gi-
rişim #brandeilig cami 
saldırılarının online şikâ-
yet formu, e-posta veya 
telefon yoluyla kayıt altına 
alınmasına imkân tanıyor. 
Köln’de faaliyet gösteren 
girişim sayesinde bir cami 
saldırısının mağduru veya 
görgü tanığı olan herkes 
ülkenin her yerinden ih-
barda bulunabiliyor.

“Brandeilig.org” ayrımcı-
lık karşıtı FAIR Internatio-
nal e.V. derneğinin bir gi-
rişimi olarak Müslüman 
karşıtı ırkçılığın bu yönü-
nü açığa çıkarmayı amaç-
lıyor. “Toplumu bu konu-
da bilinçlendirmek ve bir 
hatırlama kültürü inşa et-
mek istiyoruz.” diyen FAIR 
yetkilileri, camilere yapı-
lan tek bir saldırının bile 
fazla olduğunu belirtiyor. 

Almanya’nın Kuzey Ren Vestfalya 
(KRV) eyaletinde, camilerde görev 
yapmak üzere imam yetiştirilmesi 
amacıyla Diyanet İşleri Türk İslam 
Birliği (DİTİB) tarafından verilen 
“İslam Din Görevlileri Eğitimi”, 
Dahlem Uluslararası Gençlik Bu-
luşma Merkezi’nde ocak ayında 
başladı.

Programın açılışına DİTİB Genel 
Başkanı Kazım Türkmen, Alman-
ya Federal İçişleri Bakanlığı Müs-
teşarı Markus Kerber, DİTİB eyalet 
birlikleri ve çeşitli sivil toplum ku-

ruluşu temsilcileri katıldı. DİTİB’in 
Türkiye’den gönderilen ilahiyat fa-
kültesi mezunu din görevlilerinin 
çok yönlü bilgi ve tecrübelerinden 
on yıllardır istifade ettiğini hatır-
latan Türkmen, “Dinî personelin 
eğitimi öncelikli olarak dinî cema-
atlerin alanı ve görevidir. Devlet 
dinî cemaatleri bu konuda des-
tekler ancak belirgin olamaz. Bu 
süreç Almanya’da maalesef yanlış 
zemin üzerinde tartışılmaktadır.” 
dedi. Türkmen, çok dilli din gö-
revlilerine olan ihtiyacın kendile-
rinin 2006’da Uluslararası İlahiyat 

Programını (UİP) hayata geçirme-
lerine vesile olduğunu kaydetti.

22 KİŞİLİK İLK İLAHİYATÇI 
GRUP EĞİTİME BAŞLADI

Bu öğrencilerin Müslümanların 
yardımları ile finanse edilen bir 
burs programı dahilinde ilahiyat 
eğitimine tabi tutularak ilahiyatçı 
olarak mezun olduklarını hatır-
latan Türkmen, şöyle devam etti: 
“Bugün burada gelecek iki yılda 
din görevlisi olarak eğitim görecek 
22 kişilik ilk ilahiyatçılar grubu ile 
başlangıç yapacağız. Başka grup-
lar yakın bir zamanda bunu takip 
edecektir.” dedi.

Almanya Federal İçişleri Bakanlı-
ğı Müsteşarı Kerber de bugünün 
hem DİTİB hem de Almanya’da 
yaşayan Müslümanlar için önemli 
bir gün olduğunu söyledi. 

ALMANYA

Hessen’de Anne Frank Eğitim Merkezi bünyesinde aşırı sağcı ve ırkçı suç 
vakalarını takip eden danışmanlık merkezi hayata geçiriliyor

1

“İMAM EĞİTİMİ DİNÎ 
CEMAATLERİN ALANIDIR”

Almanya’da kasım ayında ca-
milerde istihdam etmek üzere 
Osnabrück Üniversitesi bünye-
sinde imam eğitimi için pilot 
proje başlatılacağının açıkla-
ması dinî cemaatlerin tepkisi-
ni çekmişti. Projeye tepki gös-
teren Almanya İslam Konseyi 
(IR) Genel Sekreteri ve İslam 
Toplumu Millî Görüş (IGMG) Ge-
nel Sekreter Yardımcısı Murat 
Gümüş, özellikle son yıllarda 
siyasetin dinî cemaatlerin ana-
yasal hak alanlarına yoğun şe-
kilde müdahale ettiğine dikkat 
çekmişti. Gümüş, “İmam eğiti-
mi tamamen dinî cemaatlerin 
alanıdır. Dinî cemaatlerin ken-
dileri içeriğini ve kooperasyon 
partnerlerini belirler eğer buna 
ihtiyaç duyarlarsa.” ifadelerini 
kullanmıştı.

Almanya’nın Kuzey Ren Vestfalya eyaletin-
deki Dahlem beldesinde, Diyanet İşleri Türk 
İslam Birliği tarafından verilen “İslam Din 
Görevlileri Eğitimi” programı başladı. 

 Almanya’da “İslam Din Görevlileri Eğitimi” 
 Programı Başladı 

Programın açılışına DİTİB Genel Başkanı Kazım Türkmen ve Almanya Federal İçişleri Bakanlığı Müsteşarı Markus Kerber de katıldı.

Murat Gümüş
mgumus@camiahaber.com

Almanya’da her geçen gün 
artan ırkçı eylemler ile ilgili 
Hessen eyaletinde yeni bir 
merkez kuruluyor. Böylece 
aşırı sağcı şiddet olaylarının 
gerçek boyutunun ortaya 
çıkartılmasına katkıda bulu-
nulması amaçlanıyor.

ALMANYA

Irkçılık 
Vakaları 
İçin Yeni Bir 
Danışma 
Merkezi 
Kuruldu
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Eğitimde 
Sınıfta 
Kaldık

GÜNDEM

Fransa’da Eğitim Bakanlığı’nın dergisinde yayımla-
nan bir araştırma, göçmen kökenliler arasında liseyi 
bitirme oranının en düşük Türk kökenli çocuklarda 
olduğunu ortaya koydu. 

FRANSA

GÜLSEVİM YILMAZ PARIS

CIMG France | Cenaze Fonu 
CIMG France - Confédération Islamique Millî Görüş | İslam Toplumu Millî Görüş 

64 rue du Faubourg Saint-Denis | 75010 Paris | T 01 45 23 41 55 | F 01 47 70 34 96
info@cenazefonu.fr | www.cenazefonu.fr

“Her nefis ölümü 
tadacaktır.” (Enbiyâ suresi, 21:35)

Fransa’da ünlü yükseköğretim 
kurumlarından biri olan 
CNAM tarafından yapılan bir 

araştırma, öğrencilerin kökeni ve 
okul başarıları arasındaki ilişkiyi or-
taya koyuyor.

Geçtiğimiz Aralık ayında Fransız 
Eğitim Bakanlığı’nın dergisinde 
yayınlanan bu araştırmanın 
sonuçlarına göre, göçmen kö-
kenli öğrencilerin lise diplo-
ması (Bac) alma başarı ora-
nı Fransız kökenli 
öğrencilerin çok gerisinde 
kalıyor.

Bununla birlikte, göçmen kökenine ek 
olarak cinsiyet faktörünün hesaba ka-
tılması hâlinde tamamen farklı bir tab-
lo ortaya çıkıyor. İkinci nesil kızlar, 
Türk kökenliler hariç, çoğunluk liseyi 
bitirmede nüfusun ortalamasını yaka-
lamış görünüyor. Erkek göçmen ço-
cukların da daha düşük oranda liseyi 
bitirme başarısı gözlenmekte. Liseyi 
bitirme başarısında genel oran yüzde 
64 iken erkek göçmen çocuklarda bu 

oran yüzde 61’e geriliyor.  

TÜRK KÖKENLİ ÇOCUK-
LARDA LİSEYİ BİTİRME 

ORANI ORTALAMANIN 
ALTINDA

Türkiye’den göç edenlerin çocukları 
başarı ortalamasının çok altında ve 
birçoğunun diploma sahibi olmaması 
ise bu araştırmanın bir başka çarpıcı 
sonucu.

Araştırmaya göre Asyalı ebeveynlerin 
çocuklarının diğer göçmen çocuklar-
dan (Fransız kökenli çocuklar da dâ-
hil) daha başarılı olduklarını görebili-
riz. Asyalı göçmen çocuklar, ilkokulda 
daha az sınıf tekrarı yaparken ortao-
kulun ilk ve son yıllarında en iyi pu-
anlara sahipler. Özellikle fen bilimleri 
olmak üzere genel lise diplomalarında 
rekor başarı oranları elde ediyorlar. 

Araştırma sonuçlarına göre, Asyalı 
göçmen çocukların yüzde 89’u lise 
diplomasına sahipken bu oran ebevey-
nleri Fransız olanlar çocuklarda yüzde 
80’i buluyor.

SOSYAL KÖKENLERİN 
BAŞARIDAKİ AĞIRLIĞI

Araştırmaya göre çocukların sosyal or-
tamları dikkate alındığında, kökenleri 
dolayısıyla maruz kaldıkları eşitsizlik-
lerin arkasında eğitimde yüksek dere-
cedeki sosyal eşitsizlikler dikkat çeki-
yor. Fransız kökenli öğrencilerin yüzde 
54’ü ayrıcalıklı ailelerden geliyorken, 
sadece yüzde 18 ila yüzde 20’si Porte-
kizli, Sahra altı Afrikalı veya Asyalı aile-
si olan öğrencilerden oluşmaktadır. Bu 
oran Türk ailelerinde ise epey düşük. 
Yalnızca yüzde 9 kadar Türk öğrenci 
bu tür bir aileden geliyor. 

Ebeveynlerin sosyal konumlarının ve 
niteliklerinin baskın rolüne ek olarak, 
ailede konuşulan dilin de başarıya etki-
si bulunuyor. Fransızca yerine başka 
bir dilin, her zaman veya sık sık konu-
şulması ilkokul dönemlerini önemli 
ölçüde etkileyebiliyor. Bu olumsuz et-
kinin oranı Mağrip, Portekizli ve Türk 
ailelerde, yüzde 60 olarak gözleniyor. 
Afrika ve Asya’dan göç edenlere naza-
ran annesi ev hanımı olan çocuklar 

arasındaki en yüksek oran Türk ailele-
rinde görülüyor. Bununla birlikte evde 
sadece yabancı dil yani kendi anadilini 
konuşan anneler arasında da Türk an-
neleri diğer kökenli annelere göre ço-
ğunlukta.  

Göçmen aileler, çocuklarını okulda 
desteklemek konusunda Fransız aile-

lerle aynı maddi olanaklara sahip de-
ğiller. Göçmen ailelerin ekonomik ve 
sosyal durumları göz önüne alındığın-
da Türk ailelerinin durumu oldukça 
dikkat çekiyor. İşçi ailelerin en yoğun 
olduğu etnik grup Türk ve Portekizliler 
olarak karşımıza çıkıyor. Nitekim Türk 
ve Portekiz ailelerin 3’te 2’sinin işçi ol-
duğu belirtilmiş.

Demografik Araştırma Merkezi (INED)’in 2015 
yılında yaptığı bir araştırmaya göre, sınıf tekrarı 
Türk kökenli öğrencilerde yüksek oranda gözle-
niyor. Nitekim Türk göçmen çocuklarının yüzde 
17’si ilkokulun ilk yılını tekrarlıyor. Güneydoğu 
Asyalı göçmen çocuklarında ise bu oran yüzde 
2 seviyesinde.

Göçmenlerin Kökenine Göre Başarı
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EN HÜZÜNLÜ 
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Almanya’da İslam’ın 
öncülerinden Murad 
Wilfried Hofmann, 
uzun süren hasta-
lığının ardından 12 
Ocak’ta Bonn kentinde 
yaşamını yitirdi.

Murad Hofmann 
Hayatını 
Kaybetti

Katolik bir ailenin çocuğu olarak dünyaya gelen Hofmann 1980 yılında İslamiyeti seçmişti.

Almanya’da Müslüman toplumun 
önemli isimlerinden olan Dr. Mu-
rad Wilfried Hofmann tedavi gör-
düğü hastanede 89 yaşında haya-
tını kaybetti.

1931’de Katolik bir ailenin çocuğu 
olarak Aschaffenburg’da dünyaya 
gelen ve uzun yıllar Almanya Dı-
şişleri Bakanlığı’nda görev yapan 
Hofmann 1980 yılında İslamiyeti 

seçmişti. Hofmann, 
Müslüman oluş süre-
cini, “Din değiştirmek 
gömlek değiştirmeye 
benzemez. Bunun için 
Müslüman olma süre-
cim 20 yıl sürdü” şek-
linde tanımlamıştı. 

Murad Wilfried Hof-
mann, Müslüman 
kimliğiyle Almanya 
Müslüman dünyasına 
kitapları ve mücade-
lesiyle pek çok katkı 
sağladı. En son Alman-
ya’nın Fas ve Cezayir 
Büyükelçisi olarak gö-

rev yapan Hofmann’ın kültürlera-
rası ve dinî konularda çok sayıda 
makale ve kitabı bulunuyor.

ULUSLARARASI BOYUTTA 
İLGİ GÖREN BİR İSİM 

Hofmann entellektüel bilgi biriki-
miyle kısa sürede İslam dünyasının 
aranan isimleri arasında yer aldı. 
Batı Avrupa, Amerika Birleşik Dev-

letleri ve İslam 
dünyasının çe-
şitli coğrafya-
larında sık sık 
dersler verdi. 
2008 yılında 
31 ülkede İsla-
mi konularda 
yaklaşık 350  
ders vermiştir.

Hoffman aynı 

zamanda Ürdün Ehl-i Beyt İslami 
Düşünce Vakfı’nın ve Uluslararası 
Müslüman Bosna Bankası Şeriat 
Kurulu’nun üyesiydi. 2009 yılın-
da Dubai Emirliği Reisi tarafından 
“Yılın Müslüman Şahsiyeti” ödülü-
ne layık görüldü. Hofmann ayrıca 
Georgetown Üniversitesi Hristi-
yan-Müslüman Uzlaşma Merkezi 
ve Ürdün İslami Stratejik Çalış-
malar Merkezi tarafından, dünya 
genelindeki en önemli 500 İslami 
şahsiyet arasında gösterildi.

Murad Hofmann’ın kitapları Arap-
ça, Boşnakça, İngilizce, Fransızca, 
Malayalamca, Rusça, Türkçe ve 
Macarca dillerin-
de yayımlandı. 
Bunların arasın-
da, Annemarie 
Schimmel’in ön-
sözünü yazdığı “Bir 
Alternatif Olarak 
İslam” ve “Üçüncü 
Bin Yılda İslam” adlı 
eserleri de yer alıyor. 
Ayrıca Hofmann’ın en 
bilinen eserlerinden bir 
tanesi de 1998 yılında Max 
Henning’in Kur’an mea-
li üzerinde yapmış olduğu 
çalışmadır. Hofmann aynı 
zamanda Oxford İslami Araş-
tırmalar Dergisi’nde edebiyat 
eleştirmeni olarak da görev yap-
mıştı.

Murad Wilfried Hofmann Federal 
Liyakat Nişanı(Bundesverdienstk-
reuzes )sahibi olmasının yanı sıra 

Fas, Mısır ve Ürdün’den yabancıla-
ra verilen en yüksek madalyalara 
da sahiptir.

İSLAMİ KURULUŞLARDAN 
TAZİYE MESAJI

Hofmann’ın yaşamını yitirmesi 
Almanya başta olmak üzere dün-
yanın çeşitli ülkelerindeki Müslü-
manlar tarafından büyük üzüntüy-
le karşılandı. Almanya’daki İslami 
kuruluşlar da Murad Wilfried Hof-
mann’ın vefatı ile ilgili taziye mesa-
jı yayınladı. Almanya’daki Müslü-
m a n l a r ı n 

Merkez Konseyi yaptığı açıklama-
da, ölümünün hem Müslümanlar 
hem de gayrimüslimler için bir 
kayıp olduğunu yazdı. ZMD Baş-
kanı Aiman Mazyek, “Murad Wil-
fried Hofmann’ın vefatı  ile parlak 
bir düşünürü, bir akademisyeni ve 
birinci sınıf bir kişiliği, büyük bir 
rol modelini ve birçok insan için ve 
nesiller boyunca ilham kaynağını 
kaybediyoruz.” dedi.

Almanya İslam Konseyi’nden (İs-
lamrat) yapılan açıklamada, vefat 
eden Hofmann’ın Almanya’daki 
Müslümanlar için entelektüel bir 
zenginlik olduğuna dikkat çekildi. 
İslamrat Başkanı Burhan Kesici de 
vefatından derin üzüntü duyuldu-
ğunu söyledi. Hofmann’ın Alman-
ya’daki Müslüman nesilleri etkile-
yen bir isim olduğunu dile getirdi.

“Din değiştirmek 
gömlek değiştirmeye 

benzemez. Bunun 
için Müslüman olma 

sürecim 20 yıl sürdü.”

ALMANYA
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Jetzz Card ile Türk Hava Yolları’ndan yıl sonuna kadar alacağınız 
tüm online uçak biletlerinize vade farksız 6 taksit imkânı, 
üstelik hiçbir ek ücret yok.

Başvuru için: 
www.jetzz-card.de veya KT Bank şubelerini ziyaret edin.

GÜNDEM

Ankara ile Berlin’in, Türkiye’nin Alman-
ya’da üç okul açmasına hukuki zemin ha-
zırlayacak bir anlaşma üzerinde müzakere 
ettiği bildirildi. Türk okullarının Berlin, Köln 
ve Frankfurt’ta açılması planlanıyor.

Almanya Dışişleri Bakanlığı Sözcüsü 
Rainer Breul, Türkiye’nin ülkele-
rinde 3 Türk okulu açmayı düşün-
düğünü belirtti. Breul, gazetecilere 
yaptığı açıklamada, Alman Dışişleri 
Bakanlığının, eyaletlerin ve Eğitim 
Bakanlığının temsilcileriyle birlikte 
Türk hükûmetiyle eğitim alanında 
anlaşma yapmak için müzakereler-
de bulunduğunu söyledi. Türkiye’de 
3 Alman okulu bulunduğunu, müte-
kabiliyet esasına ilişkin bir çerçeve 
planının hazırlandığını dile geti-

ren Breul, “Türkiye de Almanya’da 
3 Türk okulu açmayı düşünüyor.” 
dedi. Okulların Frankfurt, Berlin ve 
Köln’de açılmasının düşünüldüğünü 
bildiren Breul, müzakerelerin sür-
düğünü ve ne zaman sonlanacağına 
ilişkin şimdilik değerlendirme yapa-
mayacağını belirtti.

Almanya’da okul denetimlerinin 
eyaletler tarafından yapıldığına işa-
ret eden Breul, 20’den fazla ülkeyle 
eğitim anlaşmalarının olduğunu an-

cak Almanya’da başka ülkelere ait ne 
kadar okul bulunduğunun eyaletlere 
sorulması gerektiğini kaydetti.

AFD VE SEVİM DAĞDELEN’DEN 
TEPKİ

Öte yandan Türkiye’nin Almanya’da 
açmak istediği okula Sol Parti mil-
letvekili ve Türk-Alman Parlamen-
terler Grubu Başkanı Sevim Dağ-
delen karşı çıktı. Dağdelen, Türk 
okullarının Almanya’da açılmaması 
için elinden gelen her şeyi yapacağı-
nı söyledi.  Projeye tepki veren aşırı 
sağ Almanya için Alternatif (AfD) 
Partisi  Federal Meclis Grup Başkanı 
Alice Weidel, de özel okullarla ilgili 
yasalarda yer alan “eşdeğer müfre-
dat” kavramının, “Türk devlet ve 
din propagandası için açık kapı bı-
raktığını” ileri sürdü. 

ALMANYA

Almanya'da yabancı bir devletin okul 
işletmesi yasal olarak mümkün olmadığı 
için okulun özel dernekler üzerinden açıl-
ması gerekiyor. Açılacak okullar, ken-
di öğretim planını seçip kendi personel 
alımını yapabilecek, ancak içerik olarak Al-
man devlet okullarıyla aynı eğitim müfre-
datına sahip olacak. Okulların açılabilmesi 
için Alman devletinin izni gerekecek ve 
okul, bulunduğu eyaletin yasalarına tabi 
olacak.

ALMAN MÜFREDATI 
OKUTULACAK

Türkiye
Berlin, Köln ve 
Frankfurt’ta 
Okul Açmaya 
Hazırlanıyor

Türkiye, mütekabiliyet esasına 
uygun olarak Almanya’da 3 okul 
açmaya hazırlanıyor. 
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Hasene Derneğinden 
Yiyecek Ve İçecek Yardımı
Aşırı sıcakların ve kuraklığın sebep olduğu orman 
yangınlarında evlerini terk etmek zorunda kalan 
insanlar için Hasene International e.V. yardım kam-
panyası gerçekleştirdi.  

Hasene e.V. derneğinin yardım kapmanyasıya ile ilgili bilgi veren 
Avustralya Hasene gönüllülerinden Zeliha Akın, “Erken başlayan 
yangınlar için başlattığımız kampanyada 14 bin dolar toplanmıştı 
ve teslim edilmişti. Fakat yangınlar daha da genişledi ve ihtiyaçlar 
artarak çoğalıyor. Gereken yerlerden izin alarak hem para yardımı 
hem de sıcak yemek ile yangın mağdurlarına destek oluyoruz. 8 
Ocak’ta sabahın erken saatlerinden itibaren 20 gönüllü ile konvoy 

hâlinde yola çıkan ‘Hasene Avustralya Food Truck’ ile Bairns-
dale ilçesinde yangın mağdurları ve itfaiye çalışanlarına 

sıcak yemek ikramı yardımlarımızı ulaştırdık. Burada ta-
nıştığımız, yangını yakinen yaşamış olanlar, yaşadıkları 

zorlukları ve korkularını anlattılar. Hasene gönüllüleri-
ne destek ve yardımlarından dolayı da ayrıca teşekkür 
ettiler.” ifadelerini kullandı. 

Bir Kıta Yanıyor

AVUSTRALYA

Avustralya’da yangın sezonunun başlamasından bu 
yana orman ve çayırlık alanlarda etkili olan yangınlarda 
10 milyon hektara yakın alan kül oldu. 

Yangın sebebiyle evsiz kalan mağdur-
lara, “www.hasene.org.au/bushfires” 
sayfasından yardımlarınızı ulaştırabi-
lirsiniz.

İsrail, Gazzelilerin 
tedavi amacıy-
la kentin dışına 
çıkmalarına izin 
vermiyor. Filistin 
Sağlık Bakanı 
Keyle bu engelin 
hastalar için “öl-
dürülme kararı” 
anlamına geldiği-
ni söyledi.

GAZZE

İsrail Tedavi İçin Hastaların 
Gazze’den Çıkışına İzin Vermiyor

İsrail yönetiminin, 2008 ile 2018 
yılları arasında tedavi için ablu-
ka altındaki Gazze’den Batı Şeria 

veya İsrail’e geçmek isteyen Filistin-
lilere müsade etmiyor. Filistin Sağlık 
Bakanı Keyle ise konuyla alakalı 
açıklamalarda bulunurken, İsrail’in 
Gazzelilere tedavi amacıyla kentin 
dışına çıkış izni vermemesinin has-
talar hakkında “öldürülme kararı” 
anlamına geldiğini söyledi. 

“HASTA HAKLARINA KARŞI 
İŞLENEN BİR SUÇ”

Bakan Mey Keyle, yaptığı açıklama-
da ayrıca İsrail engelinin yalnızca 
hastaları değil, refakatçileri de kap-
sadığını, aralarında kanser hastala-
rının da bulunduğu çeşitli sağlık so-
runları yaşayan bebeklerin anneleri 
olmaksızın Batı Şeria’ya gelmek zo-
runda bırakıldığını kaydetti. İsrail’in 
Gazzelilere tedavi amacıyla kentin 
dışına çıkış izni vermemesinin hasta 
haklarına karşı işlenen bir suç oldu-

ğunu belirten Keyle, uluslararası 
toplum ve insan hakları örgütlerine 
konuya karşı ciddi tavır alınması 
çağrısında bulundu.

İSRAİL 51 BİN FİLİSTİNLİ 
HASTANIN ÇIKIŞINA ENGEL 
OLDU

Gazze’deki Filistin İnsan Hakları 
Merkezi’nin yayımladığı raporda, İs-
rail’in Ocak 2008 ile Aralık 2018 ara-
sında yaklaşık 51 bin Filistinli hasta-
nın Gazze’den tedavi amacıyla 
çıkışına engel olduğu kaydediliyor. 
Rapora göre, İsrail yalnızca geçen yıl 
tedavi amacıyla Gazze dışına çıkmak 
isteyenlerin yüzde 35’ine çıkış engeli 
getirdi. Öte yandan Sağlık Bakanlığı 
daha önce 2018’de tedavi amacıyla 
Gazze’den çıkışına izin verilmeyen 
56 kritik hastanın vefat ettiği açıkla-
ması yapmıştı. Savaş ve ablukanın 
12 yıldır aralıksız sürdüğü Gazze’de 
sağlık sektöründe ciddi sıkıntılar ya-
şanıyor.

Avustralya’da yan-
gın sezonunun 
başlamasından 

bu yana orman ve çayırlık 
alanlarda etkili olan ve za-
man zaman yerleşim alan-
larına da sıçrayan yangın-
larda 10 milyon hektara 
yakın alan kül oldu. Eylül 
ayından bu yana yangın-
larda hayatını kaybedenle-
rin sayısı ise 25’e yükseldi, 
onlarca kişiden de hâlâ ha-
ber alınamıyor. Yeni Gü-
ney Galler’de yetkililer, 
yangınlar nedeniyle eyalet 
genelinde 1588 evin kül ol-
duğunu, 653 evin de hasar 
gördüğünü açıkladı. Yetki-
liler, yangınların Victoria 
eyaletinde yaklaşık 200, 
diğer eyaletlerde de 
100’den fazla evi kül ettiği-
ni belirtti.

BİNLERCE KİŞİ, 
BULUNDUKLARI 
YERLERİ TERK 
ETMİŞTİ

Victoria ve NSW Bölgelerin-
de yüzlerce ev yanmış du-
rumda. Tehlike altında olan 
bölgelerdeki insanlar da ha-
yatlarını kurtarmak ama-
cıyla evlerini terk etmek zo-
runda kaldı. Çok sayıda 
kasabada ise elektrik ve in-
ternet bağlantısı kesildi. 

YANGINLARLA 
MÜCADELE 
DEVAM 
EDİYOR

Eyalet ve federal yetkililer 
aylardır yangınların durdu-
rulması için çaba harcıyor. 
Yeni Güney Galler, Aralık 

2019’un başında olağanüstü 
hâl ilan etti ve devlet kay-
naklarını doğrudan yangın-
larla mücadele için kullan-
ma esnekliği kazandı. 
Ülkede görev başında olan 
binlerce itfaiyenin yanı sıra 
ABD, Kanada ve Yeni Zelan-
da gibi ülkelerden de destek 
geliyor.   

BU SEFER DE 
FIRTINA 
TEHLİKESİ

Birkaç gündür devam 
eden şiddetli yağmur, 
bazı bölgelerdeki yangın-
ların sönmesini sağladı 
ancak beraberinde elekt-
rik kesintilerini de getirdi. 
Victoria eyaletine bazı 
yollar da şiddetli yağış se-
bebiyle kapandı. Bu da 

selden etkilenmesi bekle-
nen bölgelerde olası tahli-
ye planlarına engel olu-
yor. Fırtına ve yoğun 
yağışın sellere yol açma 
tehlikesi var.
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Hasene International derneğinin 
“Soğuktan üşüyene, kuraklıktan etkile-
nene” sloganı ile başlatmış olduğu Acil 
Yardım Çağrısı kapsamında yardımlar 
sürüyor.

Hasene 16 Ülkeye 
Acil Yardım Ulaştırıyor

H asene 16 ülkeye Acil Yardım 
Çağrısı bağlamında yardım 
ulaştırıyor. Moğolistan’da 

toplam 2 bölge, 9 köyde kömür yardı-
mında bulunulurken, Pakistan’da ise 
üç bölge, on bir şehirde yürütülen acil 
yardım çalışmaları ile soğuktan etkile-
nen bin yetime kışlık giysi dağıtıldı. 

“DONMA TEHLİKESİ 
KORKUSU YAŞADIK” 

Moğolistan’daki yardım çalışmasının 
ülke sorumlusu olan Hasene Güney 
Bavyera Temsilcisi Yavuz Erat, ülke-
deki durumu ve yardım çalışmaları-
nı şöyle anlattı: “Bu bölgede yaşayan 
nüfusun % 30 kadarı Doğu Türkis-
tan kökenli insanlardan oluşuyor. 
Kömür yardımlarını ulaştırırken aşı-
rı derecede soğuk olduğu için çok 
zorlandık. Arabadan inip 10 metre 
ötedeki evlere geçerken bile çok zor 
anlar yaşadık. Yardım çalışmalarına 
dair görüntü almakta zorlandık. Sa-
bahın beşi gibi başlayan yardım ça-
lışmalarımız gecenin geç vakitlerine 
kadar sürdü. Yardımları ulaştırıken 
yolların olmayışı, arazi şartlarında 
yolculuk edişimiz bizi zorlayan diğer 
bir etkendi. Buz tutmuş su birikinti-
lerinin üzerinden geçtik. Arabamız 
bozulduğunda donma tehlikesi kor-
kusunu yaşadığımı söyleyebilirim. 
Arabanın içerisinde battaniyelere sa-
rılarak bekledik. Yollarda 3 defa te-
kerimiz patladı. Hülasa zor şartlar 
içerisinde ihtiyaç sahiplerine kömür 
yardımlarını ulaştırdık; ama ham-
dolsun değdi.” 

“DAHA FAZLA KÖMÜR 
YARDIMI YAPMALIYIZ”

Yardımların ulaştırıldığı bölgeyle 
alakalı da bilge veren Erat, “5-6 
bin nüfuslu köylerde yerleşim yer-
lerinin % 60’ı çadırlardan oluşu-
yor. Altay Bayan Ulgii bölgesinde 
merkezde yer alan, ihtiyaç sahibi, 
çadır ya da barakalarda yaşayan 
insanların çoğunluğuna ulaştık. 
Kömür yardımı 555 aileye yapılde 
ve yaklaşık 3.000 kişiyi bu kış ısı-
tacak. 555 aile de muhtaç, dul, fa-
kir, fukara, yetim, bir geliri olma-
yan insanlardan oluşuyor.  
Moğolistan’daki tek önemli geçim 
kaynağı hayvancılık. 3.2 milyonluk 
bir nüfusa sahip. Tarım imkânları 
yok. Bölgenin en büyük sıkıntıla-
rından bir tanesi de suyun kıtlığı. 
Yağmur ve kar yağışı yoğun değil. 
Moğolistan’da 9. ayda başlayan kış 
4. Aya kadar sürüyor. Yapmış 
olduğumuz kömür yardı-
mı 1,5 – 2 ay kadar on-
ları ısıtacak. 
Buradaki ih-
tiyaç sahip-
lerine daha 
fazla kömür 

yardımı yapmalıyız. Ülkede asgari 
ücret 90-100 dolar civarında oldu-
ğunu söylediler. İnsanlar mağdur. 
Hayat şartları zor.” ifadelerini kul-
landı. 

BİN YETİME KIŞLIK 
GİYSİ YARDIMI YAPILDI

Pakistan’daki acil yardım çalışma-
ları ile ilgili konuşan ülke sorum-
lusu Bayram Ali Kukal şunları söy-
ledi: “1.000 yetime 3 farklı bölgede 
mont, şapka, eldiven ve kışlık şal-
dan oluşan kışlık acil yardım giysi 
paketi yardımında bulunduk. Keş-
mir’de 9 ayrı bölgede 878 yetime, 
Pencab bölgesinde 39 yetime, Ha-
sene’nin yaptırdığı bir okulun bu-
lunduğu Hayber Pahtunhva bölge-
sinin Charsadda şehrinde 83 
yetime içerisinde kışlık mont, kış-
lık şapka, eldiven, erkek ve kızların 

soğuktan korunmak için 
kullandığı şalın bulun-

duğu kışlık giysi yar-
dımında bulunduk. 
Yardımlar ile 552 
erkek, 448’i kız ye-
tim çocuğa ulaşıl-
dı.” 

MURAT KUBAT KÖLN

HASENE

Ali Kukal Charsadda şehrinde yetim 
çocuklara kıyafet yardımında bulu-
nurken yaşadıkları bir anı şu sözler-
le aktardı: 

Charsadda’da 80’den fazla yetime yardım ettik. 
Soğukların da etkisiyle hediye çantasını alan 
çocuklar çantayı hemen açıp montu giyme te-
laşına düştüler. 4 yaşlarında yetim bir çocuk 
dağıtımda montu elinde yanımıza geldi ve bize 
birşeyler söylemeye başladı. Montunu geri ver-
mek istiyor, beğenmedi galiba diye düşündüm 
ilk başta. Daha sonra arkadaşlar tercüme etti, 
montunu açmış, ‘bana montumu giydir, üşü-
düm’ demek istiyormuş. Hemen montunu giy-
dirdim, kucakladım. O an havanın soğukluğu 
kaybolmuş, sıcacık bir duygu sarmıştı içimi. 
Çocukların o anki mutluluğu çok farklıydı. Al-
lah bu mutluluğu yaşatan, veren el bağışçıları-
mızdan razı olsun.

Acil Yardım 
Bağışı İçin:
Hasene International e.V.
Kreissparkasse Köln

IBAN: 
DE80 3705 0299 0149 2890 54

BIC: 
COKSDE33XXX

Amaç: 
Adresiniz, 0000571

“

“
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Avrupa helal kesim ve helal sertifika 
veren kurumlarla ilgili tartışmalar 
gündemdeki yerini koruyor. Son dö-
nemde Belçika helal kesimin yasak-
lanması, Fransa’da siyasi tartışmala-
ra alet edilmesi devam ederken, 
helal sertifikası veren birçok kuru-
mun da İslami usulleri dikkate al-
madan bu sertifikayı verdiği ortaya 
çıktı.

Yaşanan tartışmaları Camia’ya de-
ğerlendiren Avrupa Helal Sertifika 
Enstitüsü (EHZ)  Müdürü Yusuf 
Güngör, Avrupa’daki Müslümanla-
rın helal gıda ihtiyaçlarının gideril-
mesindeki zorluklar bir tarafa, “he-

lal” diye satılan bazı gıdaların 
aslında “helal olmadığını söyledi. 
Güngör, “Avrupa’daki Müslümanlar 
helal gıda tartışmalarından en fazla 
etkilenen kesimi oluşturuyor. Bir ta-
raftan yasal kısıtlamalarla 
karşı karşıya bulunan Av-
rupalı Müslümanlar, 
diğer taraftan bu alan-
da iş yapan çeşitli 
üretici ve sertifikala-
ma kuruluşları da 
mağduru oluyor.” 
dedi. Avrupalı Müslü-
manların bu yüzden başta 
et ve et mamülleri olmak üze-
re diğer katkılı gıdalar için sadece 

güvendikleri şirket ya da marketler-
den alışveriş yapabildiklerini söyle-
di.

“DOMUZ ÜRÜNLERİNE DAHİ 
‘HELAL’ ETİKETİ VURULUYOR”

Problemin birinci kaynağının, üreti-
ci ya da tüketicinin “helâl” kavramı-
nı nasıl anladığı veya helâl kavramı-
na ne anlam verdiğinden 
kaynaklandığını söyleyen Güngör 
şöyle devam etti: “Bazı üretici ya da 
tüketiciler, koyun, sığır ve tavuk gibi 
etlerin kesim şartlarını dikkate al-
madan genel olarak bu etlere helal 
derlerken, bazıları da katkı madde-
lerini hiç dikkate almıyor. Bu yüz-

den, “helal” denildiği ya da 
“Helal Sertifikası” taşıdı-

ğı hâlde aslında helal 
olmayan ürünler piya-
sada bulunabilmekte-
dir. Öte yandan, bir 
ürünün helal olup ol-
madığına dikkat etme-

diği hâlde Müslüman 
tüketiciye helal ürün sa-

tan üretici veya marketlere de 
rastlamak mümkün. Hatta, sahibi-

nin gayr-i müslim olduğu hâlde üre-
timi konusunda herhangi bir helal 
kriteri taşımayan ürünlere de rast-
lamak mümkün. Buna benzer şekil-
de, bazı domuz ürünlerine dahi he-
lal etiketi vurulduğuna dair 
haberlere de rastlanıyor.”

“HELAL SERTİFİKASI VEREN 
BAZI KURUMLARDA İLAHİ-
YATÇI YOK”

Bilinçlenen Müslüman tüketicinin 
aldığı ürünün helal olup olmadığını 
sorgulamaya başlaması ile, üretici-
lerin ürünlerinin helalliğini bel-
geleyen sertifika almaya yönel-
diğine dikkat çeken Yusuf 
Güngör, bu yönelimin, daha 
çok İslam ülkelerine yapılacak 
olan dış satımlarla günde-
me geldiğini, ama şimdi, 
örneğin Almanya’da 
ülke içi tüketim için 
de geçerli oldu-
ğunu söyledi.
“Fakat kimi ser-
tifikalama ku-
rumlarının sa-
dece para 

kazanmaya yönelik uygulamalarına 
da rastlanıyor.” ifadesini kullanan 
Güngör, “Sertifikalama heyetinde 
herhangi bir dinî uzmanın olmadı-
ğı, hatta helal ürün ile haram ürünü 
birbirinden ayıramayacak özellikle-
re sahip kişilerin bulunduğu ku-
rumlara da rastlanabiliyor.” dedi. 
Güngör bu konuda şu açıklamaları 
yaptı: “Maalesef bazı sertifikalama 
kurum ya da şirketlerinin, ilgili 
üreticiyi herhangi bir şekilde de-
netlemediği durumlar da söz ko-
nusu olabiliyor. İslam İşbirliği Teş  
kilatı helal sertifikalama için İslam 

Ülkeleri Standartlar ve Metro-
loji Enstitüsü (SMIIC) stan-
dartlarını esas alıyor. Bu ku-
rumun işleyişini ise Türk 
Standartları Enstitüsü (TSE) 

takip ediyor. Türk Stan-
dartları Enstitüsü (TSE) 
ve Tayland Sertifikala-
ma Enstitüsünün 
kendi özel laboratu-
varları bulunuyor. 
Sertifikalama ku-
ruluşlarının da de-
netlenmesi gereki-
yor.”

AVRUPA

“Helal”de Damga Tuzağı

Avrupa’da bazı ülkelerde helal kesimin 
yasaklanması ile ilgili yürüyen tartışma-
lar devam ederken  helal sertifikası veren 
kurumlara yönelik denetleme eksikliği de 
helal ürünlerin güvenilirliği ile ilgili soru 
işaretlerini artırıyor. 

Özellik İslam dünyasına ürün sat-
mak isteyen Avrupalı firmaların 
ürünlerini denetleyen ve “helâl” 
sertifikası veren kuruluşlardan bi-

risi de Avrupa Helal Sertifika Ens-
titüsü (EHZ). EHZ, gıda, kozmetik 

ve ilaç sektöründe Avrupa genelinde 
danışmanlık hizmeti veriyor, İslami ku-

rallar çerçevesinde ürün ve üretim sistem-
lerinin helal standartlarına uygun olup ol-
madığını denetleyen EHZ, helalliği sabit olan 
ürünlerin helalliğine dair sertifika veriyor. 
Helal sertifikasının verilebilmesi için önce 

bir heyet kontrollerde bulunuyor. Kontrol 
sonrasında sertifika verilebiliyorsa veriyor. 
Ayrıca, üretim, herhangi bir haber vermeden 
de denetleniyor. 

EHZ’in kendisi de bir başka denetim kurumu 
tarafından denetleniyor. İslam Toplumu Millî 
Görüş şemsiyesi ve Almanya İslam Konseyi 
desteği ile çalışmalarını yürüten bir EHZ’in 
yeni ürünler için tespit ettiği kuralları 18 
Ocak 2020 tarihinde yapılan IGMG Din İs-
tişare Kurulu toplantısında ele alınmış bulu-
nuyor.

Europäisches Halal
Zertifizeringsinstitut

AVRUPA HELAL 
SERTİFİKLAMA 
ENSTİTÜSÜ (EHZ)

Avrupa’da helal sertifika veren bazı kurumlarda herhangi bir dinî uzmanın olmadığı belirtildi. 
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AVRUPA

Avrupa’da yaşayan Müslü-
manlar açısından ürünle-
rin “içindekiler” bölü-

münde yazan sayılar büyük önem 
arz etmektedir. Artık Müslümanlar 
gıda maddelerinin birçok katkı 
maddesinin yanı sıra hayvansal 
veya alkol kökenli birçok gizli yar-

dımcı madde içerdiğinden haber-
dar. Peki, E numaralı bu gizli katkı 
maddeleri tam olarak nelerdir ve 
hazır bir ürün satın alacağımız za-
man gayrimüslim bir ülkede nasıl 
bir yol izlemeliyiz?

Yemek: İnsanın ilk sınavı. Bu sade-
ce biz insanlar için değil tüm canlı-
lar için karşılanması gereken bir 

i h t i y a ç . 
İlk insanlar 

Hz. Âdem ve 
eşi Havva anne-

miz cennetin tüm yi-
yeceklerinden küçük bir 
sınırlama ile sınava tabi 
tutulmuştur. Sadece bir 
meyveyi yemeleri yasak-

lanmıştı. Yani onlara her şey helal 
kılınmış, sadece bir meyve haram 
kılınmıştı. Helal veya haram olan 
çeşitli ve zengin besinler göz önü-
ne alındığında bu durumun genel 
itibarı ile İslami beslenme kuralla-
rı için de geçerli olduğu söylenebi-
lir. Buradaki temel kural şöyledir: 
Haram olmayan her şey esas itiba-

rı ile helaldir. Hayvan-

lar bile sadece kendileri için uygun 
olan besinlerle ve bitkilerle beslen-
mekte, topraktan sadece gerekli 
besin maddelerini almaktadır. İn-
san da hem dinini en iyi şekilde ya-
şamak hem de sağlığını tehlikeye 
sokmamak için bazı beslenme ku-
rallarına riayet etmekle yükümlü-
dür.

Neredeyse her Müslüman tüketici 
gündelik hayatta kocaman bir “ya-
saklı” E numarası listesi ile karşı 
karşıya olduğunun bilincinde. An-
cak özellikle internette yayılan bir-
çok liste ciddi anlamda yanlış bilgi-
ler içeriyor. Bu ünlü listelerdeki E 
numaralarının neredeyse hiçbirinin 
hayvansal kaynaklarla bir ilişkisi 
yok. E numaralarının sadece çok 
küçük bir kısmının hayvansal veya 
alkolle bağlantılı bir kaynağı var.

PEKİ BU E NUMARALARI 
TAM OLARAK NEDİR?

E numaraları gıda katkı maddeleri-
nin etiketlenmesinde kullanılır. “E” 
harfi Avrupa’yı temsil eder, bu se-
beple tüm numaralar AB içinde ay-
nıdır. Gıda katkı maddeleri teknolo-
jik işlevlerine göre farklı gruplara 
ayrılır. Bunların arasında renklendi-
riciler, koruyucular, antioksidanlar, 
emülgatörler, stabilizatörler, asitleş-
tiriciler, jelleştirici ve katılaştırıcılar, 
farklı gıda katkı maddeleri, kaplama 
maddeleri ve diğer katkı maddeleri 
yer alır.

Daha fazla şeffaflık sağlamak için en 
çok sorulan ve kritik E numaralarını 
sizin için derledik.

“E Numaraları” 
Ne Anlama 
Geliyor?

Avrupa’da Müslümanları market 
alışverişlerinde sıkıntıya sokan konular 
arasında satın alınan ürünlerde hangi katkı 
maddesi kullanıldığı ile ilgili yaşanan sorunlar 
da bulunuyor. Daha fazla şeffaflık sağlamak için en 
çok sorulan ve kritik E numaralarını sizin için derledik.

    

E-NUMARALARI: 

Sakıncalı 
Olmayanlar

E-NUMARALARI: 

İhtilaflı/
Sakıncalı 
Olanlar:

E150
Karamel (Zuckerkulör)
• Kahverengi/siyah bir renklendirici
• Şekerin asit veya alkali ile birlikte yakılması 

sonucunda elde edilir.
• Caiz

E322
Lesitin
• Bitkisel kaynaklı emülgatör ve stabilizör
• Genellikle soya fasulyesinden veya yumurta 

sarısından elde edilir.
• Caiz

E406
Agar-Agar
• Bitkisel kıvam artırıcı
• Farklı deniz yosunlarının hücre duvarlarından 

su ile elde edilir.
• Caiz

E334
Tartarik Asit (Weinsäure L+)
• Asit düzenleyici ve stabilizör
• Tartarik asit şarap üretilirken üzüm posasın-

dan yan ürün olarak veya sentetik olarak elde 
edilebilir. Tartarik asit şarap üretiminde dibe 
çöken tortunun sıcak suyla ve tuz asidi ile 
muamele edilmesi ardından elde edilir. Böyle-
ce şaraptan kalan maddelerden de temizlenir.

• Şaraptan değil, üzüm posasından elde edildiği 
için ve istihaleye uğrayıp temizlik aşamasın-
dan geçtiği için temiz ve caizdir.

E412
Guar Zamkı 
(Guarkernmehl)
• Bitkisel kıvam artırıcı
• Guar çekirdeği bitkisinin bir ekstraktıdır.
• Caiz

E414
Arap Zamkı (Gummi Arabicum)
• Bitkisel kıvam artırıcı ve stabilizör
• Afrika akasya ağacında bulunan bir sıvıdır.
• Caiz

E415
Ksantan Zamkı (Xanthan)
• Bitkisel kıvam artırıcı ve stabilizör
• Birtakım bakteriler fermantasyon yoluyla şe-

kerli ham maddelerden elde edilir.
• Caiz

E419
Keçiboynuzu Zamkı 
(Johannisbrotkernmehl)
• Bitkisel kıvam artırıcı ve stabilizör
• Keçiboynuzu tohumlarının meyvelerinden ısı 

işlemi yoluyla elde edilir.
• Caiz

E476
Poligliserol Polirisinolat
• Emülgatör ve stabilizör
• Yapay olarak gliserol ve polirisin asitten üre-

tilir
• Caiz

E471/E472
Yağ Asitlerinin Mono ve Digliseritleri
• Emülgatör ve stabilizör
• Gliserin ve bitkisel veya hayvansal yağ asit-

lerinden üretilir. Günümüzde genellikle soya 
fasulyesinden elde edilmektedir. Eğer bir hay-
vansal kaynak mevcut ise, kaynağını öğren-
mek için üretici ile irtibata geçilmelidir. Bitki-
sel kaynaklı ise E471 caizdir.

E120
Karmin
• Hayvansal kaynaklı tek renklendirici
• Ekstraksiyon yoluyla cochineal böceklerinden 

elde edilmektedir. Sentetik olarak üretilen kar-
mine, kosinealkırmızı A (E124) ismi verilmek-
tedir.

• Hanefî, Şâfiî ve Hanbelî mezheplerine göre 
şüpheli

• Mâlikî mezhebine göre caiz

E407
Karagenan
• bitkisel kıvam artırıcı
• Kırmızı deniz yosunlarının hücre duvarların-

dan ekstraksiyon yoluyla elde edilir. Bu aşa-
mada kaynar su veya nadiren alkol (etanol) da 
kullanılabilir.

• Su ile ekstrakte edildiğinde caizdir. Etanol ile 
ekstrakte edildiğindeki hükmüne dair âlimler 
arasında görüş ayrılığı vardır.

E160
Beta Karoten / Karoten (Carotin / 
Provitamin A)
• Sarımsı-kırmızı bir renklendirici
• Kimyasal işlemlerle domates, havuç, kırmızı 

biber gibi bitkisel maddelerden yahut yumurta 
sarısından elde edilir. Sentetik olarak üretilme 
imkânı da bulunmaktadır.

• Karotenin yağda çözülme yeteneği mevcuttur 
ama bazen çözmek için jelatin de kullanılabil-
mektedir. Genellikle balık jelatini kullanılır.

• Çözücü madde olarak jelatin (balık jelatini ha-
ricinde) kullanılmadığında caizdir.

E440
Pektin
•  Bitkisel kıvam artırıcı ve stabilizör
• Genellikle elma, portakal gibi narenciye mey-

velerin kabuklarından elde edilir. Bu aşamada 
çözücü madde olarak alkol (etanol) de kullanı-
labilmektedir.

• Etanol ile ekstrakte edildiğindeki hükmüne 
dair âlimler arasında görüş ayrılığı bulunmak-
tadır. Etanol dışında başka bir madde ile eks-
trakte edildiğinde caizdir.

E913
Lanolin / Yün Mumu
• Kaplama işlemlerinde kullanılır.
• Salgı koyun derisi tarafından salgılanır ve yü-

nünden ekstrakte edilir. Çözücü olarak etanol 
veya izopropanol kullanılabilir. Kullanılan yün 
yaygın olarak canlı hayvanlardan elde edi-
lir, ancak ölü hayvanlardan da kullanılması 
mümkündür.

• IGMG Din İstişare Kurulu’na göre, lanolin birta-
kım kimyasal işlemlerden geçerek özünü kay-
bedip yeni ve temiz bir maddeye dönüşmekte-
dir. Eğer işlem esnasında alkol kullanılmışsa 
fakat ürünün sonunda alkol tespit edilemiyor-
sa (mesela ısı işleminden geçtiği için), bunun 
tüketiminde bir sakınca yoktur.

E422
Gliserol
• Nemlendirici ve tatlandırıcı
• Çoğunlukla bitkisel kaynaklardan elde edilir. 

Sentetik olarak veya hayvansal kaynaklardan 
üretimi de mümkündür fakat yıllardır hay-
vansal kaynaklı gliserola rastlamadık.

• Bitkisel veya sentetik üretilmişse caiz, hay-
vansal kaynaklardan üretilmişse süphelidir.

E904
Şellak
• Lak böceğinin salgısı kaplama ve parlatma iş-

lemlerinde kullanılır.
• Palas ağaçlarında yaşayan lak böceklerinin 

salgı maddesi yıkanır, ezilir ve güneşte kuru-
tulur.

• Bazı âlimlere göre haramdır (Böceklerin ve 
dışkılarının yenmesi yasaklanmıştır.)

• Bazı âlimlere göre ise helaldir (Arının balı işle-
mesiyle kıyaslanmaktadır.)

• E920/E921
• Sistein
• Hayvansal veya sentetik kaynaklı un işleme 

maddesi. Unun kendisinde değil, ürünün ha-
murunda kullanılabilmektedir.

• Amino asit (sistein) keratinden elde edilmek-
tedir. Keratin boynuz, tüy veya kıllardan elde 
edilebilir, fakat sisteinin sentetik olarak da 
üretebilme imkânı bulunmaktadır.

• Hayvansal kaynaklardan üretilmişse şüpheli, 
sentetik üretilmişse caizdir.

DİLARA FASLAK

E numaralarının sadece 
çok küçük bir kısmının 
hayvansal veya alkolle 
bağlantılı bir kaynağı 
var

E621
Mono Sodyum Glutamat
• Tatlandırıcı
• Kimyasal yollar ile birtakım asit veya 

maddelerden elde edilir.
• Her ne kadar glutamat hayvansal ve alkol 

kaynaklı maddeler içermese de, yapılan 
araştırmalara göre, insan sağlığı açısından 
yan etkilerinin bulunma ihtimalinden do-
layı tüketilmesi tavsiye edilmez.

E951
Aspartam
• Tatlandırıcı
• Sentetik olarak üretilen iki amino asitten elde 

edilir.
• Aspartam hiçbir hayvansal katkı ve alkol içer-

mese de, sağlığa yan etkileri tam olarak araştı-
rılmamıştır. Bu nedenden dolayı bu katkı mad-
desinden uzak durmak ve tüketmemek tavsiye 
edilmektedir.
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Kira Yardımına 
Yeni Yılda Zam 
Geldi

Almanya’da 
İşsizlik 
Artıyor

Elektriğe 
Zam Geldi

ALMANYA

Almanya’da Federal Parlamento’dan geçen kira 
yardımı reformuna göre, yardıma zam gelirken 
yardımdan faydalananların sayısı da artırıldı.

Avrupa Birliği’nin ekonomik gücü olan 
Almanya’da geçen yıla göre işsizlik 
sayısı azalsa da, aralık ayında yeniden 
artmaya başladı.

Almanya’da elektrik kullanım ücreti yeni 
yıl itibariyle yüzde 4 zamlandı

A lman Federal Parlamentosu’nun 
aldığı kararla, 1 Ocak 2020 tarihi 
itibarıyla kira yardımından 

faydalananların sayısı artırılırken yardımın 
miktarı da yükseltildi.
Yapılan reform ile kira yardımı alan insanla-
rın sayısı yüzde 40 oranında (180 bin) artırıl-
dı. Yaşanan artış ile birlikte yardımı alacakla-
rın sayısı da yaklaşık 660 bin haneye ulaştı.

YARDIM 190 AVROYA ÇIKIYOR

Kira yardımı ücretine de zam geldi. İki kişi-
nin yaşadığı bir hane için ortalama olarak 
verilen 145 avro kira yardımı 190 avroya 
çıkarıldı. Değişiklikte özellikle dar gelirli 
ailelerin ve emeklilerin göz önünde bulun-
durulduğu ifade ediliyor. Yardımdan fayda-
lanmak isteyenler başvuruları belediyelerin 

“kira yardımı ofisleri”ne yapılabildiği gibi 
posta yoluyla da gerçekleştirebiliyor. 

MİKTAR TÜKETİCİ FİYAT ENDEKSİ-
NE GÖRE BELİRLENECEK

Bu reformun gerekliliği ve önemi hakkında 
açıklamalarda bulunan Sosyal Demokrat 
Partisi (SPD) Milletvekili Caren Marks kira 

yardımı ile büyük bir sosyo-politik görev 
üstlendiğini belirterek,  “Bu reform ile, 
dar gelirli insanlara kiralarını ödemeleri 
noktasında katkıda bulunuyoruz. İlk defa 
bu reform ile kira yardımı değişikliklerine 
bir dinamizm getiriyoruz.” ifadelerini kul-
lanmıştı.  Değişiklikle kira yardımı miktarı 
iki yılda bir tüketici fiyat endeksine göre 
belirlenecek.

Almanya Federal İş 
Ajansı (Bundesagen-
tur für Arbeit) veri-

lerine göre, ülkede mevsim-
sellikten arındırılmamış işsiz 
sayısı, Aralık 2019’da kasım 
ayına göre 47 bin arttı. İşsiz 
sayısı, geçen yılın aralık ayın-
da 2 milyon 227 bine yüksel-
di. Buna göre Almanya’da iş-
sizlik 0,1 puan artarak yüzde 
4,9’a yükseldi.

Aralık ayındaki artışa rağ-
men Almanya’da 2019 yılın-
daki ortalama işsiz sayısı 
2018’e göre 73 bin azalarak 2 

milyon 267’ye geriledi. Buna 
rağmen, Avrupa’nın en bü-
yük ekonomisi olan Alman-
ya’da, işsiz sayısı Aralık 
2019’da 2018’in aynı ayına 
göre 18 bin arttı.

İŞ PİYASASI HAREKETLİ

Federal İş Ajansı Başkanı Det-
lef Scheele, işsizlik oranlarına 
ilişkin yaptığı değerlendirme-
de, Almanya’da iş gücü piya-
sasının yıl sonunda büyük öl-
çüde istikrara kavuştuğunu, 
buna rağmen, piyasada eko-
nomik olarak gerilemenin iz-

lerinin görülebilece-
ğini, bu gerilemenin 

de  iş gücü piyasasına 
yansıyabileceğini söyledi. 

Başkan Scheele’ye göre eko-
nomik konjonktür zayıflasa 
da iş gücü piyasası oldukça 
dinamik bulunuyor.

Öte yandan, Almanya Federal 
İstatistik Ofisi’nin (Destatis) 
açıkladığı geçici verilere göre, 
Almanya’da toplam istihdam, 
kasımda bir önceki yılın aynı 
ayına göre yüzde 0,7 artarak 
45 milyon 477 bin kişiye yük-
seldi.

Almanya’da tüketiciler yeni yıldan 
itibaren elektriği daha pahalı kul-
lanmaya başladı. Elektrik tüketi-
mini ve ödenen ücreti karşılaştı-
ran Verivox adlı aracı kurumun 
belirlediği rakamlara göre elektri-
ğe yüzde 4 civarında zam yapıldı. 
Almanya’da 3 veya 4 kişilik hane-
lerin yıllık elektrik tüketim mikta-

rı ortalama 4 bin kilovatı buluyor. 
Aracı kurum da bunu baz alarak 
fiyatı belirledi. Buna göre Alman-
ya’da elektrik dağıtımı yapan yak-
laşık 800 şirketten 400’ü, elektri-
ğin birim tüketim fiyatını 35 Cent 
olarak belirledi. Almanya’da her 10 
haneden ikisi 3 veya 4 kişiden olu-
şuyor.

ALMANYA

ALMANYA
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 SGK Avrupa’dan 
 Emekli Olan Binlerce 
 Kişinin Emekliliğini 
 İptal Etti 

Türkiye Sosyal Güvenlik Ku-
rumu (SGK),  Camia’ya 
yaptığı açıklamaya göre, 

kuruma verilen veya ibraz edilen 
belgelerle gerçeğe aykırı bildirim-
lerde bulunanların tesbit edilerek 
emekliliklerinin iptal edileceğini 
doğruladı. Ancak bu konuda ne 
kadar kişinin emekliliğinin iptal 
edildiği ya da iptal edileceğinin bi-
linmediğini ifade eden SGK gerçe-
ğe aykırı bildirimlerin yavaş yavaş 
tesbit edileceğini bildirdi.

Basında yer alan bazı haberlere 
göre, Avrupa’da yaşayan ancak 
yüksek maaş alabilmek için, çalış-
madığı hâlde, Türkiye’de çalışmış 
gibi gösterilen binlerce emeklinin 
emekliliklerinin iptal edildiği ifade 

edilmişti. Yine bu haberlere göre, 
Avrupa’da yaşayan Türk işçilerini 
çalışmış gibi gösteren aracı şirket-
ler denetlendi, uygulamalarda ya-
sal olmayan durumların tespit dil-
mesi üzerine hem şirketler hem 
de bu şirketler aracılığı ile emekli 
olan kişilerle ilgili işlem başlatıldı. 
Binlerce emeklinin emekliğinin 
iptal edildi.

SGK, emeklilikleri iptal edilenler-
den geriye dönük emekli maaşla-
rını da almak için işlem başlattı.

Avrupa’da çalışan Türk vatandaş-
ları için, Türkiye’de kurulan para-
van şirketlerde çalışıyormuş gibi 
gösterilerek, Sosyal Güvenlik Ku-
rumu (SGK) numaraları alındı. 

Binlerce kişi bu yolla, SGK’dan 4A 
sigortalısı olarak, emekli edildi. 
Paravan aracı şirketleri mercek al-
tına alan Sosyal Güvenlik Kurumu 
bu yolla emekli olan binlerce kişi-
nin emekliliğini iptal etti. 

ŞİMDİLİK 30 BİN KİŞİ

Söz konusu sayısının 700 bini bul-
duğu, ancak işlemleri iptal edilen-
lerinin sayısının kesin olarak ve-
rilmediği haberlerde, emekliliği  
iptal edilenlerin sayısının şimdilik 
30 bin olduğu, sayının daha da ar-
tacağı belirtiliyor.

1 Ağustos 2019 tarihinden önce 
yürürlükte olan emeklilik yasası-
na göre, Türkiye’de her hangi bir 
ticarî işletmede çalışanlar, 4A kap-
samında yüksek emekli maaşı ala-
biliyordu. Ancak bazı, avukatlık ya 
da aracı kuruluşlar, yurt dışındaki 
işçileri Türkiye’de yasal anlamda 
ticari bir faaliyeti olmayan şirket-
lerde çalışmış gibi göstererek 
emekli olmalarına yardımcı ol-
muştu. SGK, bu uygulamayı fiili 
ve gerçek çalışma olmadığı için 
kabul etmiyor. 

Türkiye’de çalışmadıkları hâlde 
çalışmış gibi gösterilen binlerce 
kişinin Türkiye’den emekliliklerinin 
iptal edildiği ve ödenen maaşların 
geri isteneceği bildirildi.

TÜRKİYE

Okumak emek ister, “öğrenmek gerek-
tiği” için de zordur. Ama, bir alışkanlık 
hâline gelmesi durumunda okumak, 
okuma iştahını açar ve okudukça yeni 
şeyler okumaya yöneltir insanı. Oku-
mak bir alışkanlıktır. Alışkanlık  aslın-
da yönlendirilebilir bir sürecin ürünü-
dür. Bu süreç nihayetinde bir tecrübe 
olur ve alışkanlık hâline gelir. Okuma 
alışkanlığı işte böyle bir tecrübenin so-
nucudur.

Okumak günümüzde bir ayrıcalık hâ-
line geldiği gibi, olumsuz değerlendir-
melere de muhatap olmaktadır. Oku-
yanlar bir taraftan takdir edilirken, bir 
taraftan da fazla “akıllı olmamakla” 
suçlanırlar. Bu yüzdendir ki, okuma-
mak yeni bir kültürel alışkanlık olu-
vermiş durumdadır.

Avrupa’daki Türk gençlerinin okuma 
alışkanlıklarının azlığından sıkça şikâ-
yetler duyarız. Oysa ki, bu gençlerin 
okuma alışkanlığına varamamalarının 
da pek çok sebebi olduğunu itiraf et-
mek durumundayız. Her şeyden önce 
istisnaları bir tarafa koyarsak, dil prob-
lemi bu gençler için önemli bir engel-
dir. Bunun en önemli sebebi de, genç-
lerin bu diller ile aralarında bir aidiyet 
bağı kuramamasıdır. Zira, hayat tecrü-
besini kazandıkları Almanca, Fransız-
ca, Flamanca .... dilleri, bu gençlerin 
ruh dünyalarına hitap etmemektedir. 

Geriye “Gençlere o zaman Türkçe öğ-
retelim” şeklindeki bir başka basma 
kalıp cümle kalıyor. Ama bu durum, 
sorunun asıl çözümü değildir. Hatta, 
burada kullanılan, “öyleyse” ya da “o 
zaman” gibi şart ifadeleri sorunun an-
laşılmadığını göstermektedir. Çünkü, 
burada doğmuş, hayat tecrübesini bu-
rada Almanca, Fransızca, Flamanca .... 
olarak inşa eden gençler ister istemez 
Türkçe okumayı da kendilerine yaban-
cı hissedeceklerdir.

Bu ifadeleri abartılı bulabilirsiniz. 
Ama, işte tam burada, “Öyleyse bil-
dikleri dilden okusunlar!” demek de 
tespit edilen bu sorunun çözümü de-
ğildir. Şimdi sizler, bunları birbirine 
tamamen zıt ifadeler olarak görüyor-
sanız, sizi haklı çıkarmayacağım, ama 
benim söylemek istediğim şey bun-
ların hiç birisi değil. Bu söylenenler 
sosyolojinin, pedagojinin çözüme ka-
vuşturacağı, siyasetin de belki okullar 
aracılığı ile çözüm üreteceği toplumsal 
bir problemdir. Yani sosyo-politiktir. 
Dolayısıyla okuma alışkanlığının ka-
zanılmasında bütün bunlar önemli bir 
yer tutmaktadır. Fakat, en önemlisi, 
okuma alışkanlığını ortadan kaldıran 
sebeplerin ortadan kaldırılmasıdır.
Okumamak artık global bir soruna 
dönüşmüş, adetâ bir salgın hâline 
gelmiştir. Buna karşılık okumak bir 
tür kafa konforu olarak ele alınmış, 
dil sloganik ve sembolik şekle sokul-
muştur. Dilin sloganikleşmesi veya 
sembolikleşmesi ise düşünmeyi, yani 
kafa yormayı değersiz kılmıştır. Onun 
için de bilgi üreten, düşündüren, kafa 
yormayı gerektiren kitaplar, gazeteler 
ve dergiler önemsizleşmiş, anlamsız-
laşmıştır. Bu durumda okumanın alış-
kanlığa dönüşmesi de zorlaşmıştır.

Okumanın 
alışkanlığı

İlhan Bilgü
ibilgu@camiahaber.com

BAKIŞ AÇISI

Bir alışkanlık hâline gelmesi 
durumunda okumak, okuma 

iştahını açar ve okudukça 
yeni şeyler okumaya yöneltir 

insanı. 

MAAŞLARI DA 
GERİ İSTENİYOR!
SGK, yurtdışından emek-
li olan çok sayıda kişiye, 
“kuruma verilen veya ib-
raz edilen belgelerle ger-
çeğe aykırı bildirimlerde 
bulunulması” sebebiyle 
borç tahakkuk ettirdi ve 
yapılan ödemeleri geri 
isteyen mektup gönder-
di. Böylece, söz konusu 
yolla milyarlarca zarara 
uğrayan SGK, 10 yıl ge-
riye dönük tüm maaşlar 
ve emeklilik ikramiyele-
rini de geri istiyor. Emek-
liliği iptal edilenlerden, 
ayrıca yasal faiz talep 
edilecek ve haklarında 
dava da açılacak. İlgili ki-
şilere 7 gün itiraz hakkı 
tanındı. İtiraz edilmezse 
karar kesinleşecek. İtiraz 
edenlerin ise İş Mahke-
mesi’nde dava açma dı-
şında bir şansı yok.
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11’inci Altın 
Hilal Film 
Festivali’nde 
Büyük 
Coşku

İsviçre İslam Toplumu tarafından 
11’incisi düzenlenen Altın Hilal Film 
Festivali bu yıl da büyük coşkuya 
sahne oldu. Festivalde en iyi film 
ödülüne “Açı” adlı çalışmasıyla Ali 
Gürbuğa layık görüldü. 

İSVİÇRE

İsviçre İslam Toplumu tarafından 
Zürih Dietikon Stadthalle Gösteri 
Merkezi’nde 18 Ocak’ta düzenle-
nen 11’inci Altın Hilal Film Festiva-
li’ne sinemaseverler büyük ilgi 
gösterdi. Yaklaşık 2 bin sinemase-
verin takip ettiği festivalin jüri 
üyeliği “Payitaht Abdülhamid” di-
zisinde Ahmet Celalettin Paşa ka-
rakterini canlandıran Cem Uçan, 
“Sevda Kuşun Kanadında” dizisin-

de merhum Necmettin Erbakan’ı 
oynayan Fatih Küçük ve Altın Hilal 
Film Festivali Türkiye Koordinatö-
rü ve Yönetmen Mustafa Uğur’dan 
oluştu.

“SANAT DALINDA DA 
GENÇLER YETİŞMELİ”

Festivale katılan İslam Toplumu 
Millî Görüş (IGMG) Genel Sekrete-

ri Bekir Altaş, Avrupa’da sanat da-
lında da gençlerin yetişmesinin 
önemini vurguladı. Bu festivallerde 
bunların tohumlarının saçıldığını 
ve filizlenmesini umut ettiğini söy-
ledi. İsviçre İslam Toplumu Başka-
nı Abdullah Kasapoğlu da gençle-
rin sanat ve kültürle ilgilenmesi 
için başlattıkları çalışmanın her yıl 
büyüyerek devam etmesinden gu-
rur duyduklarını dile getirdi.

Millî Savunma Bakanlığı As-
keralma Genel Müdürlüğün-
ce, 2020 bedelli ve dövizle 
askerlik başvuru duyurusu 
yayımlandı. Buna göre, dö-
vizle askerlik hizmeti kapsa-
mında bu yıl müracaat ede-
cek yükümlülerin, 31 Aralık 
saat 18.00’e kadar başvurula-
rını tamamlamaları gereki-
yor.

Dövizle askerlik görevini ye-

rine getirmek isteyenlerin, 
uzaktan eğitim programını 
tamamlamaları, başvuru ev-
rakı ile yurt dışı temsilcilikle-
rine başvurarak hak sahibi 
olduklarının tespit edilmesi 
ve belirtilen ücreti ödemeleri 
gerekiyor.

5 BİN 261 AVRO’YA 
ÇIKTI

2020 dövizle askerlik ücreti 

30 Haziran’a kadar 5 bin 
261,09  avro veya karşılığına 
denk gelen yabancı ülke pa-
rası olarak belirlendi. Ayrıca 
dövizle askerlik başvurusu 
yapacakların 1 Temmuz-31 
Aralık tarihlerinde ödeyecek-
leri ücret ayrıca duyurulacak.

Konuyla ilgili ayrıntılı bilgiye 
askerlik şubelerinden ve “htt-
ps://asal.msb.gov.tr” inter-
net adresinden ulaşılabilecek.

TOPLUM

UN-IT Unternehmensberatung und Dienstleistung GmbH
Colonia-Allee 3 | D-51067 Köln | T + 49 221 942240-302

info@un-it.org | www.un-it.org 

Mümkün olan en erken işe başlama tarihinizi ve 
maaş beklentinizi içeren ikna edici başvuru ev-
raklarınızı bekliyoruz.

İletişim:   Mikayil Demir
Adres:          Colonia-Allee 3 | 51067 Köln
E-posta:  info@un-it.org

 

İş başvurusuna ilişkin bilgiler

Başvurularınızı bekliyoruz.

İş ilanı
Tam zamanlı mali işler uzmanı | muhasebeci
UN-IT Unternehmensberatung und Dienstleistung GmbH, hizmet sektöründe faaliyet 
gösteren genç bir şirkettir. Finansal muhasebe, bordro muhasebesi, ticari dış kaynak 
kullanımı (Business Process Outsourcing), şirket ve BT danışmanlığı ve catering iş 
alanlarındaki dinamik başarımızı öncellikle nitelikli personelimize borçluyuz.

İş tanımı

Tam zamanlı mali işler uzmanı / muhasebeci

İş içeriği

Bu pozisyon ticari/vergi hukukuna uygun olarak muhasebe tutulmasını, ayrıca ticaret 
hukukuna ilişkin ve yasal konularda şirket yönetimine danışmanlık yapılmasını kapsar. 
Bilanço ve ara sonuçlara ilişkin rakamlar ve sonuçlar sadeleştirilerek şirket yönetimi-
ne sunulmalı ve gelecekteki adımlara yönelik kararlar için bir temel teşkil etmelidir.

Aranan özellikler

• Eğitim:   Vergi uzmanlığı veya ticaret uzmanlığı meslek eğitimi. Buna ek 
   olarak finansal muhasebeci eğitimi alınmış olması tercih sebebidir.
• Ağırlık noktası: Muhasebe (tek muhasebeci)
• Program bilgisi: Datev gibi muhasebe programı bilgisi kesinlikle zorunludur.
• Şehir:  Köln

Unternehmensberatung  
und Dienstleistung GmbH

Festival kapsamında on film yarışırken, “En İyi Film” ödü-
lünün sahibi “Açı” adlı çalışmasıyla Ali Gürbuğa oldu. “So-
nun Benim” filmi ile Enes Oral ikinciliği elde ederken, yö-
netmenliğini Tolga Han Yılmaz’ın yaptığı “Köprü“ adlı eser 
de üçüncü oldu.

“EN İYİ OYUNCU” ÖDÜLÜ ASLI BAYRAKTAR’IN OLDU

“En İyi Oyuncu” ödülüne 
“Açı” filmindeki rolüyle 
Aslı Bayraktar layık gö-
rülürken, bu alanda 
ikinciliği “Diğergâm” fil-
mindeki rolüyle Adnan 
Ali, üçüncülüğü ise “Ahde 
Vefa” filmindeki rolüyle 
Necati Yanar kazandı. Bu se-
neki “En İyi Işık” özel ödülü-
nü “Diğergâm” filminin yönet-
meni Cihad Danışkan elde etti. 
Altın Hilal Film Festivali İsviçre İslam 
Toplumu tarafından 2009 yılından bu 
yana düzenleniyor. Festivalde kısa 
film yapımının özendirilmesi, geliş-
mesine katkıda bulunulması, yeni 
sinemacıların desteklenmesi ve si-
nema sektörüyle bütünleşmeleri-
nin sağlanması amaçlanıyor.

TÜRKİYE

Millî Savunma Bakan-
lığınca (MSB), 2020 
yılının ilk 6 ayı için 
dövizle askerlik ücreti-
nin 5 bin 261 avro olarak 
belirlendiği açıklandı.

Dövizle Askerlik 
Ücreti 5 bin 261 
Avro’ya Çıktı
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Almanya’da başörtülü olarak öğ-
retmenlik yapmak isteyenler için 
anayasal olarak bir yasaklama ge-
tirilemiyor. Yasaklama, ancak “so-
mut bir” tehlike söz konusu oldu-
ğunda gündeme gelebilmektedir. 
Federal Anaysa Mahkemesi’nin, 
Kuzey Ren Vestfalya Eyaleti Okul 
Yasası hakkında verdiği bir karara 
göre bu “somut tehlike” tam olarak 
açıklanmamıştır. Bu durumda, so-
mut bir tehlikeden bahsedebilmek 
için sadece bireysel vakaların ele 
alınması ve öğretmenin gerçekten 
de dinî ya da siyasal etkilemede bu-
lunup bulunmadığının tespit edil-
mesi gerekmekte-
dir. Başörtüsü 
takmak ise 
d o ğ r u d a n 
bir dinî ya 
da siyasal 
e t k i l e m e 
aracı de-
ğildir.

Okullar ya da 
eğitim bakanlık-
ları “tarafsızlık” ilkesini öne süre-
rek, başörtüsü takan öğretmenlere 
çeşitli yasaklamalar getirseler de, 
bu yasaklamaların anayasal bir da-
yanağı bulunmamaktadır. Çünkü 
Federal Anaysa Mahkemesi, Kuzey 
Ren Vestfalya Eyaleti Okul Yasası 
ile ilgili bir başörtülü öğretmenin 
davasını görüşürken, “tarafsızlık” 
ilkesinin tüm dinleri kapsadığını 
belirtmiş ve ilgili okul yasasında 
Hristiyanlığın istisna edilmesini 
hükümsüz saymıştır.

Bir okulda sosyal pedagog olarak 
çalışan başörtülü bir öğretmen 
Eğitim Bakanlığı’nın talebi üzerine 
başörtüsünü çıkarmış, ancak, 
çalışmaya devam edebilmek için 
başörtüsü yerine bir şapka ve 
boğazlı kazak giymiştir. Bakanlık, 
bu şekildeki bir giyimi de bu 
öğretmen için dinî ve ideolojik bir 
sembol olarak değerlendirmişti. 
Davacı, ilk mercilerde başarı elde 
edemeyince Federal Anayasa 
Mahkemesi’ne gitti. Mahkeme, 
ilgili yasanın anayasa göre 
düzeltilmesini istedi.

Bu karar, okullarda öğretmenlere 
sadece başörtüsü takıyorlar diye 
yasak uygulamanın anayasaya ay-
kırı olduğunu göstermektedir. İl-
kesel olarak her Müslüman öğret-
men başörtüsü ile eğitim görevini 
icra edebilir.

Aynı şekilde Berlin Eyalet İş Mah-
kemesi (Landesarbeitsgericht Ber-
lin) başörtülü bir davacıyı haklı 
bulmuş, hakkını ve bir buçuk ay-
lık maaşını tazmin etmiştir. Eya-
let İş Mahkemesi ayrıca, Berlin İş 
Mahkemesi’nin bu davacıyı haksız 
bulan kararından da şikâyetçi ol-
muştur.

Bazı eyaletlerin yasaklamalara de-
vam edeceği tahmin ediliyor. Böyle 
durumlarda başörtüsü takan her 
kadının yasal işlem başlatmasını 
tavsiye ediyoruz. Çünkü Anayasa 
Mahkemesi, konuya ilişkin apaçık 
bir karar vermiştir. Dolayısıyla, 
başörtülü öğretmenler dava açmak 
durumunda kalırlarsa, bu davanın 
başarı ile sonuçlanması mümkün-
dür.

Öğretmenlerin 
Başörtüsü 
Takması

HUKUK KÖŞESİ

İlkesel olarak her Müs-
lüman öğretmen başör-
tüsü ile eğitim görevini 
icra edebilir.

TOPLUM

İsmi Vefat tarihi Bölge ve şubesi

Fatma Özçelik
Saime Karademir
Ayse Muhsinoğlu
Ramo Hasecic
Yılmaz Sert
İsmail Yılmaz
Bebek Akyol
Amet Mechmet
Bebek Uyar
Memet Çoban
Hava Beşir
Sebahat Sungur
Osman Aydemir
Hasan Yağmur
Mehmet Yıldırım
Hilmi Akpınar
Dursun Karabacak

01.01.2020
03.01.2020
06.01.2020
06.01.2020
06.01.2020
07.01.2020
06.01.2020
08.01.2020
08.01.2020
09.01.2020
06.01.2020
10.01.2020
11.01.2020
11.01.2020
13.01.2020
14.01.2020
14.01.2020

Württemberg/ Huttenheim
Köln/ Troisdorf                     

Schwaben/ Heidenheim
Düsseldorf/ Voerde

Viyana/ Sollenau
Bremen/ Hemelingen

Hamburg/ Hamburg Merkez
K. Bavyera/ Weisenburg

Württemberg/ Nagold
Hessen/ Wiesbaden                      

Bremen/ Delmenhorst
G. Bavyera/ Landshut                      
Hannover/ Osterode                      

Köln/ Ehrenfeld
Hessen/ Hanau                         

K. Ruhr/ Osnabrück
Köln/ Chorweiler

Darul-bekâya irtihal eden merhum ve merhumelere Allah’tan rahmet ve mağfiret,
sevenlerine ve yakınlarına sabr-ı cemil niyaz ederiz. Ruhlarına El-Fâtiha.

Veysel Pountso
hukuk@camiahaber.com

“Kardeşlik Engel Tanımaz” 

İslam Toplumu Millî Görüş (IGMG) Eğitim Başkanlığı görme 
engelliler için eğitim kampı düzenlerken,  Köln Bölgesi Ka-
dınlar Teşkilatı da, engellilere dikkat çekmek için “Kardeşlik 
Engel Tanımaz” adlı bir program yaptı.

ALMANYA

ŞÜHEDA ÇİMEN
ESRA USTAOĞLU

IGMG Eğitim Başkanlığı, engellilere 
dikkat çekmek ve engellilerin top-
lumsal hayatta yerlerini almalarına 
yardımcı olmak amacıyla pek çok 
program düzenliyor. En son olarak 
bu yılbaşında görme engelliler dinî 
eğitim kampı düzenlendi. Peygamber 
efendimizin ashabı arasında yer alan 
sahabe Abdullah ibni Ümmü Mek-
tum’un adı verilen eğitim kampına 13 
görme engelli katıldı. Kampta özellik-
le peygamberler tarihi ve Kur’ân-ı 
Kerîm öğretimi dersleri üzerinde du-
ruldu, sosyal ve sportif aktivitelere  
yer verildi. Öğrencilerin aktif olarak 
katıldıkları el becerisi çalışmaları, 
görme engelliler için özel bir futbol 
oyunu olan goalball ile bowling atışla-
rı de yapıldı.

HAYATA AKTİF KATILIM 
TEŞVİK EDİLDİ

IGMG Eğitim Başkanlığı Engelliler 
Proje Sorumlusu Zehra Alver, 
Ümmü Mektum Eğitim Kampı’nın 
ana gayelerinden birisinin engelli-
lerin toplumsal hayata aktif bir şe-
kilde katılmalarını sağlamak oldu-

ğunu bunun için de engellilerin 
teşvik edilmesi ve buna hazırlan-
ması gerektiğini söyledi. Bu amaçla 
çeşitli sosyal aktiviteler gerçekleşti-
rildiğini söyleyen Alver, engellilerin 
kurs boyunca okuma ve sohbet hal-
kalarına yoğun ilgi gösterdiğini, 
kendi hazırladıkları bir konuyu su-
narak hitap etme yeteneklerinin ge-
liştirilmesine yardımcı olunduğunu 
söyledi.

Kurs bitimi sonrasında öğrenci veli-
lerinden destek verici teşekkür me-
sajları da geldi. Bu mesajlardan bi-
risinde şu ifadeler vardı: “Sizlerin 
samimiyeti ve gönüllerinizin güzel-
liği çocuklarımıza da yansıyor. On-
lar da sizlerin yanınızda daha gü-
ven dolu oluyorlar. Rabbim 

aranızda çok güzel gönül bağları 
oluşturdu. Biz sizlerden çok razıyız. 
Rabbim de sizlerden razı olsun!”

ENGELLİLERLE BULUŞMA

Köln Bölgesi Kadınlar Teşkilatı ise 
engellilerin toplumsal hayattaki 
yerlerine dikkat çekmek için 
“Kardeşlik Engel Tanımaz” prog-
ramı gerçekleştirdi. Programın 
açılış Kur’ân-ı Kerîm’ini görme 
engelliler eğitim kampında eğitim 
alan görme engelli öğrenci Salih 
Can Küçükyıldız okudu. Küçükyıl-
dız’ın tilaveti izleyenleri duygu-
landırdığı gibi, Köln Bölgesin-
de Hafta Sonu Kurslarına 
katılan öğrencilerin de 
dikkatini çekti. 

Köln’deki programa Bölge Başkanı 
Selahattin Demirci, Bölge KT Baş-
kanı Fehriye Dündar ve Genel Mer-
kez’den Zehra Alver konuşmacı ola-
rak katıldı. Engelli oğlunu ve oğlu 
ile yaşadıklarını anlatan ve engelli 
bir evlat ile yaşamanın büyük bir 
sabır gerektirdiğini söyleyen bir ve-
linin konuşması izleyicileri duygu-
landırdı.

Zehra Alver programda yaptığı 
konuşmada “Dinimiz İslam, sos-
yal ilişkilere çok önem vermiştir. 
Sosyal ilişkilerin geliştirilmesini 
isterken de sağlıklı olanların kendi 
aralarında sosyalleşmesini değil, 
sağlıklı engelli herkesle bütünleş-
mesiwni ister. Yardıma, ilgiye ve 
bakıma muhtaç insanlarla daha çok 
ilgilenmeyi teşvik eder. Peygambe-
rimiz  görme engellilere karşı kötü 
davrananları, mesela, onların yolu-
na engel olanları kınamıştır.” dedi. 
Program sonunda, katılım sağlayan 
tüm engelli vatandaşlar sahneye 
davet edilirken, hepsine birer hedi-
ye takdimi yapıldı. 
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Para-Tekvando dünya üçüncüsü olan ve şu sıralarda Alman 
Tekvando Federasyonu Müdürlüğü görevini sürdüren Haşim 
Çelik, başarıları hakkında Camia’nın sorularını yanıtladı. 

BURAK BUDAK

lmanya’da 1990 yılında dünyaya gelen 
Haşim Çelik, 2019-2015 yılları arasında 
Türk Millî sporculuğu yaptı. O dönemde 

Para-Tekvando dalında Avrupa ve dünya şampiyonu da 
olan Çelik, son olarak dünya üçüncüsü oldu. Şu sıralar-
daysa Alman Tekvando Federasyonu Müdürlüğü göre-
vini sürdüren Çelik, dünyaya engelli olarak gelmesine 
rağmen, hiç bir zaman pes etmemiş, aksine bu durum 
kendisini daha da motive etmiş. Tüm bu başarıların 
sahibi Haşim Çelik ile bir söyleşi gerçekleştirdik.

TEKVANDOYLA  NASIL TANIŞTINIZ? 

Tekvandoyla tanışmam çok klasik olacak ama Jackie 
Chan ve Bruce Lee filmlerini izledikten sonra oldu. Bu 
filmleri çok sever, beğenirdim. Hafta sonları camide 
Kur’an eğitimi alırdım. Orada genç bir hocamız vardı, 
gençlere çok değer verirdi. Gençleri hep güreştirir-
di. Benim de ta o zamandan baya kuvvetli olduğum 
belliydi. Engelli olmama rağmen bütün arkadaşlarımı 
yenerdim. Dövüş sporuna hep bir merakım vardı, güreş 
olsun, boks olsun. Öylelikle tekvandoya başladım. 

DÜNYA ÜÇÜNCÜLÜĞÜNÜZ HAKKINDA NE 
SÖYLEMEK İSTERSİNİZ? 

Başarı Allah’tandır, onun için bize sadece şükretmek 
düşer. İnsan seviniyor ama farklı bir insan olmuyorsun. 
Biz dua ettik ve rabbime şükür nasip oldu. Son bir kaç 
senedir çok antrenman yapmıyorum. Hem çalışıyor 
hem de farklı alanlarda aktif olduğum için antrenmana 
pek zamanım kalmıyor. Duaya çok inanıyorum, çünkü 
kendimden böyle bir performans beklemiyordum. Başarı 
Allah’tandır, onun için bize sadece şükretmek düşer.

BAŞARININ SIRRINI NE OLARAK GÖRÜYORSU-
NUZ?

Ben şampiyon olmaktan değil, gayret etmekten 
mesulum. Zaten dinin de emri bu değil mi? Çok 
gayret, daha fazla şükür. Yapabildiklerimize de şük-
redip hayata devam etmek lazım. Sonuçta hayatın 
her alanında nasıl başarılı olunur? Gayret etmekle. 
Başarının sırrı her zaman gayret etmektir. Kimi 
zaman olur, kimi zaman olmaz. Kimi zaman hemen 
olur, kimi zaman 3-5 gün sonra olur, 3-4 yıl sonra 
olur ama mutlaka gayret etmeli. Başaramasanda 
belirli bir sebebi vardır. Başaramasan bile o yolda 
gitmek aslında bir başarıdır. Ben misal hayatım bo-
yunca dünya şampiyonu olmasaydım, başarı olarak 
bir dünya şampiyonluğum olmamış olacaktı fakat 
bu spor yine de beni bazı kötülüklerden, kumardan, 
zinadan alıkoyacaktı. Yani sporda başarılı olama-
sam bile insan olarak hayatta başarılı olurdum. 

A

Tekvando Dünya Üçüncüsü Haşim Çelik: 

“Başarı Allah’tandır”

“Ne olursa olsun, bir dünya şampiyonu da olsan, 
Avrupa şampiyonu da olsan, alnın günde beş defa 
yere değmediği zaman, o da boş. Bir kuş gibi olmak 
lazım. Nasıl bir kuş tek kanatlı uçamıyorsa, biz 
de hem bu hayatımız için, aynı zaman da ahiret 
hayatımız için mücadele etmek zorundayız. Yani 
bütün yatırımlar buraya olmamalı, öbür tarafı da 
unutmamak lazım. Bu da nasıl olur? Şükürle olur. 
Birşeyi başarsan da, başarmasan da şükretmek 
zorundasın. Çok şükür, az şikâyet.”

Daha önce tekvandoda Avrupa ve dün-
ya şampiyonu olan Haşim Çelik, son 

olarak dünya üçüncülüğünü elde etti. 

EN ÇOK KİMDEN DESTEK GÖRDÜNÜZ? 

Annem, babam ve kardeşlerim bana her zaman çok 
destek oldu. Treutlingen’de bir cami var. Zamanında 
babam oranın başkanlığını yürütmüştü, annem hâlâ 
Kadınlar Teşkilatı’nda başkan. Onların hizmetini göre 
göre büyüdük. İlk başkanımız Emre Bayram beyle 
Üniversiteliler Birimi olarak beraber kurduğumuz 
INAB’ın (Internationaler Nürnberger Akademikerbund) 
kurucu üyelerindenim. IGMG’ye bağlı bir dernek, hâlâ 
da mevcut. Teşkilatımızın bana kattığı manevi destek 
büyüktür. Misal dünya üçüncüsü olduğumda beni ilk 
arayanlardan birisi bölge başkanımız sayın İsmail Sa-
tır’dı. Daha kürsüden ineli 2-3 saat olmuştu. Yani böyle 
şeyler insanı sevindiriyor, mutlu ediyor.

TECRÜBELERİNİZE DAYANA-
RAK GENÇLERE NE GİBİ 
TAVSİYELERDE BULUNMAK 
İSTERSİNİZ?

Doğru olun, dürüst 
olun ve her zaman 
gayret edin. “Doğru 
olun”dan kastım 
sadece başkalarına 
karşı değil, kendine 
de doğru olacaksın. 
Hatalarını bileceksin, 
bugün neyi yanlış yap-
tım, düşüneceksin. Hayat-
ta gayret edeceksin, hayatta 
şükredeceksin. Tavsiyem, 
doğru olun, dürüst olun. Bil-
hassa dürüstlük çok önemli. Bana 
kimi zaman Almanya Taekvando 
Federasyonu çok sahip çıktı beni dürüst 
buldukları için. Bir kapı kapandıysa mutla-
ka daha iyi bir kapı açıldı. Bu da işte hayatta 
dürüstlüğün, iyiliğin ve gayretin karşılığı. Her 
zaman bir kapı açılıyor. Olursa olur, olmazsa da 
kaybedeceğimiz birşey yok. 

“Dünya şampiyonu da 
olsan, alnın günde beş 
defa yere değmediği 
zaman, o da boş”

Duaya çok inanıyorum, 
çünkü kendimden 
böyle bir performans 
beklemiyordum.

“Dünyaya engelli olarak 
geldim. Parmaklarım eksik 

ama Allah’ıma çok şükür bu 
engeller bana her zaman farklı 
kapılar açmış, farklı bir gayret 

vermiştir.”

ALMANYA
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slam Toplumu Millî Görüş 
(IGMG) Gençlik Teşkila-
tı, 6 Ocak (pazartesi) ve 9 
Ocak (Perşembe) 2020 ta-

rihlerinde düzenlediği Sünnetin 
İhyası – Gencin Orucu” programı 
ile Avrupa’da yaşayan Müslüman 
gençleri iftar sofralarında bu-
luşturdu. Buna göre Avrupa’nın 

AVRUPA

İslam Toplumu Millî Görüş (IGMG)  
Gençlik Teşkilatı, “Sünnetin İhyası –  
Gencin Orucu” programı kapsamında 
gençleri iftar sofralarında buluşturdu. 

Gençlerden Çevre 
Duyarlılığına Örnek

ALMANYA

lmanya’da İslam Toplumu 
Millî Görüş (IGMG) Ham-
burg Bölgesi Yeni Beyazıt 
Camii Gençlik Teşkilatı, 

çevre duyarlılığı kapsamında örnek 
bir faaliyet gerçekleştirdi. Yaklaşık 
15 yardımsever genç, Yeni Beyazıt 
Gençlik Teşkilatı’nın altı senedir 
devam ettirdiği “Çevre Temizlik 
Günü” faaliyeti çerçevesinde, cami 
etrafınını temizledi, yerdeki çöpleri 
topladı ve bu yıl da örnek bir çalış-
maya imza atmış oldu.  

A

Yeni Beyazıt Gençlik Teşkilatı “Çevre Temizlik 

Günü” faaliyeti çerçevesinde cami etrafınını 

temizledi. 

İslam Toplumu Millî Görüş (IGMG) Üniversiteliler Başkanlığı’nın 
Almanya’nın Köln kentinde organize ettiği Özel Eğitim Kış Atölyesi, 
üniversitelilerin yoğun katılımıyla gerçekleşti. 

slam Toplumu Millî Görüş 
(IGMG) Üniversiteliler Başkanlı-
ğı’nın Almanya’nın Köln kentinde 
bulunan IGMG Genel Merkez bi-

nasında gerçekleştirdiği Özel Eğitim Kış 
Atölyesi’ne, Avrupa’nın çeşitli bölgele-
rinden üniversiteliler katılım sağladı. 
Çeşitli seminer ve grup çalışmalarının 
yapıldığı 10 günlük eğitimde üniversite-
liler; Erciyes Üniversitesi Öğretim Üyesi 
Prof. Dr Yunus Apaydın, Sakarya Üni-
versitesi Öğretim Üyesi Prof. Dr. Lütfi 
Şeyban, Bursa İlahiyat Fakültesi Öğre-
tim Üyesi Doç.Dr. Abdurra-
him Kozalı, Frankfurt 
Goethe Üniversitesi 
Öğretim Üyesi Dr. 
Ertuğrul Şahin 
ve İbn Haldun 
Üniversite-
si Öğretim 
Üyesi Dr. 
Tuba Erkoç 
Baydar gibi 
akademisyen-
ler tarafından 
eğitim gördü.  

ALMANYA

“MÜSLÜMANLAR İÇİN İSLAM’DA 
MEŞRU OLAN TEK YORUM EHL-İ 
SÜNNETTİR”

Atölyede fikhî mezheplerin tarihî gelişimi, 
yöntem ve önemi hakkında konuşan Yunus 
Apaydın, İslam geleneğinde gerçekleşen ha-
diseleri isabetli bir şekilde değerlendirebil-
mek için üç aşamalı bir yöntem izlenilmesi 
gerektiğini söyledi. Din, Fıkıh ve Şeriat kav-
ramlarının ayrımını yapan Apaydın, bu kav-
ramların arasındaki ilişkilerine değinmekle 
birlikte fıkhın kaynaklarını ve hükümlerin 
arasındaki temel farklarını ele aldı.

Abdurrahim Kozalı ise Kur’an ve sün-
netin önemini vurgularken, itikadi 

konular dışındaki hükümlerin 
çoğunun zan ifade ettiğini ve 
Müslümanlar için İslam’da 
meşru olan tek yorumun 
Ehl-i sünnet olduğunu 
belirtti. Kozalı ayrıca fıkhın 
pratik yönünü irdelerken, 
güncel fıkıh problemlerini ele 

aldı ve katılımcıların sorularını 
yanıtlandı.

ENDÜLÜS TARİHİ HAKKINDA BİL-
Gİ EDİNDİLER

Üniversitelilere Endülüs tarihi hakkında 
bilgi veren Lütfi Şeyban, İslam toprak-
larının günbegün fetihler aracılığı ile 
genişlediği yıllarda, Tarık bin Ziyad ve 
Musa bin Nusayr’ın 711 ve 712 yıllarında 
ardarda yaptıkları iki çıkarma ile Müslü-
manların bölgede bulunan Vizigotların 
hakimiyetine son verdiğini ifade etti. İlk 
yıllarda Paris sınırlarına kadar ilerleyen 
Müslümanların daha sonraki süreçte 
bugün Endülüs olarak bilinen bölgeye çe-
kildiğini de sözlerine ekledi. Dr. Ertuğrul 
Şahin, Avrupa’da İslam ve Müslümanlık 
hakkında konuşurken, Avrupa İslam 

Üniversiteliler 
Eğitim İçin 
Köln’de Buluştu

Programda katılımcılar 
kendi düşünce ve fikirlerini 
ortaya koyarak, Müslüman 
üniversitelilerin gelecekte 
hangi projeler üzerinde 
yoğunlaşmaları gerektiği 
konusunda grup çalışması 
yaptı. Çalışmayı düzenleyen 
Özel Eğitim mezunlarından 
Burak Barut ve Muhammed 
Öztürk, katılımcılardan 

önemsedikleri konu ve 
projelerden üç tanesini 
not etmelerini talep etti. 
Ardından değerlendirilmeye 
alınan projelerden üç tanesi 
seçildi, gruplar yeniden 
karıştırıldı ve tercih edilen 
projeler tekrar gruplar 
içerisinde tartışıldı. Çalışma 
sonunda enteresan projeler 
ortaya çıktı. 

BURAK BUDAK

tarihini ele aldı. Şahin daha sonra ise 
“Avrupa’da Müslüman olmak” ve “Kim-
lik konstrüksyonları” konuları hakkında 
konuştu. Tuba Erkoç ise “Güncel fikhi 
meseleler - İnsan kavramı ve ötanazi“ 
başlıklı bir seminer gerçekleştirirken, 
ötanazının güzel ölüm anlamında kulla-
nıldığını ve kişinin yaşamının dayanılmaz 
olması sebebi ile acısız sonlandırılmasını 
ifade ettiğini belirtti. IGMG Genel Sekre-
teri Bekir Altaş da üniversitelilere hitap 
ederken, Almanya özelinde dinî cemaat 
ile devlet ilişkilerini ve İslam’ın din-dev-
let hukukundaki konumunu ele aldı. 

Tayyip Bostancı, Muhammed Zeyd Kablan, Rafet Kök-
sal, Furkan Doğan, Zehra AlbayrakIGMG Üniversiteli-

ler Başkanlığı’nın 2008 
yılından bu yana sürdürdü-

ğü Üniversiteliler Özel Eğitim 
programı, üniversite öğrencile-

rine, insanı, toplumu ve dünyayı 
farklı boyutlarıyla tanıtmayı ve 

basiretle çözümleyebilmeleri-
ni sağlamayı hedefleyen üç 

yıllık akademik seviyede 
ilmî bir programdı

İ

İslam Toplumu Millî Görüş (IGMG) Hamburg Bölgesi Yeni 
Beyazıt Camii Gençlik Teşkilatı, düzenlediği “Çevre Temizlik 
Günü” faaliyeti kapsamında sokaklardaki çöpleri topladı.   

çeşitli IGMG şubelerinde genç-
ler, bu iki günü oruçlu geçirdi ve 
Peygamberimiz Hz. Muhammed 
(s.a.v.)’in bir sünnetini beraberce 
ihya etmiş oldu. IGMG Gençlik 
Teşkilatı, Müslüman gençlerin 
sünnet-i seniyyeye bağlı kalmala-
rı açıcısından bu gibi programla-
ra büyük önem veriyor. 

İ

Müslüman 
Gençler 
İftar 
Sofralarında
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Yaş araları çok olmayan çocuklarım 
var. Hepsine elimizden geldiğince 
aynı eğitimi vermeye çalışıyoruz. 
Buna rağmen farklı gelişiyorlar. İster 
istemez çocuklarımızı kıyaslıyoruz. 
Acaba haksızlık yapıyor muyuz?

Çocuklarının yaş arası çok olmasa da her bi-
rinin doğduğu zaman ve durum farklıdır. Bu 
farklılığa aynı eğitim biçimiyle yaklaşmak is-
tediğinizde başarıya ulaşamayabilirsiniz. De-
ğerler ve sabitelerinizi aktarabilirsiniz, lakin 
çocuğunuzun ihtiyaç duyduğu duygu ve destek 
değişebilir. Terbiye  konusunda başarıyı an-
cak çocuklarınızın ihtiyacına ve fıtri özelliğine 
cevap verdiğinizde elde edebilirsiniz. Hatır-
layalım; Peygamber Efendimiz Hz. Muham-
med (s.a.v.): “Her çocuk fıtrat üzere doğar 
buyurmuştur’, yani her çocuk kendisine has 
ve orijinaldir. Bunun için çocuklarımızı iyi göz-
lemlememiz gerekir. Onlarla vakit geçirerek, 
iletişimi sıklaştırarak ihtiyaçları doğrultusunda 
karşılık verebilir, gelişimlerini sağlayabiliriz. Bu 
durumda çocuklarınızın farklıklarını anlama-

nızda rağmen kıyaslamanız zarar oluşturabilir. 
Niyetiniz, çocuğunuza örnek göstererek motive 
etmek dahi olsa şu zararla dikkat etmeliyiz: 

 » Benlik gücü zedelenir
Çocuğunuzu takdir etmeyerek, yeteneklerini 
ona göstermeyerek ve diğer çocuklardan 
övgüyle söz ederek, çocuğunuzun kendine 
olan güvenini zedeleyebilirsiniz. “Ben yapamı-
yorum, ne yapsam annem beğenmiyor.” gibi 
düşünceler içine girmesine yol açabilirsiniz. 

 » Mutsuz çocuk
Söylediklerinizin yüzünden kendini yetersiz 
hissetmeye başlayan çocuğunuz, duygularını 
saldırganlaşarak gizlemeye çalışır. Yetersizlik 
hissi çocuğun hırçın, öfkeli, mutsuz ya da 
fazlasıyla içe kapanık olmasına yol açar. 

 » Sevgi eksikliği
Kıyaslama yapılan çocuklar zamanla “an-
nem-babam beni sevmiyor.” diye düşünmeye 
başlar. Çünkü takdir edilmiyor. Diğer çocuk 
veya çocukların daha değerli olduğunu 
düşünür. Böylece kardeşler arasında olumsuz 
duygular oluşmaya başlar.

 » Kimlik kaygıları
Kıyaslanan çocuklar, bu zararlı tutumun etki-
lerini yalnızca küçüklüklerinde değil yetişkin 
olduklarında da yaşar. Çünkü kendilerini bi-
rileri tarafından onaylanıp, birileri tarafından 
takdir edilmeye aç hissediyorlar. Bu nedenle 
de başkalarının doğru bulduğu davranışları 
sergileyip başkalarının hayranlıkla baktığı 
yollardan gitmeyi tercih ediyorlar. 

 » Başarısızlık artar
Başkalarıyla kıyaslanan çocuklar, başarılı 
olma gücü olsa bile aldıkları tepki yüzünden 
bunu gösteremez, küçük yaşlarda tanıştıkları 
bu yaklaşımın etkilerinden belki de hayatları 
boyunca kurtulamazlar. 

Ebeveyn olarak görevimizin bahçıvan misali 
her çiçeğe ihtiyaç duyduğu ortamı sağlamaktır. 
Çocuğumuzu motive etmek için yeteneklerini 
ortaya koyarak yapabileceklerine işaret edebi-
liriz. Böylece benlik duygusunu artırabilir, geli-
şimlerine katkı sağlayabiliriz. 

ABARTMAKTAN KAÇINMALIDIR
Çocuklarınızla konuşurken 
abartmaktan kaçınılmalıdır. 
“Sen hep..” veya “Sen asla..” diye 
başlayan cümleler kuruldu-
ğunda doğruluk payı olsa dahi 
kırıcıdır. Örneğin, “Sen yemek 
yediğinde hep döküyorsun ve 
hiç toplamıyorsun.” diyerek 
çocuğa negatif bir yaklaşım 
sergilenmiş oluyor. Kesin 
ifadeler önyargılı bir yaklaşım 
tarzıdır, bu sebeple yapılmama-
lıdır. Anne babalar çocuklardan 
beklentilerini abartmamalıdır. 
Çocuğun yaşına ve durumuna 

göre sorumluluk beklemelidir. 
Çocuklar ebeveynlerinin bek-
lentilerini karşılayamadığında 
çocuğa karşı tavır almamalı ve 
suçlayıcı yaklaşımlardan uzak 
durmalıdır. Aksine anne baba-
nın evladına yüklediği sorumlu-
luğu fazla yüklemiş olabileceği-
ni göz önünde bulundurmalıdır. 

Çocukların davranışları kar-
şısında hep kısıtlayıcı olmak, 
sonu gelmeyen açıklamalar 
yapmak veya katı kurallar koy-
mak gereksizdir. 

Çözüm önerisi: 
Yanlızca çocuğunuzun 
davranışlarına odaklanın 
ve her çocuğun kendine 
özgü davranışları ve 
gelişim süreci olduğunu 
unutmayın. 

Çözüm önerisi: 
Pozitif yaklaşım oldukça 
önemlidir. Büyüme evresin-
de çocuklara olumsuz sözler 
kullanmamak gerekiyor. Yu-
karıda verdiğimiz örneği baz 
almış olursak, “Normalde ye-
mek yedikten sonra toplar-
sın, ancak bugün unuttum 
heralde.” denmesi doğru olur.

Çözüm önerisi: 
Çocuk, yanlış bir davranış 
sergilediğinde şahsını de-
ğil, yaptığı davranışı ve yı-
kıcı değil yapıcı bir şekilde 
eleştirmelidir. “Kardeşine 
vurduğun için, sen kötü bir 
çocuksun” demek yerine, 
“Kardeşine vurman güzel 
davranış değil, konuşarak 
halledebilirsin yavrum.” 
demek oldukça yerinde bir 
davranıştır. 

3 Disiplin Tuzağı

KARŞILAŞTIRMA!

İNCİTİCİ SÖZLER 
KULLANMAMALIDIR

Çocuklarda görülen huysuzluk 
ve mutsuzluk gibi olumsuzlukla-
rın nedenlerinden biri de ailenin 
onları yaşıtları ile karşılaştırması 
olabilir. Çocuklar anne- babaları 
tarafından yaşıtları ile kıyaslan-
dıkları zaman, kendilerini yeter-
siz hisseder. Yoğun yetersizlik 
duygusu ise özgüven eksikliğine 
yol açar. 

Özgüven eksikliği yaşayan 
çocuk, kendisine yönelik olumlu 
duygular geliştiremez ve kendi-
sini iyi ve yetkin hissetmez. Öz-
güven sahibi kendisini iyi tanır, 
güçlü ve zayıf yönlerini kabul 
eder. Çevresindekilerle daha barı-

şık olur ve yeni işlere ve projelere 
atılmaktan çekinmez. 

Bir başkasıyla karşılaştırılan 
çocuk ise anne ve babasına öfke 
duymaya başlar. Çocuk öfke duy-
duğu anne babasına karşı sürekli 
itiraz eder ve çeşitli davranışsal 
bozukluklarla bu öfkesini dışa 
yansıtır. Karne sonucu gibi aka-
demik kariyere odaklı karşılaştır-
malarda çocuk başarısız olduğu 
zaman, karşılaştırıldığı arkada-
şına karşı soğukluk hisseder, 
ders çalışmaya karşı tepki verir. 
Dolayısıyla ebeveynlerin bu tür 
kıyaslamalardan uzak durması 
gerekiyor. 

Anne babalar çocukları ile konu-
şurken inciti sözler kullanma-
malıdırlar. Çocuğa inciti sözler 
kullanmak dayak kadar zarar 
verebiliyor. “Şımarık”, “İnatçı”, 
“Mızmız” gibi olumsuz sıfatlar 
yetişme çağında olan çocukta 
olumsuz etki yapıyor. Çocuk-
ların davranışları da aynı yöne 
doğru eğilim gösterebiliyor. 
Anne babaların saydıkları bu 
sıfatlar zamanla çocuğun kabul 
alanına giriyor ve çocukta bu 
özellikler gelişmesine sebep ola-
biliyor. 

Birçok psikolog çocuğa söyleni-
len her kelimenin bir anlam ya-
ratabileceğini ve düşünmeden 
kurulan cümlelerin olumsuz 
psikolojik sonuçlar doğmasına 
sebep olabileceğini söylüyorlar. 
Bu sebeple ebeveynler, çocukla-
rıyla konuşurken yıkıcı değil, ya-
pıcı bir dille konuşmaya gayret 
etmelidir. Kişi, çocuğunu kötü 
davranışlardan uzaklaştırmak 
için ise ona alternatif sunmalıdır.  
Örnek bir davranış sergileyen 
çocuğu da takdir ederek, onu bu 
şekilde iyiye sevketmelidir. 

Meryem Özmen-Yaylak
aile@camiahaber.com

Sizden Gelenler

En Sık Rastlanan 

Çocuk eğitiminde disiplin; öğre-
tici, düzenli davranış ve yetkinlik 
kazandırıcı yetiştirme demektir. 
Çocuğu pozitif disipline etmek, 

çocuğa sevgiyle yaşam dersleri vermenin 
etkili bir yoludur ve zorluklar karşısında 
mücadele edebilen örnek bir birey yetiştir-
menin adıdır. Çocuk, aldığı pozitif disiplin 
sayesinde kendi kendini yönetme yetene-
ğini kazanır. Çocuğun psikolojisinde ve 
gelişiminde disiplin önemli bir rol oynar. 

Y
EBRU KUTLUCAN

Çocuk, aldığı pozitif disiplin sayesinde kendi kendini yönetme yeteneğini kazanır. Ço-
cuğun psikolojisinde ve gelişiminde disiplin önemli bir rol oynar. Çocuğun gelişiminde 
sıkça karşılaştığımız disiplin hataları çocukta kalıcı izler bırakabildiği için, sizler için 
disiplin tuzaklarını ve çözüm önerilerini derledik. 

Kıyaslanan çocuklar, bunun 
etkisini yetişkin olduklarında 

da yaşar.

Çocukları 
kıyaslamak
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Anlamak, bir şeyin ne demek olduğunu, 
neye işaret ettiğini kavramak, bilmek 
demektir. Anlamlandırmak ise, bir şeye 
anlam vermek, onun anlamını açıklamak-
tır.  Var olanları, olayları anlama eğilimi, 
insanın yaratılıştan sahip olduğu potansiyel 
kabiliyettir. Bu eğilim sebebiyle bebek, etra-
fına merakla fıldır fıldır bakar. Konuşmaya 
başlayınca, soruları sökün eder. “Bu ne?”, 
“Bu kim?” sorularını,  zamanla “Neden?”, 
“Niçin?”, “Nasıl?” soruları izler.  Bu kabi-
liyetini geliştirdiği oranda birey, merakla 
daha derinlikli sorular sorup cevaplarının 
peşine düşer. Çevresindekilerin (anne, baba 
vs.), bu soruları uygun cevaplamaları veya 
cevabı çocuğun keşfetmesine rehberlik 
etmeleri de, öncelikle soruların maksadını 
doğru anlamalarına bağlıdır. Cevapların 
yeterliliği nispetinde çocuk, anlama kabi-
liyetini besleyip geliştirir ve insanî varoluş 
kalitesini yükseltir. Bu yüzden anlam(lan-
dır)ma çabası, bir var olma meselesidir.

Birey, varlıklarla ve olaylarla ilişkilerine 
dair kararlarını onlara yüklediği anlama 
göre belirler. Sözgelimi, kişiyi babası da 
azarlayabilir, başkası da. Ama o, her birine 
farklı tepki verir.  Birinin tebessümünden 
mutlu olan kişi, başkasının tebessümün-
den rahatsız olabilir. Birinin çok samimi 
olduğu kişiden sen uzak durabilirsin. 
Münafıklar, “Yeryüzünde bozgunculuk 
yapmayın,  denildiğinde, ‘Biz ancak ıslah 
edicileriz’ diyorlar.”dı (Bakara suresi, 2:11). 
Çünkü öyle anlıyorlardı. Birey, anlama dü-
zeyi kadarıyla kararlarını isabetli vererek 
hayatını kaliteli kılabilir. 

Anlamak, az veya çok karmaşık işlem-
leri içerir. Her birey, bu işlemleri kendi 
kapasitesinin, çevresel şartlarının ve 
imkânlarının elverdiği oranda gerçekleşti-
rir. Anlamayı etkileyen bireysel ve çevresel 
faktörlerin farklılığı nedeniyle, aynı şeyi 
herkes farklı anlayabilir. Mesela, çıkarma 
ve çarpmayı bilmeyen bölmeyi anlamaz, 
öğrenemez. Okuldaki öğretim dili zayıf 
olan öğrenci, her dersi anlamakta tökez-
ler. Babalarımızın olumsuz karşıladıkları 
davranışı, bugün olumlu karşılayabiliyo-
ruz. “Beni yanlış anladınız.” diyenlerle 
sıkça karşılaşıyoruz. Öğrenci, okuduğunu 
veya dinlediğini, tam tersine anlayabiliyor. 
Mevlana, “Anlattıklarınız, karşınızdakile-
rin anladığı kadardır.” der.

Dini de, bireysel kapasite ve çevre şartları-
mız çerçevesinde anlarız, dindarlığımız ona 
göre olur. “Herkes kabıyla deryaya gider ve  
deryadan kabı kadar su alır.”  Bu gerçeği 
kavrayanlar, kendi anladıklarının sorgula-
namazlığını iddia etme ukalalığına soyun-
maz, farklı öğrenmelere açık olurlar.

Anlama merakı ve yeteneği köreltilenlerin, 
insanî gelişimi dumura uğrar. “Şüphe-
siz yeryüzünde yürüyen canlıların Allah 
katında en kötüsü, akıllarını kullanmayan, 
dolayısıyla hakikati duyamayan (sağır) ve 
söyleyemeyen (dilsiz)lerdir.”  (Enfal suresi, 
8: 21-22)

İ

Eşler Arasında 
Muhabbet Saati Prof. Dr. Muhammet Şevki Aydın

FIKIH KÖŞESİ

Anlamak

SELMA TEMİZYÜREK*

* Selma Temizyürek psikolo-
jik danışmandır ve Köln’deki 
ofisinde kişisel danışman ve 
aile danışman olarak çalış-
maktadır.

Münafıklar, “Yeryüzünde 
bozgunculuk yapmayın,  

denildiğinde, ‘Biz ancak ıslah 
edicileriz’ diyorlar.”dı 

(Bakara suresi, 2:11)

Çiftlerin evliliklerinin 
yürümesi için kazanma-

ları gereken en önemli 
beceri iki taraflı dinleme 

olmalıdır.

egitim@camiahaber.com

Pusula

SEVGI VE GÜVEN
İlişkilerimizde, muhabbetimizde aslında kişiyi değil, o ki-
şinin bize verdiği sevgi ve güven duygusunu severiz. Evli-
lik sürekli yenilenmeli ve gelişmelidir. Evliliği olduğu gibi 
bırakırsanız “yaşlanmaya mahkûmdur.”  

İyi bir diyalog bağı taze tutar, beraberlik kazandırır, güve-
ni artırır, korku ve endişeyi götürür. Zayıf diyalog ise bizi 
birbirimizden uzak kalmaya iter, güven duygusu oluşmaz, 
yanlış anlaşılmalar olabilir, evde iki yabancı olunur.

Evlilikte arkadaş değil dost olmak önem-
lidir. Bir ilişkiyi bozan ilgisizlik ve say-
gısızlıktır. Şikâyetler geçmişe odaklanır, 
umutsuzluk yaratır. Şikâyet değil rica edil-
melidir, gelecekle ilgili davranışlara odak-
lanılmalıdır, yanlış giden ne ise onun dü-
zeltilmesi için yol gösterilmelidir.

Duygularınızı dile getirin, korkularınızı ve kaygılarınızı 
anlatın. Duygulara kulak vermek güven sağlar ve karşı 
tarafa “Benim için önemlisin!” mesajinı verir. Çiftlerin ev-
liliklerinin yürümesi için kazanmaları gereken en önemli 
beceri iki taraflı dinleme olmalıdır. Beraber zaman ge-
çirmek çiftler için ilaç gibidir. Ortak zaman geçirin, ama 
birbirinize nefes alacak alan da bırakın. Çok kopuk olmak 
da çok bağımlı olmak da mutlu bir beraberlik için sağlıklı 
değil. Evlilikte en kıymetli şey muhabbettir. 

Evdeki huzuru diri tutabilmek için emek verilmelidir. Eşin 
de gözlerinin içine bakarak konuşmanı, onu dinlemeni, 
anlaşmanı, hoş sözler duymayı, küçük jestler yapmanı, 
ona özen göstermeni, sevdiğini söylemeni, hobilerini pay-
laşmanı, daha az eleştirilmeyi, daha fazla takdir edilmeyi 
ister. Monoton bir hayat yaşayan çiftler evliliği sorgulama-
ya başlarlar.

Hâlbuki küçük paylaşımların devam etmesi ilişkiyi ateş-
ler. İlgi çekmek için ilişkinize gizem katmayı da 
unutmayın.

“Muhabbet 
saati” uygu-

lamanızı tav-
siye ederim, 

muhabbetiniz 
bol olsun.

nsanların birçoğu genelde yoğun iş mesaisi, ev, 
çocuklar derken yoğun bir koşuşturmaca içeri-
sindedir. Eşiniz ile oluşturacağınız “muhabbet 
saati” ile yaşam stresini bir an da olsa unuta-
bilmeniz mümkündür. Muhabbet saatinde; 
duyguların konuşulduğu, vaktin ortak geçiril-

diği, ortak kültür ve ilgi alanlarının konuşulduğu bir ortam 
oluşturulur. 

Eşler baş başa vakit geçirdiklerinde aralarında yakın bir 
bağ oluşur, birbirlerine duygularını ifade edebilirler, bir-
likte zaman geçirmekten mutluluk 
duyduklarını belli ederler ve nihayetin-
de sapasağlam bir ailevi bağ meydana 
gelir. Duyguları kapalı olan kişiler duy-
gusal ifadelerden rahatsız olurlar, yani 
yüzeysel bir yaşam sürdürürler. Bu ise 
sağlıksız bir evliliğin işaretidir.

Muhabbet saati sırf konuşmak değildir; bazen sessizliği 
paylaşmak, bazen tatlı bakışmalar, şakalaşmalar, anıları-
mızı canlandırmak, çocuklaşmak, kendiliğinden başlayan 
sohbetler, birlikte kitap okumak, film seyretmek, sarılmak, 
çay içmek, kısacası birlikte olmaktan keyif almak ve evlili-
ğe renk katmaktır.  

Alışkanlıklar tarafları “körleştirebiliyor”. İlişkileri canlı tut-
mak için renklendirebilecek davranışlarda bulunmak, eşini-
zi iyi teşhis etmek önemlidir. Buna göre davranış sergilemek 
daha uygun olacaktır. Eşlerin birbirlerini hoşnut ederek, hoş 
vakit geçirmeleri evliliklerini uzun ömürlü kılacaktır.

Çiftler arasındaki ilişki ilgiden yoksunsa evlilik bağı zayıf-
lar. Çiftler birbirlerini ihmal etmemelidir, biz algısı oluş-
turulmalıdır, bencil hareket etmekten uzak durulmalıdır. 
Eşler birbirlerini yalnızlığa itmeden, dost olduklarını his-
settirmeli, birlikte nefes almanın, birlikte yaşama ve ya-
şatmanın önemini fark etmeli ve 
ona göre davranmalıdır. 
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İbadetin Manası 
ve Kalp, Dil ve Bedenin Amelleri

özlüklerde ibadet kelimesi, boyun 
eğerek yapılan taat, kulluk, tapma 
ve tapınma gibi anlamlara gelir. Is-

tılahta ise niyete bağlı olarak yapılmasında 
sevap olan ve yüce Allah’a (manen) yaklaş-
mayı ifade eden özel itaattir. İtaat ise, niyete 
bağlı olsun ya da olmasın ve kimin için 
yapıldığı bilinsin ya da bilinmesin, yapılma-
sı hayırlı olan ameli yapmaktır. Her ibadet 
Allah’a bir yaklaşmadır ve her yaklaşma da 
bir itaattir. 

Dinî anlamda ibadet, insanın ruh ve be-
dence, dış görünüşü ve iç yüzü ile, bütün 
varlığıyla yalnız Allah’a yapılan şuurlu bir 
itaat ve yakınlıktır. İbadet hakiki ve hükmi 
ibadet diye ikiye ayrılır: Hakiki ibadet, 
bedenle yapılan namaz, oruç ve cihat gibi; 
malla yapılan zekât ve cihat gibi ve hem 
malla hem de bedenle yapılan hac ve cihat 
gibi ibadetler olarak üç gruba ayrılır. Hük-
mi ibadet ise Allah’ın rızasını kazanmak ve 
O’na yaklaşmak niyetiyle yapılan taatlerdir. 
İbadetlerin bir kısmı namaz ve hac gibi 
zamana ve mekâna bağlıdır. Zikir ise zaman 
ve mekâna bağlı değildir.

Bir ibadetin, başka bir ibadete mani ol-
mamasına dikkat etmek ve bunda başarılı 
olabilmek için de bütün hayatı yıllık, aylık, 
günlük planlar şeklinde planlamak gerekir. 
Anın nafilesi, biraz sonranın farzından 
önemli olur. Ama anın farzı ise biraz 
sonranın farzından daha önemli olur. O 
hâlde, Allah Teâlâ’nın en önemli dediğine 
en önemli diye bakmalı, mühim dediğine 
önemli diye bakmalı, planı ona göre yapma-
lı ve bunları da planlanan vakitte yapmaya 
özen göstermelidir. 

İbadet, Allah’ın razı olduğu ameldir. Amelin 
sıhhati ise terk edilmesi gerekenlerle olur. 

Bunun için küfür, şirk, haram, mekruh ve 
şüpheli ve caiz olmayan mübah fiillerin 
terki gerekir. Fiil ise iman ve sâlih amelle 
sıhhat bulur. Farz, vacip, sünnet ve 
müstehaplar ise sâlih amelin un-
surlarıdır. Amelin kısımları ise 
üçe ayrılır. 

Birincisi kalbin amelidir. Yani 
reddedilmesi gerekenleri red-
detmek, tasdiki/doğrulanması 
gerekenleri de tasdik etmektir. 
Kalbin en önemli amelleri ise 
öncelikle kelime-i tevhidi tasdik etmek, 
Allah için sevmek, Allah için buğz etmek, 
kalpten Allah’a yönelmek (inâbe), sebep-
lere değil, Allah’a güvenmek (tevekkül), 
Allah’ın azabından korkup rahmetini 
ummaktır (havf ve recâ). 

İkinci kısım dilin amelidir. Dille işlenen 
günahların terki, işlenmesi sevap olan-
ların da yapılmasıdır. Dilin en önemli 

amelleri ise kelime-i şehâdet getir-
mek, Allah yoluna davet etmek, 

tespih, tahmîd, tekbir, dua, 
tehlîl ve istiğfarda buluna-
rak, sürekli zikir hâlinde 
olmaktır. 

Üçüncüsü ise bedenin ameli-
dir. Bu da yasaklanan günah-

ların terk edilmesi ve emredilen 
sâlih amellerin yapılmasıyla gerçekleşir. 

Bedenin en önemli amelleri ise namaz 
kılmak, zekât vermek, oruç tutmak, 
haccetmek, Kâbe’yi tavaf etmek, Kur’an 
ahkâmını uygulamak ve Allah yolunda 
cihat etmektir.

S
Prof. Dr. Zekeriya Güler
hadis@camiahaber.com

HADİS GÜNLÜĞÜ

Ali b. Hüseyin b. Ali b. Ebî Tâlib’den (r.a.) 
rivayet edildiğine göre Resûlullah (s.a.v.) 
şöyle buyurdu: “Kişinin mâlâyaniyi terk 
etmesi, onun Müslümanlığının güzelliğin-
dendir.”1

Mâlâyâni tabiri, manasız, faydasız, boş ve 
abes anlamında kullanılır. Aslında, “mâlâ-
ya’nî” terkibinde dört kelime vardır: Ellezî 
gibi ism-i mevsûl olan mâ, nefiy edatı olan 
lâ, muzâri fiil olan ya’nî ve bu fiilin müstetir 
zamiri olan hüve. Terkipte geçen ya’nî fiilinin 
mastar şekli ınâyedir. “İnâye/ inâyet, bir şeyi 
aşırı derecede önemsemek, ona ilgi duymak 
(şiddetü’l-ihtimâm bi’ş-şey’i)”2  demektir. 

İbn Receb el-Hanbelî (v. 795/1393)3 , İslam’ın 
kişide güzel olmasının haramlar, şüpheli şey-
ler, mekruhlar ve ihtiyaç duyulmayan fuzuli 
mubahlar gibi mâlâyânileri terk etmeyi ge-
rekli kılacağını, çünkü Müslümanlığı kâmil 
ve ihsan derecesine baliğ olması hâlinde bir 
Müslüman’ın, söz konusu menfi hususlara 
ilgi göstermeyeceğini, söz ve davranış itiba-
riyle nezih olacağını ifade eder. İmam Mâlik’in 
(v. 179/795) hadis üzerine yaptığı şu açıklama 
câlib-i dikkattir: “İlim talibi bu söze (hadis il-
mindeki) isnaddan başlamalıdır!”4 

Ayrıca, Ma’rûf el-Kerhî’nin (v. 201/816) şu 
sözü de düşündürücüdür: “Kulun mâlâyani 
konuşması, Allah Teâlâ’dan bir muvaffaki-
yetsizlik (hızlân) işaretidir.”5 

“Sende gördüğümüz ahlâk ve fazilete seni 
yükselten ne olmuştur?” suâline muha-
tap olan Hz. Lokman, “Doğru sözlü olmak, 
emaneti yerine getirmek ve beni ilgilendir-
meyen şeyleri terketmek (sıdku’l-hadîsi ve 
edâü’l-emâneti ve terkü mâ lâ ya’nînî)”6  diye 
cevap verir. 

Bilhassa Uhud ve Huneyn’de Resûl-i Ekrem’i 
koruyup gözeten cengâver sahâbî Ebû Dücâ-
ne’nin (v. 12/633) en çok sevdiği, beğendiği 
ve güvendiği iki amelî-ahlâkî özellikten bi-
rincisi, kendini ilgilendirmeyen söze karış-
mamak, ikincisi ise kalbinde Müslümanlara 
karşı asla kötü bir duygu beslememek oldu-
ğu bilinir. 

1. Muvatta’, Husnü’l-huluk, 3; Tirmizî, Zühd, 11; İbn 
Mâce, Fiten, 12. Tirmizî,  

2. İbn Receb, Câmiu’l-ulûm ve’l-hıkem, s. 144.

3. İbn Receb, a.g.e.,  s. 144.

4. Râmehürmüzî, el-Muhadisü’l-fâsıl, s. 206.

5. Ebû Nuaym, Hılyetü’l-evliyâ, VIII, 361; İbn Receb, 
a.g.e.,  s. 146.

6. İmam Mâlik’ten nakledilen bu haber için bkz. 
Muvatta’, Kelâm, 7; İbn Dakîkı’l-îd, Şerhu’l-er-
baîn, s. 44; İbn Receb, a.g.e.,  s. 146.

Mâlâyâniyi 
Terketmek

İbadet, Allah’ın razı olduğu ameldir. Amelin 
sıhhati ise terk edilmesi gerekenlerle olur. 

“Kulun mâlâyani konuşması, 
Allah Teâlâ’dan bir muvaffakiyet-

sizlik (hızlân) işaretidir.”

Dinî anlamda ibadet, insanın ruh 
ve bedence, dış görünüşü ve iç 

yüzü ile, bütün varlığıyla yalnız 
Allah’a yapılan şuurlu bir itaat ve 

yakınlıktır.

 Her ibadet Allah’a 

 bir yaklaşmadır ve 

 her yaklaşma da 

 bir itaattir. 

www.selamfood.eu

Helal Kesim 
Sağlıklı Besin 
Herkes Yesin

Dilin 
en önemli 
ameli ise 

kelime-i şehâdet 
getirmektir.
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İstanbul 29 Mayıs Üniversitesi Öğretim Üyesi 
ve Plural Yayınlarının Hadise Giriş kitabının 
müellifi Prof. Dr. Ahmet Yücel ile bu sayımızda 
da hadis ve hadisler üzerine konuşmaya de-
vam ediyoruz.

→“Uydurma hadisler var. Münafıklar 
da uydurmuş olabilir.” gibi bir yargı 
ile hadisi reddetmek mümkün mü?

Öncelikle Hz. Peygamber devrinde münafıkların 
böyle bir şeye cüret etmeleri mümkün değildi. 
Zira Tevbe suresinde “Münafıklar, kalplerinde 
olan şeyleri, yüzlerine karşı açıkça haber verecek 
bir surenin üzerlerine indirilmesinden çekinir-
ler.” buyurulmaktadır. Nitekim Mescid-i Dırar’ın 
ne amaçla yapıldığı yine Allah Resûlü’ne Cebrail 
tarafından bildirilmiştir. Dolayısıyla Peygam-
ber zamanında münafıkların hadis uydurması 
mümkün değildir. Tebük seferine katılmayan 
Ka’b b. Mâlik’in, “Sefere katılmayanlara baktım 
yaşlılar, kadınlar, çocuklar ve münafıklıkla dam-
galananlar” şeklindeki açıklaması sahabenin 
münafıklardan hadis rivayet etmediğini gösterir. 
Hadis rivayet eden 1300 sahabe arasından mü-
nafıklıkla irtibatlandırılan hiç kimse yoktur. Uy-
durma hadisler daha sonra ortaya çıkmıştır ve 
bu uydurmalar da tespit edilmiştir.

→Bazı kimseler hadislerin yazıl-
madığını, Hz. Peygamber’in hadisleri 
yazmayı yasakladığını iddia etmekte-
dir. “Bizzat Hz. Peygamber tarafından 
yazdırılan Kur’an varken hadis ile din 
anlaşılmaz.” demektedirler.

“Hz. Peygamber, hadisler önemli olsaydı onu da 
yazdırırdı. Bunun için hadisler sahih rivayetler 
değildir.” şeklindeki bu iddiaya “Benden Kur’an 
dışında bir şey yazmayın. Kim yazarsa imha et-
sin.” hadisi delil gösterilir. Ancak Hz. Peygam-
ber’in söz konusu yasağı sadece vahiy kâtipleri 
içindir. Amaç ise Kur’an ayetleri ile hadislerin 
karışmasını önlemektir. 52 sahâbî, tabiin nes-
linden de 99 kişi hadis yazmıştır. İkinci asrın 
başından itibaren ise tamamıyla yazılı rivayete 
geçilmiştir. 

→Hadislerin daha çok tebeu’t tabiîn, 
kısmen de tabiin döneminde öne çık-
masının sebepleri nelerdir? Sahabe 
döneminde hadis yok muydu?

Sahabe döneminde sistematik bir hadis riva-
yetinden çok sorulara ve ihtiyaçlara göre saha-
benin hadis nakletmesi söz konusuydu. Tabiîn 
döneminde ise, Ömer b. Abdulaziz’in hadisleri 
tedvin faaliyetinden sonra artık hadisler yazı-
lı hâle gelmeye başlamıştı. Bu durum Basra, 
Kufe, Şam, Mekke, Medine gibi ilim merkezle-
rinden her birinde diğer bölgelerin hadisleri-
ni toplayan âlimlerin yetişmesine sebep oldu. 
İkinci asrın ilk çeyreğinden itibaren farklı böl-
gelerdeki hadisleri toplayan hacimli hadis ki-
tapları yazılmaya başlandı. 

→Yani fıkıhçılar da hadis kullanıyor, 
ama muhaddislerden farklı olarak, 
bazen hadislere muhalif hükümlere 
varabiliyorlar. Bunun sebebi nedir? 

Fakihler arasında, özellikle ikinci asırda iki grup 
fakih var. Birincisi ehl-i rey, diğeri de İmam Mâ-
lik’in temsil ettiği ehl-i amel fakihler. Fakihin 

“Hadis ilminin ana gayesi: Hz. Peygamber ile ilgili tüm bilgileri toplamak ve 
hangisinin peygambere ait, hangisinin ait olmadığını tespit ederek, sahih, zayıf 
veya uydurma olanları ayırmaktır.”

Hadise Giriş kitabının müellifi Prof. Dr. Ahmet Yücel:

İstanbul 29 Mayıs Üniversitesi Öğretim Üyesi ve Plural Yayınlarının Hadise Giriş kitabının müellifi Prof. Dr. Ahmet Yücel.

amacı, toplumdaki problemleri dinî metinler 
üzerinden çözmektir. Bunu çözmek için yöntem-
ler, usuller geliştirir. Hadis bilgisi hadisçiden, 
onun yorumu da fakihten alınır. Hadis akait ile 
ilgili ise yorumu kelamcıdan alınır. Hadisçi yo-
rumcu değildir. Hadisçi, bilgiyi kaydeden ve kay-
dettiği bilginin değerini ifade eden bir âlimdir.

→Bu durumda, “Hadis bir mana ifade 
etse de her zaman bir hükmü ortaya 
koymaz.” diyebilir miyiz?

Hadisten hüküm çıkarmak farklı bir husustur. 
Her hadisten mutlaka hüküm çıkarılması da ge-
rekmez. Mesela, bir hadis, sahih olarak gelmiştir 
ve Peygamber’in şeklini, şemailini, yemesini ve 
içmesini bildirmektedir. Ama, hüküm olarak de-
ğerlendirildiğinde ise bizim aynı şeyi yapmamız 
gerektiği anlamına gelmez.

→Hadisçiler hiç mi hüküm çıkarmazlar?

Elbette ki çıkarırlar. Hz. Peygamber ile bu kadar 

ilgilenen birinin, hadisin ne manaya geldiğini 
düşünmemesi, tefekkür etmemesi düşünüle-
mez. Nitekim, hadis kitaplarının bâb başlıkları o 
hadisten ne hüküm çıkarılması gerektiğine dair 
hadisçilerin görüşlerini, hükümlerini yansıtır. 
Bu konuda en başarılı hadisçinin Buhârî oldu-
ğu söylenir. Ancak fakihler Buhârî’yi fıkıh yapan 
biri değil hadisçi olarak nitelerler.

→Bâb başlıkları altındaki birbiriyle 
tenakuz teşkil eden hadisleri nasıl 
anlayacağız? Mesela, uğursuzluk 
yoktur diye bir bâb açmış. Bu bâb al-
tındaki hadisin birinde uğursuzluk 
yok, diğerinde şu, şu şeylerde uğur-
suzluk vardır diyor. Buradan hareket-
le hadis kitaplarını nasıl okumamız 
gerekiyor?

Genel prensip, hadis kitaplarının sadece hadis 
kitapları olmadığı prensibidir. Hadis kitapla-
rı aynı zamanda kendi dönemlerindeki, siyasi, 
fıkhî, itikadî tartışmalara katılan kitaplardır.
Hadisler, ilk dönemlerde telif edilen temel hadis 
kitaplarından alınarak doğrudan okunmamalı-
dır. Çünkü onlar birer ihtisas kitabıdır. Örneğin: 
Buhârî’nin “Kitabu’l İmân” bölümünde yarım 
sayfalık bir bâb başlığı vardır. Bu başlığını an-
lamadan, o bölümdeki hadislerin neden rivayet 
edildikleri anlaşılmaz. Buhârî ilk olarak “İman, 
söz ve fiildir. Artar ve eksilir.” açıklamasını yapar. 
Buhârî’nin böyle bir açıklama yapmasının sebebi 
o dönemde imanın mahiyeti ve artıp eksilmesiy-
le ilgili ciddi tartışmaların bulunmasıdır. 

Uğursuzlukla ilgili sözü edilen her iki hadis de 
sahihtir. Ancak sahâbînin birisi eksik rivayet et-
miştir. Buhârî, bu eksiği diğer rivayetle tamam-
lamıştır. Hadisin birinde “Uğursuzluk kadında, 
atta ve evdedir.” denilmektedir. Diğerinde “Câ-
hiliye döneminde kadında, atta ve evde uğursuz-
luk olduğu söylenirdi.” şeklindedir. Bu durumda 
ikinci nakil Hz. Peygamber’in hadisinin tama-
mını aktarmaktadır ve buna göre uğursuzluk 
anlayışı İslam dönemine değil, Câhiliye döne-
mine aittir. İşaret edildiği üzere hadis kitapları 
uzmanlık kitaplarıdır. 

İLHAN BİLGÜ

“Hadisten hüküm 
çıkarmak fakihin işidir”

Hz. Peygamber’in söz 
konusu yasağı sadece 
vahiy kâtipleri içindir. 

Amaç ise Kur’an 
ayetleri ile hadislerin 

karışmasını önlemektir. 
52 sahâbî, tabiin 

neslinden de 99 kişi 
hadis yazmıştır. İkinci 

asrın başından itibaren 
ise tamamıyla yazılı 
rivayete geçilmiştir. 

→Hadis ilminin ana gayesi nedir?

Hadis ilminin iki ana gayesi vardır. 

1- Hz. Peygamber ile ilgili tüm bilgileri 
toplamak. Hadisçi, Peygamber ile ilgili 
nerede ne varsa hepsini toplar. “Uydur-
macı”dan da alır, en güvenilir insandan 
da alır, zayıftan da alır. 

2- Toplananların hangisinin peygam-

bere ait, hangisinin ait olmadığını tespit 
ederek, sahih, zayıf veya uydurma olan-
ları ayırmaktır. Ancak hadis âlimleri 
hadisleri yorumlamak da istemişlerdir. 
Fakat hadis âlimlerinin hadisleri yoru-
mlamak için sistematik bir metotları ol-
madığı için, hadisleri yorumlamak, ha-
dislerden bilgi edinmek ve bunları yerli 
yerinde ve farklı branşlarda delil olarak 
kullanmak fakih ve kelamcıların işi ola-
rak karşımıza çıkmaktadır.

Prof. Dr. Saffet Köse
tefsir@camiahaber.org

TEFSİR KÖŞESİ

“Şüphesiz Allah, müminlerden cennet 
karşılığında nefislerini (canlarını) ve 
mallarını satın almıştır…”  
(Tevbe suresi, 9:111).

Allah Teâlâ Kur’ân-ı Kerîm’inde ve Hz. 
Peygamber (s.a.s.) de hadîs-i şerifle-
rinde hayatı ticaret üzerinden tasvir 
ederler. İnsan, ticaretinde ya kârlıdır 
ya da zarar etmiştir. Ticaretin en 
kârlısı, cennet karşılığında kendisini 
ve malını Allah’a satmaktır. Sevinil-
mesi gereken en kârlı alış-veriş budur 
(Tevbe suresi, 9:111). Bu kârlı tacirin 
adı mümindir. Ticaretinde zarar eden 
ise imanı verip küfrü, hidayeti verip 
dalâleti, cenneti verip cehennemi, 
mağfireti/bağışlanmayı verip azabı 
satın alandır (Bakara suresi, 2: 16, 
175; Âl-i İmrân suresi, 3:177).

İmanı tercih eden mümin hayatını 
iman sermayesiyle sürdürmelidir. 
Sermayesini kullanış biçimini belirle-
yen kendi nefsi ile olan ilişkisidir. Hz. 
Peygamber’in belirlediği üzere her 
insan sabah evinden çıkar ve ak-
şam “ya nefsini satmış ya da nefsine 
satılmış” olarak geri döner (Müslim, 
“Tahâret”, 1). Kârlı ticaret, Allah’ın 
rızasını elde etmektir (Bakara suresi, 
2:207) Onlar Hz. Ömer’in (r.a.) dediği 
gibi “Allah’ın her haram için bir helal 
yarattığını ve ona giden yolu kolay-
laştırdığını” (Mâverdî, Edebü’d-dünyâ 
ve’d-dîn, Beyrut 1986, s. 322) bilirler, 
haramların cazibesine kapılmazlar, 
nefsi haramı istediğinde ona alternatif 
helali bulup alırlar. Bilirler ki helaller-
deki haz, zevk ve lezzet haramlardan 
çok daha değerli, tatmin edici ve 
huzur vericidir. 

Helalleri verip haramları alan ise nef-
sine satılmış ve zarar etmiştir. Bu kişi, 
aslında, eylemleriyle iman sermaye-
sinden yemektedir. Sonu, cennetten 
çıkarılan atası Hz. Âdem ve annesi 
Havva’nın akıbeti ile benzeşmektedir. 
Çünkü helaller varken haramlara 
gitmek yasak ağacın meyvesine talip 
olmaktır. Haramlar, Allah’ın yasak 
ağaçlarıdır; meyveleri ise, cazibesini 
İblis’in süslemesinden almaktadır 
(Hicr suresi, 15/39). Yenildiğinde 
dünyada ve ahirette acılığı ortaya 
çıkacaktır. 

O halde mümin akşam evine girerken 
kendi kendine: “Nefsimi sattım mı? 
Nefsime satıldım mı?” sorusunu sor-
malı, nefsini satmışsa hamd etmeli, 
nefsine satılarak Allah hakkına girmiş 
ise tevbe etmeli, kul hakkına girmiş 
ise ondan helallik almalıdır.

Doğrusunu en iyi Allah bilir.

Hayat Ticaretten 
İbarettir

İmanı tercih eden mümin 
hayatını iman sermayesiyle 

sürdürmelidir. 
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Allah (c.c.) insanları dış görünüşleri, iç 
dünyaları, eşkalleri, renkleri, dilleri vs. 
birçok yönü ile farklı farklı yarattığı gibi, 
akılları, algılamaları ve meyilleri yönü ile 
de farklı yaratmıştır. Bunun neticesinde 
de insanlar hilkatte, düşüncede, güç ve 
zenginlikte derece derece var olmuştur. 
“Sizi yeryüzünün halifeleri yapan, size ver-
diği şeylerde, sizi denemek için, kiminizi 
kiminizden derecelerle üstün kılan O’dur. 
Şüphesiz Rabbin, cezası çabuk olandır ve 
O, bağışlayan, esirgeyendir.” (En’am suresi, 
6:165) ayetinin tefsirinde âlimlerimiz,  
“İnsanların şerefte, akılda, malda, ma-
kamda ve rızık konusunda farklı oluşları, 
-haşa- Allah’ın acizliğinden, cehlinden ve 
bahilliğinden değil, çünkü Allah bu sıfat-
lardan yücedir, sadece insanları deneme ve 
onları imtihan etmek içindir, demişlerdir. 
Dolayısıyla insanların bu farklı derecelerde 
yaratılmış olmasından kurtuluş yoktur ve 
insanlar birbirlerinin eksiklerini tamamla-
yarak tekamüle ulaşacaklardır.  

Şeri hükümlerin bir kısmı aklın dahli ol-
mayarak delaleti kati delillerle sabit olmuş 
naslara dayanır. İslam’ın şartlarında oldu-
ğu gibi. Bir kısmı delaleti zannî delillerle 
sabit olan hükümlerdir ki, bu hükümlerin 
ortaya çıkmasında aklın ve tefekkürün 
müdahalesi söz konusudur. Çünkü bu 
hükümlerin ortaya çıktığı deliller çoğu za-
man geniş manalar ifade eder, ayrıca Arap 
lügati  derin anlamlar taşır. İmam Zerkeşî 
(rhm.) şöyle diyor: “Allah (c.c.), bütün 
hükümleri kati delillerle tespit etmemiş bir 
kısmını da zannî delillerle sabit kılmıştır. 
Bunun sebebi ise, bütün Müslümanların 
tek bir görüşe bağlı kalarak kendilerini zor 
duruma sokmamaları içindir.” (Muhlavî, 
Teshilü’l Vüsûl ila İlmi’l Usûl, Shf. 240)

İşte akli melekelerin farklılığı, delillerin 
birçok ihtimale açık olması, görüşlerin, 
fikirlerin ve hükümlerin farklı olmasını 
gerektirmiştir. 

M. Hulusi Ünye 
m.unye@igmg.org

FIKIH KÖŞESİ

Namazdaki farklılıklar

İslam dini evrensel bir din oldu-
ğu hâlde namazda neden farklı 
hareketler yapılıyor? Mesela 
namaz tekbirleri, el bağlama 
şekli değişik, kimi ayakla-
rı birleştiriyor kimi ayakları 
ayırıyor, kimi tahiyatta işaret 
parmağını kaldırıyor, kimi par-
mağını hem kaldırıp hem dön-
dürüyor, kimi hiç kaldırmıyor 
vs. Peygamber Efendimiz “Beni 
nasıl namaz kılıyor görüyor-
sanız öyle kılınız.” buyurduğu 
hâlde bu farklılıklar neden?

BIR
AYET

“Ey iman edenler! Sabır ve namaz ile Allah’tan 
yardım isteyin. Çünkü Allah muhakkak sabre-
denlerle beraberdir.” (BAKARA SURESİ, 2:153)

BIR
HADIS

“Allah’ım, helalini bana yeterli kıl, beni harama muhtaç eyleme. Lüt-
funla beni Sen’den başkasına muhtaç eyleme!” (TİRMİZÎ, “DEÂVÂT”, 
111. H. NO: 3563)

FIKIH KÖŞESİ Önden Gidenler

ekmek ve yumurta almak için temsiller sergiliyorlardı. Der-
nek nasıl kurulur; tüzük nasıl hazırlanır, izin ve ruhsatlar 
hangi devlet dairesinden temin edilir; bütün bunlar onlara 
muamma gibi geliyordu. Ama Allah’ın mukadder kılması, 
bu güzel insanların halis ve iyi niyetleri sebebiyle bu gün 
bize astronomik hadiseler gibi görünen faaliyetler gerçek-
leştirildi.

Bu güzel insanların bir kısmı, vefat etti, bir kısmı emekli 
oldu ülkelerine döndü, bir kısmı da halen camilerimizde 
köşe taşları ve kubbeleri ayakta tutan sütunlar gibi camile-
rimizin cemaat süsü olmaya devam ediyorlar. Gidenler gitti, 
dönenler döndü ama hâlen hayatta olanların bir envanteri 
çıkarılmalı, kısa hayat hikâyeleri kayıtlara geçirilmelidir. 
Üniversiteli gençlerimizden özellikle sosyoloji okuyan genç 
akademisyenlerimize gerekirse master ve doktora tezleri 
hazırlatılmalıdır.

Cemaatleşme
Bunları ifade ettikten sonra üzerinde hassasiyetle durul-
ması gerekli olan bir hususa da işaret etmek istiyorum. O 
da cemaatleşme ve camilerimizin kurulmasında çok büyük 
emekleri olan birinci kuşak büyüklerimizin envanterinin 
çıkarılması konusudur. 

“Önden Gidenler” Programları
IGMG Genel Merkezi de yolumuza çığır açan büyüklerimizi 
unutmadığımızın işareti olarak “Önden Gidenler” program-
larını tertip etti. Şu ana kadar gerek teşkilatımızın gerekse 
ümmetin manevi önderleri olan ve milletimizin gönül 
köşküne çıkarak taht kurmuş onlarca selef-i salihin büyük-
lerimiz anılmıştır. Cemaatlerimiz ise, salonları ve camileri 
hıncahınç doldurarak o büyük insanların hayat hikâyelerini 
ve menkıbelerini dinlemiş ve manevi zincirdeki var olan 
yerlerini daha da sağlamlaştırmıştır. 

Böyle bir vefa örneği sergilemek zaten bizim din kardeş-
liği hukukumuzdandı. Biz, vefat eden kardeşlerimizi ve 
büyüklerimizi anmalıydık ki, bizden sonra gelenler de bizi 
hatırlamalıydılar.

“Büyüklerimizi say-
mayan, küçüklerimize 

merhamet etmeyen 
bizden değildir.” 

P eygamber Efendimiz (a.s.), “Ölmüşle-
rinizin güzelliklerini anlatınız; kusur-
lu taraflarını kendinizde saklayınız.” 
buyuruyor.  (Ebû Dâvût, Sünen, 4/159, 
H. No: 940) Bu yüzdendir ki, cami ve 

cemiyetlerimizde yaptıkları hizmetler ve öncülükle-
riyle bugünün cemaatine numune teşkil eden güzel 
faaliyetleri anmamız gereken öncülerimizi yâd ediyo-
ruz.

Kuşaklar Arası İrtibat
“Önden Gidenler” şeklinde düzenlenen bu programlarla, 
Müslümanlara her alanda öncülük etmiş olan büyüklerimi-
zin zihinlerimize yerleşmiş olan güzel öğütleri naklediliyor; 
Müslümanlara hizmette vermiş oldukları mücadeleleri genç 
dimağlarımıza aktarılıyor. Bu suretle kuşaklar arası irtibat 
sağlamlaştırılıyor; hedef ve maksatlara götüren hayırlı faa-
liyetler sekteye uğramasın isteniyor. İstikbalimizin yolların-
da ışık olan o büyüklerimizi, bilhassa, gençliğimiz yakından 
tanımalı ki, onlar da davamızın yollarına kendi ışıklarını 
şimdiden hazırlamaya başlasınlar. 

Yine bir “Önden Gidenler” programlarının icra edile-
ceği mevsime hızlıca yaklaşıyoruz. İnşaallah bu sene 
de akdedilecek bu programlar vesilesiyle, Efendimiz 
(a.s.)’ın “Büyüklerimizi saymayan, küçüklerimize 
merhamet etmeyen bizden değildir.” (Ahmet b. Hanbel, 
Müsned, 4/170, H. No: 2329) ikazına muhatap olmaktan 
kurtulmuş oluruz. Ayrıca büyüklerimiz hakkında hayır 
dileklerde bulunmuş ve Rabbimiz katında âli derecelere 
yükselmelerine vesile oluruz.

Hz. Ömer (r.a.), Peygamber Efendimiz 
(a.s.)’ın şöyle buyurduğunu anlatıyor: 
“Herhangi bir Müslüman hakkında dört 
kimse hayırla şahitlik ederse, Allah onu 
cennetine kor.” (Buhârî, Sahih, Cenâiz 86; 
Şehâdât 6; Nesâî, Sünen, Cenâiz 50) 

Avrupa’ya göçmen işçi olarak gelmiş olan ilk kuşak, son 
derece önemli görevler deruhte etmiştir. Bir taraftan 
buradaki maişetlerini kazanmaya, bir taraftan memleketle-
rinde bıraktıkları ailelerinin ihtiyaçlarını karşılamaya, diğer 
taraftan da manevi dünyalarını ihya edecekleri cemaat ve 
camileşme faaliyetlerinde örnek ve önder olma yarışına 
katılmışlardı. O ilk insanlarımız, dil bimiyorlardı, yaşadık-
ları toplumun örf ve âdetlerine de yabancı idiler. Bakkaldan 

Fıkıh uleması dediği-
miz âlimler de nihayet 
insandırlar ve onların 
da olayları araştırma-
da, nasları kavramada 
ve delillerden çözüm 
yolları bulmada farklı 
anlayışları olacaktır, 
bu kaçınılmazdır.
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irleşmiş Mil-
letler Eğitim, 
Bilim ve Kül-
tür Teşkilatı 
UNESCO, 2020 

yılını Fârâbî Yılı ilan etti. Böyle-
ce, Kazakistan tarafından yapı-
lan öneriye, İran ve Türkiye’nin 
de destek vermesi ile 2020 yılı 
isteyen ülkeler tarafından resmî 
Fârâbî Yılı ilan edilecek. Kazakis-
tan, İran ve Türkiye Fârâbî 
ile ilgili çeşitli programlara 
başlamış bulunuyor.

UNESCO’nun adına yıl ilan 
ettiği Fârâbî 870 yılında 
doğmuş ve 950 yılında da 
vefat etmiş dünyaca ünlü bir 
filozoftur. Fârâbî’nin doğu-
mundan günümüze 1150 yıl 
geçmiş. Fârâbî, Sokrat’tan, 
Eflatun’dan ve özellikle de  
Aristo’dan devraldığı felse-
feyi kendi yorumuyla zirve-
ye çıkarmıştır. Her zirvenin 
bir inişi vardır, denilse de 
Fârâbî ile zirveye çıkan fel-
sefe orada takılıp kalmıştır. 
İbni Sînâ ve İbni Rüşd va-
sıtasıyla Fârâbî felsefesinin 
daha da ileriye gittiği söyle-
nebilir. Ama, Fârâbî’nin zir-
vesinin aşıldığı söylenemez. 
Zira, her ikisi de Fârâbî’nin 
yolunu takibe devam etmiş-
tir.

“Muallim-i Sânî”
Yaratanı ve yaratılanları idrak et-
mek, kavramak, anlamak kadar, 
idrak edileni, kavranılanı ve anla-
nılanı yorumlamak da önemlidir. 
Felsefe, dolayısıyla Fârâbî de bunu 
başarmıştır. Fârâbî’nin başarısı-
nın temelinde, en ince ayrıntıla-
ra kadar ilkeleri ortaya koyması 
yatar. İlimleri tasnif ederek sınıf-
landırması dahi bu ilkelerinin bir 
sonucudur.
Aristo’dan etkilendiği bilinen 

Fârâbî’nin en başarılı olduğu 
alanlardan bir tanesi, İslam gele-
neğindeki hocayı, muallimi, mü-
rebbiyi unutmama geleneğini çok 
başarılı bir şekilde sürdürmüş 
olmasıdır. İlim öğrendiği hiç bir 
kimseyi atlamamış, başta Aristo 
olmak üzere eleştirse de, farklı da 
söylese muallimlerini minnetle 
anmış, Eflatun ile Aristo felsefe-
sinin aslında birbirinden çok da 

farklı olmadığını ortaya koyabil-
mek için çabalamıştır. Bunun için 
kendisine Aristo’dan sonra gelen 
ikinci öğretmen manasında “Mu-
allim-i Sânî” denilmiştir.

“Medinetu’l 
Fadıla” 
Bu yazının amacı, Fârâbî şu ko-
nuda böyle demiştir, bu konuda 
şunu ortaya koymuştur gibi bir 
felsefî değerlendirme olmadığı 
için burada herhangi bir felsefî 

bilgilendirmeye yer vermeyece-
ğiz. Ama, “Fârâbî aradan geçen 11 
asırlık bir süreye rağmen neden 
bu kadar değerlidir?” sorusuna 
cevap arama girişimi olarak bazı 
konuları da ifade etmek gerekir 
diye düşünüyorum. Çünkü Fârâbî 
için felsefe, yaratanı ve yaratılan-
ları idrak etmektir. Ve tek hakikat 
de budur. Bugün teknolojik ve 
bilimsel gelişmeye paralel olarak 

büyüyen idraksizlik ve 
algısızlık hastalığının 
insanları ne kadar da 
cahil bırakabildiğini 
düşünürsek “Yaratanı 
ve yaratılanları idrak 
etmek.” ifadesinin ne 
manaya geldiğini ancak 
anlayabiliriz.

Fârâbî’yi özetleyen bir 
eseri “Medinetu’l Fa-
dıla” ismini taşır. Fa-
ziletli, erdemli devlet 
diye tercüme edilse de, 
burada verilmek iste-
nen fikir, mevcut ida-
relerden daha üstün, 
insanı saadete götüren 
ve yaratıcının idrak 
edilmesini temin eden 
en üstün idare kaste-
dilir. Fârâbî için “Medi-
ne” kavramının da özel 
bir yeri vardır ki, dil 
ve kavram manasının 

yanı sıra “Peygamber Efendimi-
zin şehri olan Medine’ye atıfta 
bulunur. Aynı şekilde, es-Siyase-
tu’l-Medeniyye, Fusûlu’l-Medenî 
isimli kitaplarındaki “Medine” de 
Peygamberimizin şehrine atıf ola-
rak kabul edilir. Fârâbî bunu hiç-
bir kitabında doğrudan bir atıfla 
ile değil, ortaya koyduğu ideal ve 
mana ile gerçekleştirir.

Onun içindir ki Fârâbî özel bir yıl 
ile hatıralarda kalmayı hak ediyor. 
Ama asıl soru, “Biz onu hak edi-
yor muyuz?” sorusudur.

B
Bugün teknolojik ve 
bilimsel gelişmeye 
paralel olarak 
büyüyen idraksizlik ve 
algısızlık hastalığının 
insanları ne kadar da 
cahil bırakabildiğini 
düşünürsek “Yaratanı 
ve yaratılanları idrak 
etmek.” ifadesinin 
ne manaya geldiğini 
ancak anlayabiliriz.

İLHAN BİLGÜ

F ârâbî’yi anlamak için 
önce onun ilimleri 
nasıl sıraladığına bak-

mak gerekecektir. O ilimleri 
genel olarak şöyle sınıflandı-
rır:

Dil Bilgisi İlmi: Lügat, ke-
lime ve cümle bilgisinin yanı 
sıra yazı, okuma  ve şiir bil-
gisi. Zira dil, konuşmanın ve 
anlatmanın ilmidir.

Mantık İlmi: Akıl ile dü-
şüncenin sağlamasını ortaya 
koyar. Aklın temel ilkeleri 
kişiden kişiye değişemez. Bu 
alanda önermeler, kıyas, is-
pat, cedel, safsata, şiir, hita-
bet mantık ilimleri içinde ele 
alınır.

Tâlimî İlimler (Öğreti-
len ve öğrenilen ilim-
ler): Kısaca matematik ilmi-
dir ki, aritmetik, geometri, 
astronomi (gök cisimleri), 
mûsikî, teknik araçlar, ışık 
bilgisi.

Tabiat ve İlahiyat İlmi: 
Fizik ve felsefi ilimlerdir ki, 

gökyüzü ve dünya ile bura-
larda bulunan cisimlerin oluş 
ve bozuluşu gibi alanları in-
celer. İlahiyat ilmi ise cisim 
olmayan, cisimlerin içinde 
yer almayan varlıkları araştı-
ran ilimdir.

Medeni İlimler: Ahlak ve 
siyaset ile fıkıh ve kelâm il-
midir. Ahlakın ve siyasetin 
işlerliği ve işe yaraması için 
fıkıh ve kelama ihtiyaç vardır. 
Fıkıh, şeriatın açıkça ortaya 
koymadığı hükümleri, şeri-
atın işaret ettiği şekilde ve 
peygamberin kurduğu ilkele-
re göre hükümler çıkaran bir 
ilimdir. Din nazarî ve amelî 
olarak iki şekilde yaşanır ve 
bunlar birbirine bağlıdır. Na-
zari yön: Allah’ı ve sıfatlarını 
bilerek onun gönderdiklerini 
idrak etmektir. Amelî yön ise 
(ibadet/kulluk): İdrak edilen 
şeylerin ifa edilmesiyle ya-
şantıya dönüştürülmesidir. 
Kelam ise, dinin anlattıkları-
nın haricindeki şeylerin yan-
lışlığını göstermeye yarar.

Felsefenin 
Zirvesi
ve Fârâbî 

BM 2020 Yılını 
Fârâbî Yılı İlan Etti 
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rinde artış ve ishal, kalp çarpıntısı.

� Hipertiroidi tanısı nasıl 
konulur? 

Hipertiroidi tanısı kan tahlillerinde 
tiroid değerlerinin kontrol edilme-
siyle ortaya çıkar. Ultrason ile ba-
kılmasıyla da görülür. Eğer gerek 
duyulursa bu kontrollerin haricinde 
tiroit sintigrafisi yapılabilir. 

� Hipertiroidi tedavisi nasıl 
yapılır?

Aşırı hormon salınımını baskılayan 
ilaçlar, atom tedavisi olarak da bi-
linen radyoaktif iyot tedavisi ve 
gerekirse bezlerin alındığı cerrahi 
uygulama yapılır.

� Hipotiroidi tedavisi nasıl 
yapılır?

Hipotiroidi tiroid hormon ilacı ve-
rilerek tedavi edilir. Kullanılan ilaç 
levotiroksindir. Bu madde tiroid 
bezinin doğal olarak ürettiği T4’ün 
sentetik olarak (laboratuvar koşul-
larında) üretilmiş hâlidir. Düzen-
li bir şekilde her üç ayda bir TSH 
değerleri için kan testi yapılması 
tavsiye edilir. 

� Hipertiroidi nedir ve belir-
tileri nelerdir?

Tiroid bezinden aşırı tiroid hor-
monu (T4 ve T3) salgılanmasıyla 

oluşan bir hastalıktır. Hiper-
tiroidi’nin en çok görünen 
belirtileri şunlardır : Çar-

pıntı, kilo kaybı, kaslarda 
zayıflık, saçlarda incelme 
ve dökülme, uyku-
suzluk, nemli cilt ve 
ciltte incelme, aşırı ter-

leme, bağırsak hareketle-

kısıklığı, şişkinlik, ciltte kuruma, 
saçlarda dökülme, uyku bozukluğu, 
depresyon, âdet düzensizliği, kilo 
artışı ve kabızlıktır.

� Hipotiroidi nasıl teşhis 
edilir?

Hipotiroidi kan tahlilleri ile teşhis 
edilir. Ev doktorunuzun kolaylıkla 
yapabileceği kontrollerdendir. Kan 
kontrolünde TSH ve T3 / T4 hor-
mon seviyesine bakılır.  Ayrıca 
ultrason ile tiroid bezesi incele-
nebilir. Ultrason ile tiroid bezinin 
büyüklüğü kontrol edilir ve tiroid 
nodülü varmı diye bakılır. 

Tiroid rahatsızlıkları, dünyada 
yaygın olarak rastlanan bir hastalık 
grubudur. Halsizlik, yorgunluk, 
uyku hâli, üşüme, kaslarda zayıflık, 
saçlarda incelme ve dökülme, uyku-
suzluk, nemli cilt ve ciltte incelme, 
aşırı terleme, kilo alımı veya kilo 
vermede zorluk tiroidin iyi çalış-
madığının belirtisi olabilir. Peki, ti-
roid bezi nedir? Görevleri nelerdir 
ve nasıl önlenebilir? Bu soruları ve 
daha fazlasını sizin için Dahiliye 
Bölümü Hekimi Sayın Nuray Erde-
mir’e yönelttik.

� Sayın Erdemir, Tiroid bezi 
nedir? Bize tanımlamasını 

yapar mısınız? 

Tiroid bezi gırtlak (larenks) ve ne-
fes borusunu (trakea) saran kelebek 
şeklinde iç salgı bezidir. Tiroid bezi 
insanlarda 20-30 gram ağırlığın-
dadır.

� Tiroid bezinin görevleri 
nelerdir?

Birçok önemli görevi vardır bu or-
ganımızın. Boyunda tiroid bezi ta-
rafından salgılanan iki türlü tiroid 
hormonu vardır. T3 ve T4 hor-
monlarının en önemli görevi, vücut 
metabolizmasının hızını kontrol et-
mektir. Vücutta harcanan kaloriyi 
ayarlamak, enerji üretimini sağla-
mak ve vücutun ısısını ayarlamak 
tiroid bezinin görevlerindendir. 
Ayrıca çocukların zekâ gelişiminde 
çok önemli bir rol oynar. 

� Tiroid bezinde görünen en 
sık hastalıklar nelerdir?

Guatr, tiroid bezinin büyümesine 
verilen isimdir.  Tiroid bezi normal 
boyutlarının üzerine çıkacak şekilde 
büyümüş olması durumudur ancak, 
hormon salgısında bir değişiklik 

Tiroid Hormonunun 
Çoğu da Azı da Kalbe 
Zararlı

sözkonusu olmadığı sürece herhan-
gi bir belirtiye neden olmamaktadır.
Tiroid bezinin az çalışması (Hipoti-
roidi ) T3 ve T4 hormonlarının az 
salgılanması durumudur. Tiroid 
bezi bu durumda az hormon sal-
gılar ve dolayısıyla az çalışır. Aşırı 
tiroid hormonu salgılanması (Hi-
pertiroidi) Tiroid bezinden aşırı ti-
roid hormonu (T4 ve T3) salgılan-
masıyla oluşan bir hastalıktır.

� Hipotiroidi’nin belirtileri 
nelerdir? 

Tiroid bezinin az çalışmasının belir-
tileri halsizlik, üşüme, titreme, ses 

Tiroid bezi hastalık-
larının en önemli nedeni 

iyot ve selenyum eksikliğidir. Tiroit 
bezi hastalıklarından korunmak için 
iyotlu tuz kullanabilirsiniz. İyotlu 
tuz kullanırken iyotun buharlaşarak 
havaya karışmaması için birçok ko-
nuya dikkat edilmesi gerekiyor. İyot-
lu tuzlar için ışık ve güneş almayan, 

içini göstermeyen tuzluklar ter-
cih edilmeli, bu tuzlukların 

ağızları kapalı tutulmalı karanlık ve 
serin yerlerde muhafaza edilmelidir. 
İyotun buharlaşmasını önlemek için 
tencereyi ocaktan indirmeden hemen 
önce ilave edilmelidir. En az haftada 
bir defa balık tüketilmelidir. Ayrıca 
yumurta, yoğurt, süt, peynir, patates 
ve kuru fasulye iyot oranı yüksek 
olan besinler kategorisindedir. Bu se-
beple bu besinlerin tüketilmesini tav-
siye ederim.

Tiroid hastalıklarından 
korunmak için neler 

yapabiliriz?

EBRU KUTLUCAN

Tiroid çocukların 
zekâ gelişiminde çok 
önemli bir rol oynar. 

Tiroid bezinden aşırı 
tiroid hormonu sal-

gılanmasıyla oluşan 
bir hastalıktır.

* Nuray Erdemir evli ve iki çocuk annesidir. 2012 
yılında Johann -Wolfgang Goethe-Universität Frank-
furt am Main’dan mezun olmuştur. 2014 – 2015 
yılında aile hekimi olarak çalışmıştır. 2016’dan beri 
ise, Friedberg’de dahiliye bölümünde hekim olarak 
görevini yürütmektedir. 

Tiroid bezi, kalp ve sindirim fonksiyo-
nu, kas kontrolü, beyin gelişimi, ruh 
hâli ve kemik bakımının yanı sıra vü-
cudun metabolizma hızını düzenleyen 
hormonlar üretiyor. Dahiliye Hekimi 
Nuray Erdemir tiroid bezi hastalıklarını 
Camia’ya değerlendirdi.
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lık -  Gözde ,  Favori  -  Bir hitap  şekli 3)  Boyama işleri - Sa-
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si 
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Sahabi türbesi - Eğitim ve öğretim sistemi
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